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&?одачесвде указания по измерению концентраций вредных ве
ществ в воздухе рабочей воны предназначены дня работников санитар- 
ьо-епидешодогкческях станции и санитарных лабораторий промшхен- 
кых предприятий при осуществлении контроля за  содержанием вредных 
веществ в воздухе рабочей воны, а также научно-исследовательски* 
институтов Иикистерства здравоохранения СССР и других заинтересо
ванных министерств и ведомств.

Методические указания разработаны и утверждены с целью обес
печения контроля соответствия фактических концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны к < предельно допустимым концен
трациям (ЦДЮ -  санитарно-гигиеническим нормативам» утверидаамим 
Шшистерством здравоохранения СССР, оценки эффективности внедрен* 
пых санитарно-гигиенических мероприятий» установления необходимости 
использования средств индивидуальной защиты органов дыхания» 
оценки влияния вредных веществ на состояние здоровья работавших

Включенные в данный выпуск Методические указания подготов
лены в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1 .005-80” ССБТ. Общие 
сявкхарво-гигиевичбгскяе трабоздввя и воздуху рабочей зовы11 и,
ГОСТ 12.1,016-79 "ССШ*. Воадух рабочей зоны. Требования к мет о д е
кам измерения концентрации вредных веществ" и сдобрены Проблемной 
комиссией "Няртшмв основы гигиены труда и профессиональной патоке - 
п ш ". методические указания являются обязательней  при ссужает b i« -  
кии вьоеукезанного контроля.

Редакционная коллегия: Е.К.Прохорова, I.А.Гребенникова,
3 ,В.Зайцева» А.Г.Осипова, Г.А.Дьякова, 
Р.Й.Мааедояская, В.Г.Овечкин

Методические указания разрежается размноаить я необходимом 
количестве экзевдхяров.
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Заместитель Главного

государетвешод^ санитарного

_А.Я.Зажввн*о

1.19^  г .

ШТОЯИЧЕОдаК УНАЗАЖЯ

но « о т о и в я г а а ш г  ш ш е а т  ш щ е н г р а щ л  ш г и ш г ф а  

I B U U 9 в  возд а в  РАБОЧЕЙ зоны

Fiw in iitniiiiipi iiwnwiaiiifiini nirrfuimrop ВШ Д-49 -светло-желтая 

авряоотв о т.жш.1Э5°С ври 12 т р т.ст. Хорово растворяется а геи- 
•сне. етяю ла, дяетнаовои афяре, хлороформе.Слабо растворяется в во

да.
В воздухе ШХД«49 находится а вида вэроэом а паров.

ВДЛ-49 обладает настао-рацрахаванна , коляо-роаорОтцвныш! свой- 

отааня н сексабадваарупиш деютвиен.

ОБГВ 10 мг/м*.
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Х а р а к т е р и с т и к а м е т о д а

Метод основан на взаимодействии ВНХ-Д-49 с пикриновой кисло

той я фотометрическом измерения окрашенного в желтый цвет продукта 

реакции при 400-450 км.

Отбор проб воздуха с концентрирование» одновременно на фильтр 

и в поглотительнвй раствор*

Нижний предел измерения содержания ВНХ-Л-49 в анализируемом 

объеме пробы 5 мкг.

Нижний предел измерения в воздухе Z мг/й® (при отборе б  л  

воздуха)*

Диапазон измеряемых концентраций от Я до Ж  мг/м9.

Измерение не мешакгт ивркбиторы Ц-2, ВОА; мешает М-1 я ШХ-

Л-20.

Суммарная погрешность измерения не превышает +25$.

Время выполнения измерения 2 ч 30 мин, вклпчая отбор пробы»

П р и б о р ы ,  а п п а р а т у р а ,  п о с у д а

Аспирационное устройство»

СЬектрофотометр или фотоэлектроколориметр.

фильтродержатеяи 1У 95.72.05-77.

Пипетки, ГОСТ 20292-74, вместимость© 1 ,2 ,5  и 10 мл с делениями

Колбы мерные, ГОСТ 1770-74, вместимость© 200 мх.

Пробирки ГОСТ 10515-75 вместимость© 10-25 мл. с пришлифованные 

ми пробками.

Колбы конические ГОСТ 10394-72, вместимость» 50 мх, с пробками

Поглотительные сосуды с пористой пластинкой J* 2.
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Воронки химические,  етмммшме»ГбСТ §613-75

Цилиндры мерные, ГОСТ 1770-74, вместимость» 10-15 мя.

Баня со льдом ,ТУ 64-423-73

Р е а к т и в ы ,  р а с т в о р ы  и м а т е р и а л ы

К-гексан, ТУ 6-09-3375-78.

Хлороформ, ТУ 6-09-06-800-76, х .ч .

Пикриновая кискота, 0,05К-ный раствор в хлороформе. Срок хранения 

не более  7  суток в ‘ вином, прохладном месте.

ВНХЛ-49, ТУ 38.40244-83.

Стандартный раствор концентрации ВНХ-Л-49 50 мкг/мя готовят 

растворением 0,01 г  ингибитора в н-гексане в мерной колбе на 200 мл 

Срок хранения i  теином, прохладном мезге не более 4 суток.

•кльтрн АФА-ВП-20

О т б о р  п р о б ы  в о з д у х а

Для изме рения аэрозолей воздух: to объежыи расходом вспярируют 

через фильтр АФА-8П- 2Q Воздух на содержание паров ингибитора 

ЕНХ-Л-49 аспирнрурт с объемам  расходом 0 ,3 -0 ,5  д/мин через поглоти

тельный сосуд с  10 мл н-гексана (при охлаждении).

Для измерения 0 ,5  ОБУВ необходимо отобрать 6  л  воздуха.

Срок хранения проб не более 4 суток.

П о д г о т о в к а  и и з м е р е н и е

Градлф овочои  растворы (устойчивы в течение 1,5 ч ) готовят 

согласно таблице.
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Шкала градуировочных растворов

Таблица * i f

1* раство
ра

Стандартный раст
вор,мл

Н -г е к с а н »т Содержание ВНХ~ 
JT-48 в градуи
ровочной раствор 

мкг

I 0 4 ,0 0

2 0 ,1 3 ,9 5

а 0 ,2 3 ,8 10

4 0 ,4 3 ,6 20

5 0 ,8 3 ,2 40

6 1,2 2 ,8 60

7 1,6 2 ,4 80

К подготовленкш  градуировочши растворам добавляю  ш  0 ,5  мл 

раствора пикриновой кислоты, перемешиваю и черва 10-15 мин измеряю 

оптическую плотность на спектрофотометре или на фотоэлектроколориметре 

в области длин волн 400-450 нм в кювете с  толщиной слоя  10 iai по о т -  

ношениа к н -гексану. Отроят градуировочный график: на ось ординат 

наносят значения оптических плотностей градуировочных растворов, на 

ось абсцисс -  соответствующие им содержания ЕНХ-Л- 49 (в  и х г ) .  

Проверка градуировочного графила проводится I  раз в месяц или в случае 

использования новой партии реактивов.

П р о в е д е н и е  и з м е р е н и я

Содершнтюе поглвтигельного сосуда переносят в мерный цилиндр. 

Измерив объем растворе пробы для анализа отбираю  4 мл в пробярцг, 

добавляю  0 ,5  мл 0 ,05£-мого раствора пикриновой кислоты ,переменива-
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в т  и ч ер е з  10-15 ю н  фотонетрируют аналогично градуировочны м  р а ст 

ворам.

Фильтр с  пробой помещает в коническую колбу, заливает  5 мл н -  

гексана и оставляет  на 2 часа . Затем фильтр переносят на стеклянную 

воронку и промывает 5 мл гексана над колбой, откимая тщательно ст ек 

лянной палочкой. 6  дальнейшем поступает аналогично обработке проб из 

поглоти тельн ого  сосуда .

Оптическую плотность экстракта е фильтра измеряет относительно 

экстракта  с ф ильтра, не содержащего ВНХ-Л-4Э.

Содержание В Н Х Л-49 в фотометркруемюс растворах находят г о  гр а 

дуировочному грефичг.

Р а с ч е т  к о н ц е н т р а ц и и  

Кокцентрацк. Ш Х -Л -49  в воздухе (в  мг/м*) вычисляют г о  формуле;

С =
, гд  е

количество IH U I - 4 9 ,  найденное г о  градуировочному графику 

в шаякзмруемом объеме раствора, мкг;

£  у  общий объем раствора пробы, м л;

S' -  объем пробы, взятый д ля  анализа, м л;

S ' -  обдам воздуха  ( в  л ) ,  отобранный для  анализа и приведенный 

к стандартном условиям (см.Приложение I ) .

За р езультат  принимает суммарную концентрацию ингибитора ВНХ- 

1 -4 9 , подученную при анализе проб с фильтра и из п оглотительного  

с о суд а .
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ПРИ КШ Н В I  

О ф м ю м о*

О риидаш и обм ан  к и д а й  с  уш ю аам  но ГОСТ 12 .1 .016 -7 » 

( «ш а в р м л »  20®С. ДМЛвня® W 0  мм р *>вг>)  проводят а » сдадуом и  

4 0 Д О М 1

U -  ) L  ( 2 7 3 * 2 0 )  Р

v * lт Ч * Г Ш з  *рда

1 4  -  обм м  воадуха .отобранные ДЯЯ m m i ,  a j  

Р  -  бароыотрытоскоа ддвм няо, d a  

(101,33 d a  ■ 760 мм р т .е т . ) }  

t °  .  таим ратура м ц г > 1  ■ итог а отбор* пробы, °С .

Д и  уярботпа раенота И  аяадуог я м ы м м п м  гавайцев по- 

•ффяфинтоа (предж енив 2 ) .  Д м  про падания обм на аоздуха к та м м - 

ратрра 20°С я *  м а м и н а  760 «и  р т .о т .и а м  уикж игь V { на ооот- 

•ототарааив ноа»фи|рнвит •
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ПРИЮШШЕ Z 

Справочное

Коэффициент м для приведения объе в воздуха к условиям по ГОСТ 12*1.016-79

Давление Р» кЛа (им р?*ст*)

М  Ш  M l  н е  М  ( Я м  Ш ш

.0599 
,0442

Д О
:§ й 5

0 9060

в я

О 9592 
0,9527 
0,9464

0,9218 
О)9099

В 8  !

836
.,’644
1458
1278

0772
0613
0535
0459
0309
0162
0027
9884
9616
?г’49
9683
9618

,1899 
.,1706 
1,1519 
1,1338

№  
1*0829 
1,0669 
1,0591 
I  0514 
1,0363 
1*0216 *

т  i
0,9868 
0*9800

& Я

1,1963

д а
1,1399
1 .К 2 4

1,0887 
1,0726 
1,0648 
I  0571 
I  0419 
1,0272 
‘ ,0128 
*9989 

0,9921 
0,9853 
0,9787 
0*9721 
0,9657 
0,9594 
0,9468 
0|9347

1,2026

д а
1,1400 
1,1284 
* Ч Г

I  0784 
I  0705 
l)0627 
1,0475 
1,0326 
l)0 I8 3  
I !0043 
О 9974 
О 9906 
0,9839 
о ,—
о.
о , ____
О 9519 
0,9397

1673
1490
1313
1141
0974

о012
0502
0353
0209
0069
0000
9932
9865
9799

[,2122  
[| 1 9 Г  
1,173 
I  1551

9544
9421 0 ;9 4 Л



ИРКЛ01ШЕ Э

ПЕРЕЧЕНЬ ОРГАНИЗАЦИЙ, ПРЕДСТАВИВШИХ МГГОШНЖКБ 

ЯСАЗШШ 00 И2ЙЕРЕЙШ ТОНЦЕВтШЙ ВРЕЖИ* ВШЕГГВ В ВОЗДУХЕ

М  Орган яза шш, предстагявная
а/о _  Bgtoj ячеек ее _/5®£ак«*__________ ^етадячеекке указаняя_
I .  Фотометрическое ввмереяя® аллхя- ВПК гигиены труда к ггроф- 

хдорфорвдата в воздухе рабочей заболеваний» г .Г ор ька
•  «зоны _ ______ _ ______ __________________________________________________
2. Нонометрнческоо измерение аимиа-. ЙИУИФ НПО "Нинудобрениа”  
___ хд в воздухе рабочей soxn_ _ _______ а
3 . Газохроматографяческоб измеренне НИИГТкПЗ,. г.йосква

алмфаТкческАх спиртов Cj-C0 в во з-
~ _ДХХ£ Еа5°2е* з°км______ _________ _______________
I* Газохроиатографмческое измерение НИНГТиПЗ, г  .Москва

ацетальдегида х винилацетата »
^  _во$ 2У хе jpa^es^soH M ____________ ___________ ^ ^ ____ ^ (____ _  ^
5. Гахох ро * а т ограф кче скос измерение Областная СЭС,г* Иваново 

бекзиловогс старта, бенэкдиетата
к бьнзхдьдеГк.а в воздухе рабочей

•  _зояы ____________________________________ - - -
6. Фотометрическое измерение бензоата НИК гкгяенн труда ■ проф-

моноэтаводакипа (ингибитора ШЭА) заболеваний, * г .  К те в
•  -й-й^ёУЗв^РВ^Ётей^зонв_______________
7* Газохрохатографическое измерение В13ННШТ ШСТС, г.Мосхва 

бензола, толуола х п-кс ввода в
-  -Л Р 1 У * ф_____________________ _  _ ______ _______ _  ^ _______ _____________
8. Газ о хроматографическое измерение ЙШГТяВЗ, г . й осква 

бензина н атхдаяетатм в воздухе 
рабочей вони с нрженеинеи пассвв-

_  j im x  jaos  шетрзв _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _  в

9« Измерение 3,4-беввпнрена методом НИЯГТяПВ, г  .Посева 
вихкостноЯ хронатографни в воэду~

___ де рабочей l o t » ^ ___ ______________________________________________
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Продолжение
I I  Организация.представившая
п/п___Методические jr a W i» а ________методические ̂ у к а за н и я  
10, Фотометрическое намерение вена* ВЦНИИОТ ВЦСПС, г. Москва и 

дня и его соединена! а воздухе ВНИКГБчермет, г.Челябинск
___рабочей_зоны _____

II*  Газохроматографическое «мере* ВНШСЗР, г.Москва 
кие винилфосфата в воздухе ра-

_ _<5очей_эонм _______________________ _ _____ _ _ _ _ _ _ _  __
l i *  Фотометрическое из мерен не гек~ ШИИГШОКС, г.Йеэв 

с а бром бензола в воздухе рабочее
___ЗОНЫ_____________________________________ __________ _  ̂ _
ХЗ.Хроматографвчеекое измерение гек~ НИйГТйШ, г «Тбилиси 

саыетилекднам1ша в воздухе рабо-
_  _Ч^в_30йМ _ _____ _ ________ _ ^ _ ____ _ _ ____ _ -  -  ^ -

11. Хроматографическое измерение НЖГТиПВ, г.Тбадиоа 
гексаметидендиаимоиимсебааяшата

___®_*<&ЙУНе Л>вбоч$йвзоим____ в _ _______, _ _ ____ _ _ _ _ _
15. Фотометрическое «змереияе либо* HI® гигиены труда и яроф&ибо«
-  » £&3дух« рабочей ео§н_  ̂ _ явваиий АШ CXXPj гЛворкрд

16. Газохроматографическое измерение ШШСЗР» г .Косив* 
дияэопрошмфосфита в воздухе ра«

_ ^бочей^зон^____ ___________________ _____ ____
17- Измерение димзопрошитиофосфата кедииииснми институт, 

ем мои ия методом тоикосдоСно! г . Львов
хроматографии в воздухе рабочее

- JX0HM _ __________________________ -
Я*. Фотометрическое нэмереаае -  Областная ОС,г*Караганда

дюсдоркарбонових иводот в воздуха
•  Л б а ч Ю К Р Й ______^ _ ____ _  _ ____ : _ ___

I I -  Газохроиатографическое измерение НШГТв!1Э* г.$ос*ва 
О # 0-д тетя * -2 ,2-д ахдорв т  алфосфа* 
та (дихлорфос.ДШ) в воздухе ре*

-  _6оч§з_зойм _  _  _ ___ _  _  _ _
Х0« Фотометрическое измерение дяапе- Областная СЭС, г. Караганов 

_ _тама-£ в возщхе рабочей зовм_____________ _ _ ____



Продолжение
М М  Органгааинч.гтредстввягаая
й/п^ _  ветофнеск&в_/№ ££>&  _______«стодкчвскве |казаяяя____
2 1 . йэмерввяе двкетояа катодов г а -  ЯШИ гербяпядов я регуля- 

косдойяой хроматография я воя* торов роста растений, г .  Уфа
___ ддже рабочей вовя^ _  _ _____ ____________ ______________________

22 . Газожрояатографяческое измерение Уняверсмтет М р т яби яародоя 
?.? -дметадахридовой кяслотк в де.П.Лумуябм, г.Москвй 

ятмлового яфмра Д/* «дюетядакрш-
довоЯ кислот» в воздухе рабочей

_  jso m m ___________________________________________________________
2 3 . Фотометрическое явяереяяе джея Филиал НйХФЯ, Московская

_  ^тдрмдда в воздухе рабочей эонн___обл1>_1|ш»|ам _ ___
2й. Фотометрическое язяереяяе дяяе- И Ий гигиен» труда я ярофза- 

тялпяхлогексялаяяяа в воздухе болевая*» г . Горький
-  ^рабочее J50W »_____________________________ _____________________

25» Газ охроматографячекое язяерекяе НИЙГТШЗ, г  .Москва 
-дкхлор-о-хдортолуола Св

эт орбенз ид ид ей хлорида) и rf-хлор- 
«С ,<< -дифтор -о -хлортодуода (п-хдор- 
бенз одкфторхлор кда)в воздухе ра-

*  «б0чек_аон»___ _____________________ _ ________ ______
2 6 . Газ охроиатографическое измерение Фял1вл ГосНййхлорпроект7 ~

диэтпленил госоля к моновтялотОго г.Киев
вфяра тряэтклеягляколя в воздухе 
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-  J£6M4gJl_3omi _ ______ _________________
* 1 .  Газохроматогрпфическое измерение Я1Ш гигиеим тдейа~я~|фо1звбО*Г 

ю о -пропилового спирта и дмкзо- деяаняй, г.СумрейФ 
пропило во го вфира в воздухе р а-

^  -  t t W i  __________________________________________________ __



Продолжение

М  ^ Организация, представившая
Ч?~ _  l eP M el W « 7 S W & 4 _________ методические указан н*_
42* Гааохроматографпеское явкереяве ВНЙТЙ гербицидов и регудято- 

1ШШ! (верхдор^-аетядеяцвкдояея- ров роста растсв«й, г . У Фа
*  _т$и2 1 1°1АХ*£ 1*5°$*! I 0! 11______________ _____________________

43. Явмеревив ркцяда Д погодой товео- Медицинские институт,г .1ввов 
сдояяов хроаатографяя а воздуха

_ра<кн с вызови__________________

44* Гаэохроматогр&фвчес&оа v.wepcaae ШШСВР, г .Москва
___РЕОДДа Д в 5°£*Х*£ рабочей зоны_________________________________ _

45* А томно-абсорбционное измерение ЦОЛКУВ, г .Москва 
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31. Газохрокатографячесиие иэмеревяя Университет Друвбм яародов

6-тетрагидроФталевого аиг отряда, яи.О.Лумумбм, г.Москва 
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хе рабочей зоны я » ш.Ф.Ф.Эрнсмана, йосковеяая

_________________________ _ ________ ____ о б л а ст ь __________________________ __
50. Газохрояатографнчесиое взяереняе ВНИШТ, г.Овердловся 

продуктов тег'одеструиция Фенол- 
офогыальдегидных смол (метанола, 
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