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Настоящая инструкция по охране труда разработана в соот­
ветствии с действующими правилами и нормами и предназначена для 
рабочих, участвующих в ведении специальных монтажных и наладоч­
ных работ. Перечень документов по охране труда и технике безопас­
ности, использовавшихся при разработке инструкции, приведен в ИМ 
14-52-2007.

Настоящая инструкция не может быть полностью или частично 
воспроизведена, тиражирована и распространена без разрешения 
ОАО «Ассоциация «Монтажавтоматика»
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Введение

Настоящий сборник инструкций по охране труда разработан для 
рабочих предприятий и организаций ОАО «Ассоциации Монтажавто- 
матика».

При разработке сборника использовались типовые инструкции 
для работников строительства, строительной индустрии и промыш­
ленности стройматериалов, утверждённые Министерством строитель­
ства РФ, а также инструкции по охране труда, ранее применявшиеся 
организациями Минмонтажспецстроя СССР и организациями других 
ведомств, учтён опыт разработки инструкций организациями ОАО 
«Ассоциация Монтэжавтоматика».

При разработке инструкций учтены новые нормативные докумен­
ты, нормы и правила, действующие в Российской Федерации, в том 
числе: ТИ Р М-012-2000, ТИ Р М-015-2000, ТИ Р М-016-2000, ТИ Р О 
001-2003, ТИ Р О 005-2003, ТИ Р О 006-2003, ТИ Р О 014-2003, ТИ Р О 
018-2003, ТИ Р О 023-2003, ТИ Р О 026-2003, ТИ Р О 027-2003, ТИ Р О 
029-2003, ТИ Р О 040-2003, ТИ Р О 042-2003, ТИ Р О 046-2003, ТИ Р О 
047-2003, ТИ Р О 051-2003, ТИ Р О 052-2003, ТИ Р О 053-2003, ТИ Р О 
055-2003, ТИ Р О 056-2003, ТИ Р О 057-2003, ТИ Р О 059-2003, ТИ Р О 
060-2003, ПОТ Р М 016-2001 с доп. РД 153-34.0-03, и др.

Настоящий сборник инструкций по охране труда рабочих, вклю­
чает инструкции на специальные монтажные и наладочные виды ра­
бот. кяк для отдельных профессий рабочих, так и для особых условий 
работ, которые могут возникать при выполнении отдельных видов 
работ рабочими с разным профессиональным составом.

Инструкции должны быть введены приказом по организации для 
применения, либо, при необходимости, предварительно доработаны в 
каждой организации с учетом особых условий работы.

В каждом конкретном случае работниками должны использовать­
ся наборы инструкций, соответствующие характеру выполняемой 
работы.



Пример 1. Слесарь по монтажу приборов и средств автоматиза­
ции при монтаже металлоконструкций с подмостей с применением 
электроперфоратора, должен быть ознакомлен со следующими инст­
рукциями:

1 Инструкция по охране труда для рабочих строительства и 
стройиндустрии;

2 Инструкция по охране труда для слесаря-монтажника по прибо­
рам и аппаратам автоматического контроля, регулирования и управ­
ления;

3 Инструкция по охране труда для работников, выполняющих 
верхолазные работы;

4 Инструкция по охране труда при работе с ручными элекгрифи- 
цированными, пневматическими и пороховыми инструментами.

Пример 2. При монтаже разделок кабельных с использованием 
термоусаживаемых материалов и пропановой горелки, электромон­
тажник должен быть ознакомлен со следующими инструкциями:

1 Инструкция по охране труда для рабочих строительства и 
стройиндустрии;

2 Инструкция по охране труда для электромонтажника;
3 Инструкция по охране труда при выполнении работ с примене­

нием пропан - бутана.

Сборник инструкций по охране труда и технике безопасности 
должен находиться у прораба (мастера), а также в доступном для 
ознакомления месте в рабочей бригаде.

С инструкциями согласно характеру выполняемой работы должен 
быть ознакомлен под роспись каждый работник. Отдельные инструк­
ции сборника могут быть выданы работнику на руки, либо предос­
тавлена возможность пользования ими в зоне выполняемых работ.
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34 Инструкция по охране труда для электромонтеров 
по ремонту и обслуживанию электрооборудования грузо- 
подъемных машин

(Настоящую инструкцию использовать в дополнение 
к инструкции по основному виду работ, специальности)

Инструкция должна быть доработана с учетом применяе­
мых в организации грузоподъемных машин на основе типовой 
инструкции ТИ Р М-016-2000, либо принята для применения 
типовая инструкция.

ТИПОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ
ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ ЭЛЕКТРОМОНТЕРОВ ПО РЕМОНТУ И 

ОБСЛУЖИВАНИЮ
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ ГРУЗОПОДЪЕМНЫХ МАШИН 

ТИ Р М-016-2000

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1. К выполнению работ электромонтера по ремонту и обслужива­
нию электрооборудования грузоподъемных машин допускаются ра­
ботники не моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельство­
вание, обученные по соответствующей программе и аттестованные 
квалификационной комиссией, а также получившие инструктаж по 
безопасным методам работы непосредственно на рабочем месте с 
оформлением в Журнале регистрации инструктажа.

1.2. Электромонтер, допущенный к ремонту и обслуживанию грузо- 
подъемных машин, должен иметь группу по электробезопасности не 
ниже III.

1.3. Аттестованному электромонтеру выдается удостоверение на 
право ремонта и обслуживания электрооборудования грузоподъемных 
машин за подписью председателя комиссии, скрепленное гербовой 
печатью.

1.4. Допуск к работе электромонтера по ремонту и обслуживанию 
грузоподъемных машин оформляется приказом по предприятию (цеху, 
участку) после выдачи на руки удостоверения и инструкции по охране 
труда.

1.5. Повторная проверка знаний электромонтера, производящего 
ремонт и обслуживание грузоподъемных машин, производится:

периодически, не реже одного раза в 12 месяцев;
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при переходе с одного предприятия на другое; 
по требованию работника, ответственного по надзору за грузо- 

подъемными машинами на предприятии, или инспектора Госгортех- 
надзора. Проверка знаний производится в объеме инструкции по ох­
ране труда, соответствующих разделов "Правил техники безопасности 
при эксплуатации электроустановок потребителей”* и "Правил устрой­
ства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов".

1.6. Электромонтер, допущенный к самостоятельной работе по ре­
монту и обслуживанию электрооборудования грузоподъемных машин, 
должен знать.

инструкцию по охране труда для электромонтеров при обслужива­
нии общепроизводственного электрооборудования напряжением до 
1000 В;

основные положения общей электротехники;
назначение, устройство и принцип действия узлов, механизмов и 

электрооборудования грузоподъемных машин;
электрические схемы, закрепленные для обслуживания грузоподъ­

емных машин;
соответствующие разделы "Правил техники безопасности при экс­

плуатации электроустановок потребителей" и "Правил устройства и 
безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов";

основные причины повреждений и аварий на электрооборудовании 
грузоподъемных машин, уметь находить и устранять их.

1.7. Электромонтер обязан соблюдать правила внутреннего трудо­
вого распорядка предприятия.

Курить в производственных и вспомогательных помещениях и на 
территории предприятия разрешается только в специально отведен­
ных для этой цели местах.

1.8. При проведении работ на электромонтера могут воздейство­
вать следующие опасные и вредные производственные факторы:

шум и вибрация от работающих механизмов; 
электрический ток; 
производственный микроклимат.
1.9. Электромонтер должен быть обеспечен средствами индивиду­

альной защиты:
комбинезоном хлопчатобумажным; 
перчатками диэлектрическими; 
галошами диэлектрическими.

* На территории Российской Федерации действуют "Межотрасле­
вые Правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуата­
ции электроустановок" (ПОТ Р М-016-2001, РД 153-34.0-03.150-00).,
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1.10. Электромонтер, допущенный к самостоятельной работе по 
ремонту и обслуживанию электрооборудования грузоподъемных ма­
шин, должен:

производить осмотр и ремонт электрооборудования грузоподъем­
ных машин;

производить подготовку электрооборудования грузоподъемных 
машин к техническому освидетельствованию.

1.11. Электромонтер по ремонту и обслуживанию грузоподъемных 
машин должен знать и соблюдать правила личной гигиены.

1.12. Электромонтер по ремонту и обслуживанию грузоподъемных 
машин должен уметь оказать пострадавшему первую (доврачебную) 
помощь при несчастном случае.

1.13. В случае возникновения в процессе работы каких-либо вопро­
сов, связанных с ее безопасным выполнением, необходимо обратить­
ся к работнику, ответственному за безопасное производство работ.

1.14. Обученный и аттестованный элекгромонтер по ремонту и об­
служиванию электрооборудования грузоподъемных машин несет пол­
ную ответственность за нарушение требований настоящей Инструкции 
согласно действующему законодательству.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Прежде чем приступить к работе, электромонтер должен озна­
комиться с записями в оперативном журнале, принять от электромон­
тера, сдавшего смену, утвержденную энергетиком техническую доку­
ментацию, защитные средства по технике безопасности, сделать за­
пись о принятии смены в оперативном журнале и расписаться.

2.2. Убедиться в достаточном освещении рабочего места.
2.3. Привести в порядок рабочее место, убрать все предметы, ко­

торые могут помешать безопасной работе.
2.4. Надеть полагающуюся спецодежду, подготовить исправные и 

испытанные индивидуальные средства защиты (диэлектрические пер­
чатки, галоши).

2.5. Обо всех замеченных недостатках на рабочем месте поставить 
в известность мастера или руководителя работ и до их указаний к ра­
боте не приступать.
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3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

При техническом обслуживании между ремонтами

3.1. Работы, проводимые по устранению неисправностей электро­
оборудования грузоподъемных машин по заявкам машинистов и не- 
электротехнического персонала, и осмотры в отношении безопасности 
их выполнения подразделяются:

на работы, выполняемые в порядке текущей эксплуатации, с запи­
сью в оперативном журнале;

работы, выполняемые по распоряжению лиц административно­
технического персонала, имеющих группу по электробезопасности не 
ниже IV, с записью в оперативном журнале.

В порядке текущей эксплуатации дежурному электромонтеру по 
обслуживанию электрооборудования грузоподъемных машин разре­
шается в присутствии машиниста (крановщика), имеющего группу по 
электробезопасности II, произвести следующие работы: 

осмотр электрооборудования; 
замену перегоревших ламп и плавких вставок: 
ремонт и замену электроаппаратов, расположенных в кабине ма­

шиниста (крановщика);
проверку исправности работы приборов и устройств безопасности, 

освещения, сигнализации и блокировки, за исключением приборов 
сигнализации о наличии напряжения на главных троллеях.

3.2. Электромонтер, получив заявку от машиниста (крановщика), 
должен сделать запись в оперативном журнале, указав дату и время 
поступления заявки, фамилию и должность давшего заявку, содержа­
ние заязки и время начала работы.

После устранения обнаруженных неисправностей в том же журна­
ле необходимо сделать запись о содержании выполненных работ и 
времени их окончания.

Одновременно делается запись об устранении неисправностей в 
вахтенном журнале машиниста (крановщика).

3.3. При обнаружении неисправностей, не относящихся к перечню 
работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации, дежурный 
электромонтер должен доложить старшему по смене об обнаружен­
ных недостатках.

3.4. Работы, выполняемые по распоряжению, с записью в опера­
тивном журнале:

замена сгоревших электродвигателей; 
замена электромагнитных катушек и тормозов; 
регулировка концевых выключателей; 
проведение периодических осмотров.
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3.5. Выполнение работ по распоряжению должно производиться 
двумя работниками, имеющими группу по электробезопасности не 
ниже III, с полным снятием напряжения, с выполнением необходимых 
организационных и технических мероприятий согласно требованиям 
"Правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок 
потребителей" с записью в оперативном журнале.

3.6. Работник, отдающий распоряжение, должен определить состав 
бригады, производителя работ и организовать допуск бригады к рабо­
те.

3.7. При всех видах ремонта и осмотрах электрооборудования кра­
на, находящегося между двумя работающими кранами, должен 
оформляться наряд-допуск с оформлением записей в вахтенных жур­
налах всех кранов данного пролета.

3.8. Периодический осмотр электрооборудования грузоподъемных 
машин имеет цель выявить и устранить возможные неисправности в 
электрооборудовании, приборах и устройствах безопасности, в сило­
вых цепях, цепях управления, сигнализации, проверить исправность 
защитных средств по технике безопасности и средств пожаротушения 
и подтвердить в журнале периодических осмотров, что электрообору­
дование грузоподъемных машин находится в исправном состоянии.

3.9. При проведении осмотра электрооборудования кранов регули­
ровка и включение механизмов должны производиться по сигналу 
лица, осуществляющего осмотр.

3.10. При передвижении моста крана работники, производящие ос­
мотр и устранение неисправностей электрообрудования крана, долж­
ны находиться в кабине или на настиле моста, при этом следует осте­
регаться задевания за выступающие части перекрытия, колонны, ар­
матуру.

При выходе на настил галереи крана рубильник в кабине машини­
ста должен быть отключен и на его приводе вывешен плакат: "Не 
включать - работают люди". Снимать плакат только по распоряжению 
оперативного персонала.

3.11. При проведении осмотра и устранении неисправностей элек­
трообрудования крана необходимо соблюдать все меры предосто­
рожности, применять необходимые исправные и испытанные защит­
ные средства.

3.12. По окончании ремонта и осмотра все снятые ограждения на 
электрооборудовании и на электроаппаратах должны быть поставле­
ны на место и укреплены.

3.13. Результаты осмотра по каждому крану в отдельности должны 
быть записаны в журнал периодических осмотров с указанием даты, 
времени осмотра, краткого содержания выявленных и устраненных 
недостатков и должна быть подпись лица, производящего ремонт.
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3.14. При устранении неисправностей, регулировке и осмотрах 
электрооборудования крана запрещается:

входить на кран и сходить с него во время его движения;
выходить на крановые пути, ходить по крановым путям, перелезать 

с одного крана на другой;
производить регулировку тормоза механизма при поднятом грузе, а 

также устанавливать приспособления для растормаживания тормоза 
вручную;

оставлять на настиле галереи или на тележке инструмент, а также 
незакрепленное оборудование и детали;

сбрасывать инструмент, материалы и запасные части с крана.
3.15. Для переносного электроинструмента и переносных ламп 

применять безопасное напряжение не выше 36 В.
3.16. При выполнении всех работ электромонтер должен изъять у 

крановщика ключ-марку в порядке, установленном на предприятии по 
применению ключ-марочной системы.

При плановом ремонте

3.17. Вывод крана в ремонт должен производиться работником, от­
ветственным за содержание грузоподъемных машин в исправном со­
стоянии, в соответствии с графиком планового ремонта с оформлени­
ем наряда для работы в электроустановках.

Наряд выдается лицами электротехнического персонала участка, 
уполномоченными распоряжением главного энергетика предприятия.

В строках наряда "Отдельные указания” фиксируются дополни­
тельные меры безопасности, связанные с работой на высоте, по пре­
дупреждению наезда работающих кранов на ремонтируемый, выхода 
ремонтного персонала на крановые пути действующих кранов и т.п. 
Оформленный наряд за день до начала ремонта передается работни­
ку, ответственному за содержание грузоподъемных машин в исправ­
ном состоянии, который подписью разрешает работу в строках "От­
дельные указания" наряда и возвращает его работнику, выдавшему 
наряд.

Работник, ответственный за содержание грузоподъемных машин в 
исправном состоянии, до начала ремонта обязан сделать в вахтенном 
журнале машиниста (крановщика) ремонтируемого крана запись сле­
дующего содержания: "Разрешаю производителю работ
________ произвести ремонт электрооборудования крана N ___  по
______виду ремонта с _____ ч _____ м ин______ числа__________месяца
_______года,______ до _______ ч ______ мин______ числа______ месяца
______года" и подписаться.
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3.18. В наряде для работы в электроустройствах должны быть ука­
заны состав бригады, производитель работ, допускающий к работе, 
работник, выдающий наряд; необходимые технические мероприятия, 
обеспечивающие безопасность работ при ремонте электрооборудова­
ния крана; дата и время начала работ, допуск бригады и окончание 
работ.

3.19. Допуск бригады к ремонту электрооборудования крана произ­
водится работником оперативного персонала на основании наряда 
для работы в электроустановках и разрешения персонала, ответст­
венного за содержание грузоподъемных машин в исправном состоя­
нии. Допускающий делает запись в оперативном журнале службы 
энергетика с оформлением соответствующих граф в наряде и осуще­
ствляет допуск бригады на кран.

3.20. Для обеспечения безопасности при проведении ремонта 
электрооборудования крана необходимо поставить его на ремонтную 
площадку, произвести необходимые отключения, привод рубильника 
закрыть на замок, вывесить предупредительные плакаты по технике 
безопасности, установить переносное заземление и сделать огражде­
ние под ремонтной площадкой.

3.21. Ремонт электрооборудования крана может производиться 
электромонтерами, имеющими удостоверение на право ремонта и 
обслуживания грузоподъемных машин; из них не менее двух человек 
должны иметь группу по электробезопасности не ниже III.

3.22. Не допускать на кран посторонних. Запрещается выход на 
крановые пути без оформления специального разрешения.

3.23. По окончании ремонта и закрытия наряда работник, ответст­
венный за содержание грузоподъемных машин в исправном состоя­
нии. производит проверку готовности крана к работе, делает запись в
вахтенном журнале крана: "Разрешаю работу крана с ___ ч ______ мин
____ числа_____месяца______ года" за своей подписью.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При несчастном случае пострадавший или очевидец, бывший 
при этом, обязан немедленно известить мастера или начальника уча­
стка, которые должны организовать оказание первой (доврачебной) 
помощи пострадавшему и направить его в лечебное учреждение. При 
тяжелом несчастном случае немедленно вызвать скорую помощь и 
известить администрацию.

4.2. Устранение неисправностей электрооборудования грузоподъ­
емных машин должно производиться только при отключении крана от 
питающей сети.
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5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. По окончании смены или работы электромонтер должен.
привести в порядок рабочее место;
убрать детали, материалы, электроаппаратуру и инструмент;
привести в порядок электросхемы и другую техническую докумен­

тацию;
сделать запись в оперативном журнале о техническом состоянии 

электрооборудования грузоподъемных машин на закрепленном участ­
ке;

сдать электромонтеру, принимающему смену, утвержденную энер­
гетиком цеха (участка) техническую документацию, защитные средст­
ва по технике безопасности, сделать запись о сдаче смены в опера­
тивном журнале и поставить подпись о сдаче смены.

Текст документа сверен по: 
нормативно-производственное издание 
Типовые инструкции по охране труда 
при проведении погрузочно-разгрузочных 
работ и размещении грузов.
ТИ Р М-001-2000-ТИ Р М-016-2000:
Сборник типовых инструкций 
/ Министерство груда и социального развития РФ. 
М.: Издательство НЦ ЭНАС, 2004
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Приложение А
выписка из типовых отраслевых норм бесплатной выдачи спе­
циальной одежды, специальной обуви и других средств индиви­
дуальной защиты работникам, занятым на строительных, строи­

тельно-монтажных и ремонтно-строительных работах. Утвер­
ждены постановлением Министерства труда и социального раз­

вития Российской Федерации от 25 декабря 1997 г. № 66

7. Газосварщик; ....

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Костюм хлопчатобумажный с огнезащитной пропиткой 
или
Костюм для сварщика

!~

Ботинки кожаные на нескользящей подошве с жестким 
подноском

I пара

Рукавицы брезентовые 12 пар
При занятости на обслуживании стационарных (азоге­
нераторов:
Костюм хлопчатобумажный 1 "  1
Перчатки резиновые дежурные
На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке ^ но поясам
Валенки по поясам
29. Маляр строительный (в том числе по художественной отделке)

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи
на год (единицы
или комплекты)

Комбинезон хлопчатобумажный 1
Рукавицы комбинированные 12 пар
Ботинки кожаные 1 пара
Респиратор до износа
Очки защитные до износа j
При работе с применением вреднодействующих красок
дополнительно:
I Ьрчатки резиновые или дежурные
Перчатки резиновые на трикотажной основе
При работе на кровле и металлоконструкциях дополни­
тельно:
Галоши валяные дежурные
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Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
31. ... машинист бурильно-крановой самоходной машины

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты) 

1Комбинезон хлопчатобумажный
Рукавицы комбинированные 12 пар
Ботинки кожаные 1 пара
При постоянной занятости на наружных работах зимой 
дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам J  

но поясам |Валенки
32. Машинист компрессора передвижного с электродвигателем; маши­
нист компрессорных установок

1

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Комбинезон хлопчатобумажный 1
Ботинки кожаные 1 пара
Рукавицы комбинированные 12 пар
При постоянной занятости на наружных работах зимой 
дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
33. Машинист автовышки и автогидроподъемника; машинист автоямо- 
бура

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на г од (единицы 
или комплекты)

Комбинезон хлопчатобумажный 1
Сапоги резиновые
Рукавицы комбинированные t

1 пара 
6 пар

!При постоянной занятости на открытом воздухе зимой |
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Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
Машинисту автовышки и автогидроподъемника допол­
нительно:
Ботинки кожаные 1 пара
42, Машинист крана автомобильного; машинист крана (крановщик); 
водитель автомобиля; водитель погрузчика; тракторист_____________

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Комбинезон хлопчатобумажный 1
Сапоги резиновые 1 пара
Рукавицы комбинированные 6 пар
На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
47. ... монтажник приборов и аппаратуры автоматического контроля, 
регулирования и у п р а в л е н и я ___________________________________

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Костюм хлопчатобумажный 1
Рукавицы комбинированные 12 пар
Ботинки кожаные с жестким подноском 1 пара
На работах по монтажной прихватке электросваркой:
Костюм брезентовый вместо костюма хлопчатобумаж­
ного

]

На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляюш.ей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
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55. Наладчик приборов, аппаратуры и систем автоматического контро- 
ля, регулирования и управления (наладчик КИП и автоматики)

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Полукомбинезон хлопчатобумажный 1
Рукавицы комбинированные 12 пар
Ботинки кожаные 1 пара
При занятости на наладке оборудования:
Комбинезон хлопчатобумажный вместо полукомбине­
зона хлопчатобумажного

1

На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
82. Электромонтажник по аккумуляторным батареям; электромонгаж- 
ник-наладчик; электромонтажник по вторичным цепям; электромон­
тажник по кабельным сетям

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Комбинезон хлопчатобумажный 1
Рукавицы комбинированные 4 пары
На наружных работах зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке по поясам
Брюки на утепляющей прокладке по поясам
Валенки по поясам
83. Электросварщик ручной сварки; сварщик на машинах контактной 
(прессовой) сварки; электрогазосварщик;___________ _______________

Наименование средств индивидуальной защиты
Норма выдачи 
на год (единицы 
или комплекты)

Костюм брезентовый или
Костюм для сварщика 1
Ботинки кожаные 1 пара
Рукавицы брезентовые 6 пар
На работах по сварке шинопровода:
Костюм хлопчатобумажный с огнезащитной пропиткой 1
Ботинки кожаные 1 пара
Рукавицы брезентовые 6 пар
На наружных работах зимой дополнительно:
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i Н а и м е н о в а н и е  ср ед ст в  и н д и в и д у а л ь н о й  за ш и т ы

Н о р м а  в ы д а ч и  

на г о д  (е д и н и ц ы  

и л и  к о м п л е к т ы )

К у р с к а  на у т е п л я ю щ е й  п р о к л а д к е  

Б р ю к и на у те п л я  ю щ е  и п р о к л  ад  ке 

п о  п о я са м  

п о  п о я са м  

п о  п о я са мВ а л е н к и

П р и м е ч а н и я : 1. С р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  за щ и т ы  (п р е д о х р а н и т е л ь н ы й  п о я с , 

д и э л е к т р и ч е с к и е  га л о ш и  и п ер ч а тк и , д и э л е к т р и ч е с к и й  р е з и н о в ы й  к о в р и к , 

з а щ и т н ы е  оч к и , р е сп и р а то р , п р о т и в о га з , з а щ и т н ы й  ш л е м , каск а  и д р . )  р а б о ­

чи м  в с е х  п р о ф есси й  в ы д а ю тся  в з а в и с и м о с т и  о т  х а р а к т е р а  и у с л о в и й  в ы п о л ­

н я е м ы х  п р о ф есси й  в ы д а ю тся  в з а в и с и м о с т и  о т  х а р а к т е р а  и у с л о в и й  в ы п о л ­

н я е м ы х  р а б о т , как д еж у р н ы е , е с л и  о н и  н е  п р е д у с м о т р е н ы  н а с т о я щ и м и  Н о р ­

м а м и .

2. П р и  р а б о т е  в м о к р о м  гр ун те  и в о д е  р а б о т н и к а м  в ы д а ю т ся  д о п о л н и т е л ь н о  

с а п о г и  р е зи н о в ы е  и л и  га л о ш и  р е з и н о в ы е  (д е ж у р н ы е ) ,  е с л и  о н и  не п р е д у ­

с м о т р е н ы  н а с т о я щ и м и  Н о р м а м и .

3. Р а б о ч и м , зан яты м  н а  с т р о и т е л ь с т в е  о б ъ е к т о в  д л я  н е ф т я н ы х  м е с т о р о ж д е ­

н и й  в о т к р ы т о м  м о р е  (п р и  п о с т о я н н о й  р а б о т е  в м о р е ) ,  в ы д а ю т с я : а )  к у р т к а  на 

у т е п л я ю щ е й  п р о к ла д к е  на  2 г о д а  и б р ю к и  на у т е п л я ю щ е й  п р о к л а д к е  на 3 

г о д а  в т о м  с л у ч а е , е с л и  он и  не п р е д у с м о т р е н ы  н а с т о я щ и м и  Н о р м а м и ; б )  в м е ­

с т о  п р е д у с м о т р е н н о й  н а с т о я щ и м и  Н о р м а м и  х л о п ч а т о б у м а ж н о й  с п е ц о д е ж д ы  

м о ж е т  вы д а в а ться  б р е з ен т о в а я  с п е ц о д е ж д а  на  го т  ж е  с р о к  н о ск и .

4. В  з а в и си м о с т и  о т  п р о и з в о д с т в е н н ы х  и к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й  р а б о т о д а ­

т е л ь  п о  с о г л а с о в а н и ю  с г о с у д а р с т в е н н ы м  и н с п е к т о р о м  п о  о х р а н е  т р у д а  м о ­

ж ет  з а м е н и т ь  в а лен к и  на в а ле н к и  о б р е з и н е н н ы е  и л и  на  с а п о ги  к о ж а н ы е  с о  

с ъ е м н ы м  у т е п л и т е л е м , и ли  на с а п о г и  р е з и н о в ы е  у т е п л е н н ы е .

5. Р а б о ч и м , п р о ф есси и  к о т о р ы х  п р е д у с м о т р е н ы  в п у н к т а х  1, 4 , 5 , 10, 14, 15, 

16, 6 4  и 65 н а сто я щ и х  Н о р м , в м е с т о  к у р т о к  и б р ю к  н а  у т е п л я ю щ е й  п р о к л а д к е  

м о гу т  в ы д а в а ться  к о с т ю м ы  д ля  за щ и т ы  о т  п о н и ж е н н ы х  т е м п е р а т у р  из ш е л ­

к о в ы х  и ш ер стя н ы х  тк а н ей  с т ем  ж е  с р о к о м  н о ск и .

6. Р а б о ч и м , п р оф есси и  к о т о р ы х  п р е д у с м о т р е н ы  в п у н к т е  82 н а с т о я щ и х  Н о р м , 

в м е с т о  к ур ток  и б р ю к  на у т е п л я ю щ е й  п р о к л а д к е  м о г у т  в ы д а в а т ь ся : в 1,11 и 1П 

п о я с а х  - к о с т ю м ы  зи м н и е  д ля  с в а р щ и к о в  с  н а к ла д к а м и  и з  тк а н и  И М  - 1, а в 

IV  и о с о б о м  п о я са х  - к о с т ю м ы  з и м н и е  д л я  с в а р щ и к о в  с н а к ла д к а м и  и з  тк а н и  

И М  - 1 с  у т е п л е н н ы м  б е л ь е м  с  т е м  ж е  с р о к о м  н о ск и .

7. Работодатель может по согласованию с соответствующим п р о ф с о ю з н ы м  

о р г а н о м  и ли  и н ы м  у п о л н о м о ч е н н ы м  р а б о т н и к а м и  п р е д с т а в и т е л ь н ы м  о р г а ­

н о м  в ы д а в а ть  р а б о т н и к а м , о с у щ е с т в л я ю щ и м  р а б о т у  п о  т е х н и ч е с к о м у  п е р е ­

в о о р у ж е н и ю  и р е к о н ст р у к ц и и  п р о и зв о д с т в а  в д е й с т в у ю щ и х  ц е х а х  с в р е д н ы ­

м и  у с л о в и я м и  т р у д а  б е з  остановки , п р о и зв о д с т в а , с п е ц о д е ж д у , с п е ц о б у в ь  и 

д р у г и е  ср ед ств а  и н д и в и д у а л ь н о й  за щ и т ы  п о  н о р м а м , у с т а н о в л е н н ы м  д л я  

э к с п л у а т а ц и о н н о го  п е р с о н а л а  у к а за н н ы х  ц е х о в .

2 7 6



ОАО - АССОЦИАЦИЯ «МОНТАЖАВТОМАТИКА»

НОРМЫ бесплатной выдачи работникам теплой специальной 
одежды и теплой специальной обуви по климатическим поясам, 

единым для всех отраслей экономики (кроме климатических рай­
онов, предусмотренных особо в Типовых отраслевых нормах бес­
платной выдачи специальной одежзы, специальной обуви и дру­

гих средств индивидуальной защиты работникам морского 
транспорта; работникам гражданской авиации; работникам, осу­
ществляющим наблюдения и работы по гидрометеорологическо­
му режиму окружающей среды; постоянному и переменному со­

ставу учебных и спортивных организаций Российской оборонной 
спортивно-технической организации (РОСТО)

Утверждены постановлением Министерства труда и социального 
развития Российской Федерации от 31 декабря 1997 г. № 70

Теплая специальная одежда и теплая специальная обувь как 
средство защиты от холода выдаются работникам по профессиям и 
должностям, предусмотренным Типовыми отраслевыми нормами бес­
платной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других 
средств индивидуальной защиты со сроком носки “по поясам”.
Сроки носки теплой специальной одежды и теплой специальной обуви 
(куртка на утепляющей прокладке, брюки на утепляющей прокладке, 
куртка лавсано-вискозная на утепляющей прокладке, брюки лавсано­
вискозные на утепляющей прокладке и валенки) устанавливаются в 
годах в зависимости от климатических поясов:

Наименование теплой специальной Климатические пояса
одежды и теплой обуви I II III IV Осо­

бый
Куртка на утепляющей прокладке 3 2,5 2 1,5 1,5

Брюки на утепляющей прокладке 3 2,5 2 1,5 1,5

Куртка лавсано-вискозная на утеп­
ляющей прокладке

3 2,5 - -

Брюки лавсано-вискозные на утеп­
ляющей прокладке

3 2,5 - -

Валенки 4 3 2,5 2 2
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Примечания:
L В особом климатическом поясе дополнительно к теплой специаль­
ной одежде (куртка на утепляющей прокладке, брюки на утепляющей 
прокладке выдаются: полушубок - на 4 года: шапка-ушанка - на 3 
года; меховые рукавицы - на 2 года.
2. Предусмотренные Типовыми отраслевыми нормами бесплатной 
выдачи спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной за­
щиты (далее - Типовые отраслевые нормы) полушубки в 1} II и III кли­
матических поясах могут, как исключение, заменяться на куртки для 
защиты от пониженных температур с пристегивающейся утепляю­
щей прокладкой, меховым воротником, ветрозащитным клапаном и 
капюшоном со сроком носки: в I поясе - 3 года; II поясе - 3 года; III 
поясе -2,5 года.
3. При постоянной работе в высокогорных районах теплая спецоде­
жда и теплая спецобувъ выдаются: на высоте от 1000 до 2000 м над 
уровнем моря на сроки носки, установленные для районов III клима­
тического пояса; на высоте от 2000 м над уровнем моря и выше - на 
сроки носки, установленные для районов IV климатического пояса.
4. Работникам, занятым на наружных работах зимой в районах, от­
несенных ко II, III, IV и особому климатическим поясам, дополнитель­
но к теплой спецодежде, предусмотренной Типовыми отраслевыми 
нормами, выдаются электрообогревающие комплекты к специальной 
одежде типа и Пингвин " со стационарным источником питания сро­
ком носки 2 года.
5. Работникам, которым Типовыми отраслевыми нормами преду­
смотрена бесплатная выдача теплой спецодежды со сроком носки 
"по поясам ” (куртка на утепляющей прокладке, брюки па утепляю­
щей прокладке), в районах, не отнесенных к климатическим поясам, 
зимой выдаются соответственно куртка лавсано-вискозная на утеп­
ляющей прокладке, брюки лавсано-вискозные на утепляющей проклад­
ке сроком носки 3 года.
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КЛИМАТИЧЕСКИЕ ПОЯСА

Астраханская область 
Белгородская область 
Волгоградская область 
Калининградская область

I пояс
Республика Калмыкия 
Ростовская область 
Ставропольский край

Брянская область 
Владимирская область 
Воронежская область 
Ивановская область 
Калужская область 
Курская область 
Ленинградская область 
Липецкая область 
Республика Марий Эл 
Республика Мордовия 
Московская область 
Нижегородская область 
Новгородская область 
Орловская область

II пояс
Пензенская область 
Приморский край 
Псковская область 
Рязанская область 
Самарская область 
Саратовская область 
Смоленская область 
Тамбовская область 
Тверская область 
Тульская область 
Ульяновская область 
Чувашская республика 
Ярославская область

III пояс
Оренбургская область 
Пермская область
Сахалинская область (кроме районов, пере-

Свердловская область

Республика Алтай 
Амурская область 
Республика Башкортостан 
численных ниже)
Республика Бурятия 
Вологодская область 
Иркутская область (кроме районов, перечисленных ниже) 
Республика Татарстан
Томская область (кроме районов перечисленных ниже) 
Республика Карелия Кемеровская область
Республика Тыва Кировская область
Тюменская область (кроме районов, перечисленных ниже) 
Костромская область
Красноярский край (кроме районов, перечисленных ниже) 
Удмуртская республика
Хабаровский край (кроме районов, перечисленных ниже) 
Курганская область Новосибирская область
Челябинская область Омская область
Читинская область
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IV пояс
Архангельская область (кроме районов, расположенных за Полярным кру­
гом)
Иркутская область (районы: Бодайбинский, Катангский, Киренский. Маме ко- 
Чуйский)
Ка м чате кая область
Республика Карелия [севернее 63° северной широты)
Республика Коми (районы, расположенные южнее Полярного круга) 
Красноярский край (территории Эвенского автономного округа и Турухан- 
ского района, расположенного южнее полярного круга)
Кур ю I ье кие острова
Магаданская область (кроме Чукотского автономного округа и районов, пе­
ре ч и сленны х и иже)
Мурме некая область
Республика Саха (Якутия) (кроме Оймяконского района и районов, располо­
женных севернее Полярного крута)
Сахалинская область (районы: Ногликский, Охтинский)
Томская область (районы: Бакчарский, Верхнекетский, Кривошеинский,

Молчанове кий, Парабельский. Чаинский и территории Александ­
рове кого и Каратасокского районов, расположенные южнее 60° се­
верной широты)

Поме! ская область (районы Ханты-Мансийского и Ямало-Ненецкого авто­
номных кругов, кроме районов, расположенных севернее 60° се­
верной широты)

Хабаровский край (районы: Аяно-Майский, Николаевский, Охотский, ши. 
Полины Осипенко, Тугуро-Чумиканский, Ульчский)

Особый пояс
Магаданская область (районы: Омсукчанский, Ольский, Северо-Эвенский, 

Среднеканский, Сусуманский, Тенькинский, Хасынский, Ягодин- 
ский)

Республика Саха (Якутия) (Оймяконский район)
Территория, расположенная севернее Полярного круга (кроме Мурманской

области)
Томская область (территории Александровского и Кар!асокского районов, 

расположенные севернее 60о северной широты)
Тюменская область (районы Ханты-Мансийского и Ямало-Ненецкого авто­

номных округов, расположенные севернее 60° северной широты) 
Чукотский автономный округ
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б

Рекомендуемая форма вкладыша 
в удостоверение по охране труда 

(выдаётся после заполнения на каждый объект работ)

Наименование объекта:_______________________
ФИО бригадира_______________________________
ФИО мастера_________________________________
ФИО прораба (начальника участка)____________
Телефоны:
Скорой помощи_______ Лечебного учреждения
Травмопункта____________Пожарной охраны 
Милиции_____________ Газовой службы_______
Заказчика____________ Генподрядчика________
Монтажного у ч а с т к а ____________
Монтажного управления ____________
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