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ВВЕДЕНИЕ

Цель разработки нормалей -  внедрение в 
проектирование и строительство прогрессив­
ных функциональных и технических решений, 
а также совершенствование процесса проек­
тирования. Нормали являются частью обшей 
системы нормирования, типизации, унифика­
ции и стандартизации в жилищно-граждан­
ском строительстве. Они содержат исходные 
нормативы, справочные данные, а также 
конкретные рекомендации, подготовленные 
на основе действующих норм проектирования 
и государственных стандартов в развитие 
глав СНиП. Нормали служат пособием по
проектированию жилых и общественных зда­
ний и издаются отдельными выпусками по видам и 
типам зданий или по основным группам помещений 
отдельных типов зданий.

Публикуемая Стройиздатом серая норма­
лей основных планировочных элементов сос­
тоит из следующих разделов:

1. Жилые здания.
2. Здания учебно-воспитательного назна­

чения.
3. Торговые здания и предприятия об­

щественного питания.
4. Предприятия хозяйственно-бытового и 

коммунального обслуживания.
5. Здания зрелищного, культурно-просве­

тительного назначения и спортивные соору­
жения.

6. Здания лечебно-оздоровительного наз­
начения и массового отдыха.

7. Здания научно-исследовательских ин­
ститутов, проектных организаций, админист­
ративные здания.

8. Здания санаторно-курортного назначе­
нии.

9. функциональные с бъемно-планировоч- 
ные элементы жилых и общественных зда­
ний.

При разработке нормалей за основу при­
няты действующие нормативные документы, 
требования и условия, которые определяют 
объемно-планировочные решения и парамет­
ры нормализуемых помещений, элементов и 
оборудования:

нормы проектирования отдельных видов 
жилых и общественных зданий в соответст­
вии с главами СНиП;

санитарные и противопожарные нормы 
проектирования зданий (СНиП и СН);

государственные стандарты мебели и 
оборудования;

единая модульная система в строитель­
стве (ЕМС);

правила техники безопасности, относящи­
еся к оборудованию зданий;

общесоюзный Каталог индустриальных из­
делий;

действующие каталоги и рекомендации по 
типам и габаритам технологического, сани­
тарно-технического и электротехнического 
оборудования, встроенной и передвижной ме­
бели.

Степень нормализации планировочных эле­
ментов жилых и общественных зданий уста­
навливается в соответствии с функциональ­
ным назначением данного помещения. Пре­
дусматриваются три стедени нормализации.

Первая степень нормализации объемно­
планировочных элементов применяется для 
помещений со строго определенным функцио­
нальным или Технологическим процессом и 
применением стационарного оборудования, для 
чего должен быть установлен оптимальный 
вариант планировки. В этом случае нормали­
зуется все помещение в целом (оборудова­
ние, мебель, основные функциональные зоны 
и планировочное решение). Например, сани­
тарные узлы в жилых домах, школьные клас­
сы, спортзалы, больничные палаты, опера­
ционные, кинопроекционные.

Вторая степень нормализации распрост­
раняется на помещения с функциональным 
или технологическим процессом, допускаю­
щим варианты планировки и соответственно 
различные габариты помещений. При этом 
нормализуются функциональные зоны и да­
ются различные примеры планировки поме­
щений. Например, комнаты и кухни в жилых 
домах, зрительные залщ, лечебные кабинеты 
в больницах и т.п.

Третья степень нормализации объемно­
планировочных элементов относится к по­
мещениям, в которых функциональный про­
цесс не имеет строгой определенности. Нор­
мируется только площадь помещения. Здесь 
целесообразна нормализация номенклатуры 
и типов оборудования и мебели, а также 
варианты планировки помещений. Например, 
фойе в клубах и кинотеатрах, помещения
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для дневного пребывания больных в больни­
це, гостиные и поэтажные холлы в гости­
ницах.

Состав нормалей в зависимости от при­
нятой степени нормализации помещений мо­
жет быть полным или неполным. В полный 
состав нормалей объемно-планировочных 
элементов входят:

схема функциональной взаимосвязи поме­
щений (в соответствии с общей объемно­
планировочной структурой зданий); 

нормативные исходные данные; 
антропометрические и эргономические 

данные;
номенклатура мебели и оборудования (со 

ссылками на соответствующие ГОСТы, 
каталоги);

типы и габариты мебели (передвижной и 
встроенной) и оборудования (технологичес­
кого, санитарно-технического, электротехни­
ческого и др.) со схематическими чертежа­
ми и размерами;

основные функциональные зоны (планы, 
разрезы или развертки стен с размещением 
мебели и оборудования);

функциональная или технологическая га­
баритная схема помещения (или объемно­
планировочного элемента) с расположением 
оборудования и мебели с указанием их раз­
меров и минимальных нормативных расстоя­
ний между предметами мебели и оборудова­
ния.

При первой степени нормализации объем­
но-планировочного элемента или при необхо­
димости проектирования и эксплуатации дан­
ного помещения с учетом его специфики раз­
рабатываются также разделы:

планировочные схемы помещений (при­
менительно к основным конструктивным 
системам и унифицированным модульным 
параметрам);

схема расположения элементов инженер­
ного оборудования помещений (санитарно­
технического, электротехнического, слабо- 
точного, технологического и др.); 

требования к отделке помещений; 
примеры планировки групп помещений 

или фрагментов зданий.
Нормали НП 9.1-80 'Лестнично-лифтовые 

узлы жилых и общественных зданий с не­
зады мляемыми лестничными клетками' вхо­
дят в состав серии нормалей планировочных 
элементов жилых и общественных зданий.

Нормалями предусматривается примене­
ние планировочных элементов для полно­
сборного строительства зданий крупнопа­
нельной и каркасной конструкции, а также 
зданий с несущими стенами из кирпича или 
блоков. Планировочные решения в основном 
рассчитаны на обычные условия строитель­
ства во II и IIJ климатических районах СССР.

На схемах функциональных зон и на об­
щих габаритных функциональных схемах ука­
зываются две категории размеров: размеры 
элементов оборудования и отдельные твердо 
установленные параметры; минимальные 
размеры со знаком '  > '  (т.е. более или 
равно). На некоторых листах минимальные 
размеры оговорены примечанием, в этом 
случае знак " > '  опускается.

На схемах планировки помещений, разра­
ботанных применительно к основным конст­
руктивным системам, указаны унифицирован­
ные модульные параметры с учетом опыта 
проектирования и рекомендаций научно-ис­
следовательских институтов. На этих черте­
жах приводятся точные размеры всех эле­
ментов планировки и привязки конструктив­
ных элементов к модульным разбивочным 
осям.

При разработке планировочных схем уч­
тено требование СНиП о применении разме­
ров продольных и поперечных шагов, кратных 
наиболее крупным из установленных произ­
водных модулей 60М и ЗОМ (600 и 300 см), 
а в некоторых случаях, преимущественно для 
жилых зданий, кратных 12М (120 см). При­
менение модуля 6М (60 см) предусматрива­
ется до 720 см, а модуля ЗМ (30 см) -  до 
360 см (при обосновании -  до 720 см).

Высота этажа жилых домов принимается 
равной 2,8 м (для некоторых районов СССР 
3 м в соответствии со СНиП П-Л. 1-71*), 
общественных зданий -  3,3 м, зальных по­
мещений -  кратной 6М (60 см).

Размеры на чертежах планировочных 
нормалей указаны в см, размеры на черте­
жах оборудования -  в мм.

Для маркировки разделов и выпусков 
нормалей приняты следующие буквенные и 
цифровые обозначения: НП -  нормали пла­
нировочные. Следующие цифры означают: 
первая -  порядковый номер раздела, кото­
рый включает группу видов зданий, объеди­
няемых по однородным функциональным 
признакам, вторая -  порядковый номер гла-
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б ы , которая включает определенный вид 
зданий. После дефиса указан год утвержде­
ния нормалей. Например, маркой НП 1.2 — 78 
обозначено:

НП -  нормали планировочные;
1 -  нормали основных помещений жилых 

зданий;
1.2 -  помещения жилой части гостиниц;
78 -  год утверждения.
Внутри каждого выпуска листы нормалей 

имеют свои порядковые номера.
Публикацией настоящего выпуска

НП 9.1-80 начинается разработка нового 
раздела серии нормалей:

9 -  функциональные объемно-планировоч­
ные элементы, общие для жилых и общест­
венных зданий;

9.1 -  лестнично-лифтовые узлы жилых и 
общественных ’зданий с незадымляемыми 
лестничными клетками;

80 -  год утверждения.

х *  *
Решения, принятые ХХУТ съездом КПСС, 

ставят конкретные задачи в области дальней­
шего развития градостроительства, совер­
шенствования жилища.

В одиннадцатой пятилетке предусматрива­
ется ввод в действие жилых домов общей 
площадью 580-540 млн.м^. Программа госу­
дарственного жилищного строительства в 
СССР включает значительный объем зданий 
повышенной этажности. ‘Проектирование их 
отражает новый качественный уровень граж­
данского строительства. Комфорт для людей, 
проживающих в многоэтажных жилых домах, 
общежитиях и гостиницах, в большой мере 
зависит от удобных вестибюлей и лестниц, 
хороших лифтов, надежных путей аварийной 
эвакуации и других видов благоустройства, 
непосредственно связанных с узлом верти­
кальных транспортных коммуникаций в зда­
нии.

По функциональному значению и по пла­
нировочной структуре лестнично-лифтовой 
узел -  сложный комплексный элемент мно­
гоэтажного жилого дома или общественного 
здания, значение которого вырастает по 
мере увеличения этажности. Лестнично-лиф­
товый узел в комплексе с другими вне- 
квартирными помещениями образует строго 
закономерную систему вертикальных и го­
ризонтальных транспортных коммуникаций.

Он является центральным ядром планиро­
вочной организации здания и связующим 
стержнем объемной композиции. Решать его 
требуется с учетом совокупности архитек- 
'турно-строительных, функциональных, тех­
нико-экономических и противопожарных тре­
бований.

Тип лестнично-лифтового узла, организа­
ция функциональных зон этого объемно-пла­
нировочного элемента, состав, число и га­
бариты оборудования зависят от типа жило­
го дома, планировочного решения здания, 
его этажности, заселенности этажа и его 
площади, числа квартир, противопожарных 
требований и других факторов. Особая слож­
ность проектирования лестнично-лифтового 
узла состоит в том, что одновременно сле­
дует разрабатывать объемно-планировочное 
решение первого этажа, типового этажа и 
верхнего этажа на уровне входа в машинное 
помещение лифтов в их взаимосвязи.

Рациональное решение лестнично-лифтово­
го узла в большинстве случаев должно вклю­
чать общую планировочную организацию не- 
задымляемой лестницы, лифтов, а в жилых 
домах также мусоропровода и вестибюля с 
размещением абонентских почтовых шкафов, 
а также и помещений колясочных. При этом 
наряду с учетом стандартных габаритов лиф­
товых шахт, соблюдением нормированных ми­
нимальных размеров ширины маршей, площа­
док и проходов следует также строго соблю­
дать сашггарные и противопожарные требова­
ния, обращать внимание на удобство распо­
ложения машинного помещения лифтов, а в 
жилых домах -  на целесообразность устрой­
ства мусоросборных камер в первом этаже, 
на достаточную изоляцию входной двери в 
дом от двери мусорокамеры.

Планировка лестнично-лифтовых узлов 
для жилых домов, общежитий и гостиниц, 
имеющих 10 этажей и более, значительно 
усложняется, так как в этом случае тре­
буется применять незадымляемые лестницы, 
предусматривать поэтажные переходы на
лестницу через балконы или лоджии, а в
первом этаже обеспечить непосредственный 
эвакуационный выход из лестничной клетки 
во внешнюю среду и дополнительно переход 
через тамбур с подпором воздуха в вести­
бюль для повседневного пользования лест­
ницей.
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В 1981-1985 гг. предусматривается уве­
личение объема строительства жилых зда­
ний высотой 10 этажей и более, в том чис­
ле и общежитий для студентов, рабочих и 
служащих. Так, например, в 1978 г. строи­
тельство жилых зданий высотой 10 этажей 
и выше составляло по СССР 8,4% введенной 
в действие общей площади жилых домов в 
городах и сельской местности, а в 1985 г. 
ориентировочно по плану оно составит 10%. 
Следовательно, актуальность разработки 
планировочных элементов лестнично-лифто­
вых узлов многоэтажных жилых зданий, об­
щежитий, гостиниц с незадымляемыми лест­
ничными клетками с каждым годом возрас­
тает.

Требования противопожарной безопаснос- 
ности постоянно повышаются. Госстрой
СССР 9 декабря 1977 г. принял постановле­
ние № 194, в котором ряд пунктов СНиП 
И-Л.1-71* регламентирующих противопожар­
ные требования, были исключены или даны в 
другой редакции, ужесточающей противопо­
жарные требования.

В ноябре 1978 г. в Киеве состоялась 
Всесоюзная научно-практическая конферен­
ция на тему 'Обеспечение безопасности лю­
дей при пожарах'. В числе мероприятий Гос- 
гражданстроя по выполнению решения все­
союзной конференции предусмотрена разра­
ботка нормалей лестнично-лифтовых узлов 
жилых и общественных зданий с незадымля­
емыми лестничными клетками.

Данный выпуск нормалей включает норма­
тивно-справочные материалы, планировочные 
нормали и примеры проектирования лестнич­
но-лифтовых узлов с незадымляемыми лест­
ничными клетками в зданиях жилых домов, 
общежитий, гостиниц, а также в зданиях уп­
равлений, проектных и научных организаций 
высотою 10 этажей и более. Нормативные 
требования в отношении основных параметров 
и размеров лестниц, защиты их от задым­
ления и типы лестниц в зависимости от 
назначения, вместимости и этажности жи­
лых и общественных зданий даны в полном 
соответствии с главами СНиП 11-Л. 1-71* 
СНиП П-79-78, СНиП П-84-78, СНиПН-2-80,
СНиП II—Л.2—72*.

В выпуске нормалей отражена взаимо­
связь лестниц с холлами и коридорами, 
указаны минимальная ширина и предельная 
длина последних, а также выходы на допол­

нительные эвакуационные пути. Номенклату­
ра, типы и параметры пассажирских лифтов 
даны на основании ГОСТ 5748-67 "Лифты 
пассажирские обычные' и ГОСТ 13023-67 
'Лифты пассажирские скоростные", при 
этом учтены изменения И дополнения, опуб­
ликованные в Информационном указателе 
государственных стандартов СССР ( ИУС, 
1970, Ns 6). Основные параметры кабин, 
лифтовых шахт представлены на чертежах 
габаритных схем по каждому типу лифта. 
В выпуске нормалей дань! варианты блоки­
ровки лифтов, площадки перед лифтами, рас­
положение кабин и дверей в шахтах лифтов.

При детальной разработке строительных 
чертежей необходимо руководствоваться 
указаниями, изложенными в "Альбоме зада­
ний на проектирование строительной части 
лифтовых установок (типовых конструкций 
лифтов)" АТ-6-00-001, выпущенном в 1979г. 
Центральным проектно-конструкторским бю­
ро Союзлифтмаш Министерства строительно­
го, дорожного и коммунального машиностро­
ения СССР. В 1971 г. изданы обязательные 
для всех министерств и ведомств "Правила 
устройства и безопасной эксплуатации ^лиф­
тов", в которых, в частности, имеются ука­
зания, касающиеся проектировки шахт, ма­
шинных помещений и их оборудования.

Союзлифтмаш выпускает и поставляет 
потребителям пассажирские лифты грузо­
подъемностью 820 и 500 кг, освоенные про»- 
мышленностью до введения действующего 
ГОСТа. По ходатайству Минстройдормаша 
СССР Госстрой СССР срок поставки таких 
лифтов продлил до 1 января 1986 г. Однако 
в целях соблюдения единства типоразмеров 
сборных элементов лифтовых шахт размеры 
последних, так же как и размеры машинных 
помещений, следует предусматривать в соот­
ветствии с действующим ГОСТ 5746-67. Сум­
марную ширину лестничных маршей, дверей 
и -проходов на путях эвакуации в многоэтаж­
ных жилых и общественных зданиях необхо­
димо определять по нормам главы СНиП 
И—2—80.

В планировке лестнично-лифтовых узлов 
должны быть учтены противопожарные тре­
бования к устройству и расположению лест­
ниц с переходом в них через наружную воз­
душную зону, а также приняты меры по устра­
нению ряда практических неудобств (бескон­
трольность наружного входа и выхода из
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лестничной клетки, охлаждение лестниц и 
поэтажных лифтовых холлов, выпадение сте­
кол в дверях переходных тамбуров под воз­
действием ветра и др.).

Жйлые здания. В соответствии со СНиП 
П-Л. 1-71* в жилых домах и зданиях обще­
житий высотой 10 этажей и более надлежит 
проектировать незадымлиемые лестничные 
клетки, В домах секционного типа из каж­
дой квартиры следует предусматривать вы­
ход на одну незадымляемую лестничную 
клетку. При этом для всех квартир, распо­
ложенных на шестом этаже и выше, следует 
предусматривать балкон или лоджию с прос­
тенком шириной не менее 120 см. Для обес­
печения незадымляемости -лестничных кле­
ток следует предусматривать поэтажные 
входы в них с дверями через лоджии или 
балконы.

В общежитиях и квартирных домах кори­
дорного и галерейного типов высотой 10 
этажей и более с жилой площадью в этаже 
более 300 м2 общие коридоры или галереи 
дблжны иметь выходы не менее чем на две 
незадымлиемые лестницы. В одной из неза- 
дымляемых лестничных клеток допускается 
устройство поэтажных входов в нее из ко­
ридоров. Эта лестничная клетка должна быть 
разделена в середине высоты здания на вы­
соту этажа несгораемой стенкой с пределом 
огнестойкости не менее 0,75 ч и обеспечена 
подпором воздуха не менее 20 Па (2  кгс/м2) 
при одной открытой двери. Общие коридоры 
Длиной 60 м и более независимо от этаж­
ности здания должны разделяться перегород­
ками с самозакрывающимися дверями, рас­
полагаемыми на расстоянии не более 30 м 
одна от другой.

П р и м е ч а н и е .  Квартирные дома 
коридорного и галерейного типов и общежи­
тия коридорного, галерейного и секционного 
типов высотой 10 этажей и более с жилой 
площадью в каждом этаже дома или секции 
общежития не более 300 м2 допускается 
проектировать с одной незадымляемой лест­
ничной клеткой. При этом в торцах коридор­
ных зданий следует предусматринуать общие 
балконы для всех квартир или жилых ком­
нат общежития, соединенные наружными эва­
куационными лестницами: в квартирных до- 
мйх -  до отметки пола пятого этажа, а в 
общежитиях -  до отметки пола второго эта­
жа. В общежитиях секционного типа должны

предусматриваться переходные балконы в 
смежные секции или выходы на наружные 
лестницы, располагаемые рассредоточение, 
не менее двух для каждой секции. Выходы 
на наружные лестницы следует предусматри­
вать из помещений общего пользования 
(комнат для занятий, комнат отдыха, ку­
хонь и коридоров).

В зданиях высотой 10 этажей и более 
для удаления дыма из поэтажных коридоров 
и холлов необходимо предусматривать уст­
ройство вентиляционных шахт с принуди­
тельной вытяжкой и клапанами на каждом 
этаже. Производительность вентиляторов, 
сечение шахт и клапанов определяются рас­
четом. Открывание клапанов и включение 
вентиляторов предусматриваются автомати­
чески от специальных преобразователей 
(датчиков) и дистанционно -  от кнопок, ус­
тановленных на каждом этаже в шкафах по­
жарных кранов. Для предотвращения рас­
пространения дыма по этажам в шахтах 
лифтов, а также в лестничных клетках с по­
этажными входами в них из коридоров в 
общежитиях и квартирных домах коридорно­
го и галерейного типов следует обеспечи­
вать подпор воздуха не менее 20 Па
(2 кгс/м 2) при одной открытой двери.

Незадымляемые лестничные клетки в 
пределах первого этажа должны иметь вы­
ходы непосредственно наружу и через вео- 
тибюли. Выход из лестничных клеток в вес­
тибюль может быть предусмотрен через 
проход, открытый во внешнюю среду, или 
через тамбур-шлюз с самозакрывающимися 
дверями и уплотненными притворами, при 
этом в тамбуре-шлюзе должен быть обеспе­
чен подпор воздуха давлением не менее 
20 Па (2 кгс /м 2 ). Двери поэтажных тамбу­
ров лифтовых холлов или коридоров, ведущие 
на балконы или лоджии, должны быть само­
закрывающимися, глухими или с остеклени­
ем и уплотняющими прокладками в притво­
рах. Лифтовые холлы или площадки перед 
лифтами должны отделяться от поэтажных 
коридоров перегородками с самозакрывающи­
мися дверями и уплотненными притворами. 
Балконы или лоджии при незадымляемых 
лестничных клетках должны иметь огражде­
ния высотой 120 см.

В стенах незадымляемых лестничных 
клеток, смежных с поэтажными вестибюля-
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ми, общими коридорами или галереями, 
устройство открытых проемов не допуска­
ется. Допускается устройство световых про­
емов, заполненных стеклоблоками. Нижняя 
отметка светового проема должна быть не 
менее 120 см от уровня площадки или мар­
ша.

Лестничные клетки должны быть отапли­
ваемыми. Допускается предусматривать не­
отапливаемые лестничные клетки в жилых 
домах для 1У климатического района и ШБ 
климатического подрайона и незадымляемые 
лестничные клетки в жилых домах для всех 
климатических районов.

В жилых домах, проектируемых для 1,Г1 
и III климатических районов, в первом эта­
же при всех наружных входах в отапливае­
мые лестничные клетки следует предусмат­
ривать тамбуры глубиной не менее 120 см. 
Двойные входные тамбуры в здания следует 
предусматривать в зависимости от этажнос­
ти и районов строительства согласно дан­
ным, приведенным ниже.

Средняя 
темпера­
тура наи­
более хо­
лодной пя­
тидневки, 
°С

До
-20

Ниже
-20

до -25

Ниже
-26

до -35

Ниже
-36

до -40

Ниже
-41

Двойной 
тамбур в 
здании с 
числом 
этажей

Мб » 12 » 9 >4

П р и м е ч а н и е .  При реконструкции 
жилых зданий в I, II и III климатических рай­
онах и невозможности устройства тамбуров 
следует предусматривать двойные двери, обо­
рудованные прокладками и устройствами, 
обеспечивающими бесшумное и плотное закры­
вание дверей. Такие же устройства допус­
кается предусматривать в незадымляемых 
лестничных клетках при входах через наруж­
ную воздушную зону.

В жилых домах для 1У климатического 
района и ШБ климатического подрайона до­
пускается устройство частично огражденных 
стенами лестничных клеток, а также наруж­
ных открытых лестниц с ограждением высо­
той не менее 120 см.

Наибольшие расстояния от входов в 
квартиры или комнаты общежитий до бли­
жайшего выхода наружу или в ближайшую 
лестничную клетку следует принимать сог­
ласно табл. 1.

Т а б л и ц а  1. Допускаемые наи­
большие расстояния от входа в квартиру
или комнату общежития до выхода нару-
жу или 6 лестничную клетку

Степень Наибольшее расстояние до
огнестойкости выхода из квартир или

комндт общежитий, м
расположенных имеющих вы-
между лест- ходы в тупи-
ничными клет- ковый кори-
ками или на- дор или г  але-
ружными вы- рею
ходами

I 40 25
II 40 25
III 30 20
1У 25 15
У 20 10

Наружные пожарные эвакуационные лест­
ницы с балкона на балкон или с лоджии на 
лоджию предусматриваются шириной не ме­
нее 60 см, угол наклона лестницы не дол­
жен превышать 60°. Люк, предусматривае­
мый в плите балкона или лоджии для эваку­
ации, должен иметь размер не менее 60х 
хбО см.

П р и м е ч а н и е .  В квартирных до­
мах допускается предусматривать вертикаль­
ные лестницы, закрепляемые в наружной 
стене здания.

1Шрина общего коридора между лестница­
ми или между торцом коридора и лестницей 
должна быть не менее: при длине до 40 м -  
140 см, при длине более 40 м -  160 см. Ши­

рина общей галереи должна быть не менее 120 см.
Двери выходов наружу из лестничных кле­

ток, а тя1кже двери выходов из общих кори­
доров должны открываться по направлению
выхода из здания. Входные двери в здания 
должны быть оборудованы приборами, обеспе­
чивающими принудительное и бесшумное зак­
рытие (самозакрываюшиеся). Входные двери
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в квартиры и двери, ведущие на крышу,
должны быть с уплотняющими прокладками в 
притворах.

П р и м е ч а н и е .  В зданиях, проек­
тируемых для I климатического района, до­
пускается предусматривать наружные двери,* 
открывающиеся внутрь здания.

Устройство раздвижных и вращающихся 
дверей на путях эвакуации не допускается. 
Двери из общих коридоров, ведущие в лест­
ничную клетку, надлежит проектировать са- 
мозакрывающимися с уплотняющими прок­
ладками в притворах.

Общественные здания. В соответствии с 
главой СНиП П-Л.2-72*'Общественные зда­
ния и сооружения. Нормы проектирования. 
Общая часть" к проектированию обществен­
ных зданий высотой 10-16 этажей предъяв­
ляются дополнительные требования. В зда­
ниях высотой 10 этажей и более одну из 
двух лестничных клеток или 50% лестничных 
клеток при большем их числе следует пре­
дусматривать незадымляемыми. Остальные 
50% лестничных клеток здания допускается 
предусматривать обычного типа при условии 
устройства несгораемых стенок-рассечек с 
пределом огнестойкости не менее 0,75 ч, 
которые устанавливаются не реже чем че­
рез восемь этажей.

Незадымляемые лестничные клетки сле­
дует проектировать с поэтажными входами 
через наружную воздушную зону по балко­
нам или лоджиям, имеющим протяженность 
по фасаду не менее 2,5 м. Допускается про­
ектировать незадымляемые лестничные клет­
ки со входами непосредственно из поэтаж­
ных коридоров и холлов, при этом лестнич­
ные клетки должны быть разделены в сере­
дине высоты здания на высоту этажа несго­
раемой стенкой с пределом огнестойкости 
не менее 0,75 ч. Незады МлЯвМОС I Ь 1 аККХ 
лестничных клеток обеспечивается создани­
ем подпора воздуха не менее 20 Па
(2 кгс/м^) при одной открытой двери. Эти 
лестничные клетки следует проектировать 
без естественного освещения, предусматри­
вая устройство аварийного искусственного 
освещения с автоматическим включением.

П р и м е ч а н и е .  Балконы или лод­
жии, ведущие к неэадымляемым лестничным 
клеткам, должны иметь ограждения высотой 
120 см.

Незадымляемые лестничные клетки в пре­
делах первого этажа должны иметь выходы 
наружу непосредственно или через отдельный 
проход. Допускается проектирование такого 
выхода в вестибюль через шлюз с самозак- 
рываюшимися дверями и уплотненными прит­
ворами. При этом в шлюзе должен быть обес­
печен воздушный подпор не менее 20 Па
(2 кгс/м2).

Машинные помещения лифтов должны быть 
ограждены стенами (перегородками) и пе­
рекрытиями из несгораемых материалов с 
пределом огнестойкости не менее 0,75 ч. 
Отделка стен и потолков машинных помеще­
ний должна быть выполнена из несгораемых 
материалов. Двери машинных помещений 
лифтов должны быть несгораемыми или 
трудносгораемыми и иметь предел огнестой­
кости не менее 0,6 ч. Шахты, машинные по­
мещения малых грузовых и магазинных лиф­
тов грузоподъемностью до 100 кг, соединя­
ющих не более двух этажей, допускается 
выполнять из несгораемых материалов с 
пределом огнестойкости не менее 0,25 ч. 
Конструкции лифтовых шахт зданий высотой 
10—16 этажей должны обеспечивать незадым- 
ляемость этажей зданий путем подачи на­
ружного воздуха в шахты лифтов для созда­
ния подпора не менее 20 Па (2 кгс/м ^). При 
расчете следует принимать одну дверь в 
шахте лифта открытой.

Предусматривать открытые проемы в 
стенах незадымляемых лестничных клеток, 
смежных с поэтажными холлами, коридора­
ми или фойе, не допускается. Допускается 
предусматривать устройство проемов, запол­
ненных стеклоблоками. Нижняя отметка про­
ема должна быть не менее 120 см от уров­
ня площадки или марша.

Для удаления дыма из поэтажных кори­
доров и холлов зданий высотой 10-16 эта­
жей следует проектировать вентиляционные 
шахты с принудительной вытяжкой и клапа­
нами, предусматриваемыми на каждом эта­
же. Подача вентиляторов, сечение шахт и 
клапанов определяются расчетом. Открыва­
ние клапанов и включение вентиляторов пре­
дусматриваются автоматически от специаль­
ных преобразователей (датчиков) и дистан­
ционно от кнопок на каждом этаже.

При разработке нормалей использованы 
результаты работ лаборатории противодым- 
ной защиты ВНИИПО МВД СССР.
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Р а зд е л  I О Б Щ И Е  С В Е Д Е Н И Я  (листы 1-5)
О  Л Е С Т Н И Ц А Х  И  Л И Ф Т А Х

НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
о бщ и е  с в е д е н и я

1
ЛЕСТНИЦЫ,

ЛИФТЫ

Защита  лестниц  от

Незадымляемая лестница 
с поэтажными переходами 
через наружную зону

з ад  ы мления

Закрытая лестницас 
разделением по высоте 
на противодымные отсеки 
с подпором воздуха

■^120^4 240 >4120^120» 120^

© -  условное обозначение из­
быточного давления в объеме 
(см. листы 1 -3 4 )
1 -  несгораемая перегородка 
(через каждые пять-восемь эта­
жей); 2 -  канал для подпора 
воздуха

Лестницы проектируются, как правило, с 
естественным освещением. В стенах незаг- 
дымляемых лестничных клеток, смежных с 
поэтажными вестибюлями, общими коридо­
рами или галереями, устройство открытых 
проемов не допускается. Допускается уст­
ройство световых проемов, заполненных 
стеклоблоками, при этом нижняя отметка 
светового проема должна быть не менее 
120 см от уровня площадки или марша.

Незадымляемые лестничные клетки в 
первом этаже должны иметь выходы непос­
редственно наружу и через проход, откры­
тый во внешнюю среду, или шлюз с обеспе­
чением в нем при пожаре воздушного под­
пора давлением не менее 20 Па (2  кгс/м ^).

Типы и число лифтов и лестниц, ширину 
маршей и площадок следует принимать по 
расчету.

10



НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 2

ЛИФТЫ

HQ -  координационная высота этажа; координационная высота мар­
ша (высота вертикальной проекции); -  координационная дли­
на марша (длина горизонтальной проекции); /«л -  координацион­
ная длина этажной и промежуточной площадок; Ьдп -  координа­
ционная ширина этажной площадки; Ь'оп -  координационная шири­
на промежуточной площадки; -  координационная ширина мар­
ша о*1

Размеры элементов лестниц Координационные размеры, мм

Длина горизонтальной проекции 2100, 2400, 2700, 3000, 3300,
марша 1ом 3600, 3900

Высота вертикальной проекции 120Q, 1 4 0 0 ,1 5 0 0 ,1 6 5 0 ,1 8 0 0 ,
марша Нвм 2100

Длрна площадок 1оп 2400, 3000, 3600, 4200, 4800, 
5400, 6000

П р и м е ч а н и е .  Координационная ширина маршей &ем и площадок 
в 6.„ Ь '0л определяется в зависимости от принятых координационных 
размеров лестничных проемов, а также от размеров, приведенных в 
таблице.

С х е м а  л е с т н и ц bi
I-I

п-п

7.

О С Н О В Н Ы Е  П А Р А М Е Т Р Ы  Л Е С Т Н И Ц

Лестницы проектируют в соотвествии с 
ГОСТ 9818.0-81 ’’Марши и площадки лестниц желе­
зобетонные. Общие технические условия” . Марши, 
площадки и накладные проступи следует изготов­
лять для лестниц, по которым движение при подъе­
ме осуществляется против часовой стрелки. Допус­
кается изготовлять эти элементы для лестниц, по 
которым движение при подъеме осуществляется по 
часовой стрелке.

Основные координационные размеры маршей и 
площадок (см. рисунок на листе 2) следует прини­
мать по приводимой выше таблице. Координацион­
ные размеры, отличающиеся от приведенных в таб­
лице, допускается принимать для маршей типа ЛМП 
(ребристые с полуплощадками) в зданиях, рассчи­
танных на сейсмичность 7 баллов и более.

Конструктивную длину и ширину площадок сле­
дует принимать равными соответствующему коорди­
национному размеру, уменьшенному (или увеличен­
ному) на значение, зависящее от способа опираю т 
площадок на стены или другие конструктивные 
элементы здания, согласно общим правилам опреде­
ления конструктивных размеров no СТ СЭВ 1001— 
78. Толщину площадок следует принимать кратной 
20 мм.

Расчетные временные нагрузки (при коэффици­
енте надежности по нагрузке л  = 1,2 и без учета 
собственного веса) на марши и площадки, пред­
назначенные для применения в лестницах жилых 
зданий, 3,5 кПа (360 к ге /м ^ ); общественных зда­
ний -  3,5 (360) или 4,7 кПа (480 к гс /м 2 ); зданий 
промышленных предприятий — 4,7 кПа (480 кге/ 
м2).

В случаях, предусмотренных проектом здания, 
марши и площадки должны иметь выступы, вырезы, 
углубления, закладные изделия и другие конструк­
тивные э л е м е н т , предназначенные для их опирания 
и крепления; отверстия для пропуска мусоропрово­
дов, трубопроводов и других инженерных коммуни­
каций; внутренние каналы или замоноличенные 
трубки и закладные изделия для крепления светиль­
ников. В элементах лестниц высшей категории ка­
чества, предназначенных для размещения скрытой 
сменяемой электропроводки, следует применять 
замоноличенные пластмассовые трубки.

Марши и площадки изготовляют с закладными 
изделиями, располагаемыми на их боковых по­
верхностях, для крепления металлических огражде­
ний. Допускается изготовлять марши и площадки 
с гнездами (вместо закладных издеЛйй) для креп­
ления стоек ограждения.

11



НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 3

ЛИФТЫ

ЛЕСТНИЦЫ ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ

1 -  мусоропровод
2 -  радиатор

Для общественных зданий 
уклон основных лестниц не 
должен превышать 1:2. Ук­
лон лестниц в подвальные и 
цокольные этажи, а также 
на чердак не должен превы­
шать 1:1,5.

В жилых зданиях число 
ступеней (подъемов) в од 
ном марше лестниц должно 
быть не менее 3 и не более 
18. Между маршами лестниц 
должен быть зазор шириной 
не менее 10 см.

Число ступеней в первом 
марше лестницы зависит от 
отметки пола первого этажа 
над планировочной отметкой 
земли. При необходимости 
устраивается выносной там­
бур.

В зданиях высотой до пя­
ти этажей включительно до­
пускается устройство вхо­
дов на чердаки с лестничных 
клеток через люки размером 
не менее 60x80 см по закреп­
ленным металлическим стре­
мянкам.

Типы и параметры обычных пассажирских лифтов по ГОСТ 5746-67

О с н о в н ы е  п а р а м е т р ы  л и ф т о в Х а р а к т е р и с т и к а  о с н о в н ы х  п а р а м е т р о в  л и ф т о в  

Н о м и н а л ь н а я  г р у з о п о д ъ е м н о с т ь ,  к г
П р и м е ч а н и е

С к о р о с т ь ,  м / с
Н а и б о л ь ш а я  в ы с о т а  п о д ъ е м а ,  м  

Ч и с л о  о с т а н о в о к  к а б и н ы  н е  б о л е е  

В м е с т и м о с т ь  к а б и н ы ,  ч е л .
Т и п  к а б и н ы

Т и п  ш а х т ы

Р а с п о л о ж е н и е  п р о т и в о в е с а  

Р а с п о л о ж е н и е  м а ш и н н о г о  

п о м е щ е н и я

3 2 0
" 1 5 0 0 [ 1 0 0 0

0 ,7 1 1 1 ,4 1 1 ,4 1

4 5 7 5 1 0 0 7 5 1 0 0 7 5
9 16 2 4 16 2 4 16

4 4 4 6 6 12
Н е п р о х о д н а я  с  р а з д в и ж н ы м и  а в т о м а т и -  

т и ч е с к и м и  д в е р я м и
Г л у х а я  с  р а з д в и ж н ы м и  а в т о м а т и ч е с к и м и  

д в е р я м и

С з а д и  и л и  с б о к у  к а б и н ы  

В в е р х у  н а д  ш а х т о й

1 ,4  В  з н а ч е н и е  н о м и н а л ь н о й  г р у з о п о д ъ е м -  

1 0 0  н о с т и  л и ф т а  м а с с а  к а б и н ы  н е  в х о д и т .  

2 4  В  о б щ у ю  н о м е н к л а т у р у  л и ф т о в  п о  

12 Г О С Т  5 7 4 6 - 6 7  в к л ю ч е н ы  г р у з о п а с с а ­
ж и р с к и е  л и ф т ы  с  у в е л и ч е н н ы м и  р а з ­
м е р а м и  к а б и н  д л я  п о д ъ е м а  и  с п у с к а  

п а с с а ж и р о в ,  м е б е л и  и  д р .  Т а к и е  л и ф т ы  

и м е ю т  г р у з о п о д ъ е м н о с т ь  5 0 0  к г  и  с к о -  

д в и ж е н и я  к а б и н ы  1 и  1 ,4  м / сС з а д и  к а б и н ы  р о с т ь

Система управления лифтами: при грузоподъемности лифта 320 кг и скорости 0,71 м/с — кнопочная внут­
ренняя с вызовом порожней кабины на любой этаж; при грузоподъемности лифта 320 кг и скорости 1 и 
1,4 м/с — кнопочная внутренняя с вызовом порожней кабины на любой этаж с попутными остановками по вы ­
зовам при движении кабины вниз; при грузоподъемности лифта 500 и 1000 кг - кнопочная внутренняя с вы ­
зовом порожней кабины на любой этаж с попутными остановками по вызовам при движении кабины вйиз 
или кнопочная внутренняя собирательная по приказам и вызовам при движении кабины вверх и вниз.

Расположение кабин и дверей в шахтах лифтов см. на листах 4 и 5.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 4

ЛИФТЫ

Основные размеры ш а х т ,  кабин  и д ве р е й  л исртов

П а с с а ж и р с к и е  л и ф т ы
Г р у з о п о д ъ е м н о с т ь  3 2 0  к г ,  с к о р о с т  ь  0 /71 , 1 и 1,4 м /с

д700(65̂
X  925 -^775 -4

\г>\г>

i

©т
Г р у з о п о д ъ е м н о с т ь  500  кг ,  с к о р о с т ь  1 и 1,4 м /с

1750

+1200(1080>+ © - t 1900

+•1200(1080)-^

1

Sг-

I

Г р у з о п а с с а ж и р с к и е  л и ф т
Г р у з о п о д ъ е м н о с т ь  5 0 0 к г ,  с к о р о с т ь  1

Г рузоподъе м ность 

1000 кг,

и 1,4 м/ с

П р и м е ч а н и я :  1. Основные размеры шахт, кабин и дверей лифтов даны по ГОСТ 5746-67. Размеры в скобках отно­
сятся к  лифтам выпускаемым промышленностью до 1.01.1986 г. на основании письма Госстроя СССР от 09.07.1979 г. 
№ НК-350-1-1 (во изменение поим. 4 к  табл. 2 ГОСТ 5746-67) и "Альбома заданий на проектирование строительной части 
лифтовых установок” АТ-6.00-001

2. Предельные отклонения от проектных размеров по ширине и глубине шахты не должны превышать -t-ЗО мм, отрицатель­
ные отклонения не допускаются.

3. Допускаемая разность диагоналей шахты в плане не более 25 мм.
4. Рекомендуется применять объемные железобетонные элементы лифтовых шахт по Общесоюзному каталогу индустри­

альных изделий.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ОБЩ ИЕ СВЕД ЕН И Я 5

ЛИФТЫ

Типы и параметры скоростных пассажирских лифтов по ГОСТ 13023-67

Основные параметры лифтов Номинальная грузоподъемность, кг Примечание

1000 1600

Скорость, м /с 2; 2,8; 4 2; 2,8; 4 В номинальную гру-
Наибольшая высота подъема, 
м 150 150

зоподъемность лифта 
масса кабины не вхо-

Число остановок кабины, не 
более 40 40

дит.
Лифт со скоростью

Вместимость кабины, чел. 12 20 2,8 м /с  введен допол-
Тип кабины Непроходная с раздвижными авто- нительно (см. Инфор-

Тип шахты

Расположение противовеса 
Расположение машинного и 
блочного помещений 
Система управления лифтами

мэтическими дверями 
Глухая с раздвижными автомати­
ческими дверями 
Сзади кабины 
Вверху над шахтой

Кнопочная внутренняя собира­
тельная по приказам и вызовам 
при движении кабины вверх и 
вниз или (для лифта грузоподъем­
ностью 1000 кг) кнопочная соби­
рательная с вызовом порожней 
кабины на любой этаж и с попут­
ными остановками по вызовам при 
движении кабины вниз

мационный указатель 
государственных стан­
дартов -  ИУС, 1970, 
№6) .  Все его пара­
метры одинаковы с 
лифтами, имеющими 
скорость 2 и 4 м /с, 
только высота от по­
ла верхней остановки 
до потолка шахты 
должна быть не ме­
нее 520 см, а глуби­
на приямка не ме­
нее 400 см

Грузоподъемность 1000 кг, 

скорость  2, 2,8 и 4м /с

© 2250

Грузоподъемность 1600 кг, 

с к о р о с т ь  2 ,  2,8 и 4 м /с

© *-

8Ю

2700 

-  2200

1350 - 1350

Применение дорогостоя­
щих скоростных лифтов, ра- 

t  ботающих только на посто-
g янном токе, оправдывается
-  лишь в зданиях, например
4- гостиницах, повышенной

этажности (25 этажей и бо­
лее) с введением экспрес­
сных зон.
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Р а з д е л  I I  Ж И Л Ы Е  Д О М А  И  О Б Щ Е Ж И Т И Я  (листы 6-18)
НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ

О Б Щ И Е  С В Е Д Е Н И ЯЛЕСТНИЦЫ, 6
ЛИФТЫ

1 -  незадымляемая лестничная клет­
ка с проходом через воздушную зону 
(лоджия или балкон); 2 -  незадымляе­
мая лестничная клетка с подпором воз­
духа 20 Па (2 кгс/м ^) и рассечкой с 
пределом огнестойкости 0,75 ч через 
пять-восемь этажей; 3 -  открытая 
лестничная клетка с решетчатым ог­
раждением; 4 -  лоджия; 5 -  балкон; 
6 -  тамбур; 7 -  лифтовый холл в зоне 
остановки лифта; 8 -  вентиляционные 
шахты с принудительной вытяжкой на 
каждом этаже для удаления дыма из 
поэтажных коридоров и холлов. Место­
расположение и размеры шахт дымо­
удаления показаны условно и определя­
ются по расчету; 9 -  наружная эвакуа­
ционная лестница

С х е м ы  п л а н и р о в о ч н ы х  р е ш е н и й  
П у т и  э в а к у а ц и и

З а к р ы т ы е  л е с т н и ц ы  с п р о х о д о м  
через  н а р у ж н у ю  з о н у

Ж и л а я  п л о щ а д ь  т и п о в о г о  э т а ж а

Противопожарные требования

Требуется осуществлять следующие 
дополнительные противопожарные ме­
роприятия:

а) балконы или лоджии, устраивае­
мые во всех квартирах, начиная с 6-го  
этажа и выше (к схеме 1,3) с прос­
тенком не менее 120 см;

б) переходы в смежную секцию, 
устраиваемые по балконам или лод­
жиям, начиная с 6 -го  этажа и выше * 
(к схемам 1,3);

в) вентиляционные шахты с прину­
дительной вытяжкой на каждом этаже 
для удаления дыма из поэтажных ко­
ридоров и холлов;

г) в торцах предусматривать общие 
балконы, соединенные наружными эва­
куационными лестницами в жилых до­
мах до отметки пола 5 -го  этажа, а в 
общежитиях -  до отметки пола 2-го 
этажа (к схеме 6).

П р и м е ч а н и е .  Ширина об­
щего коридора при длине до 40 м -  не 
менее 140 см, при длине более 40 м -  
не менее 160 см.

Примеры планировочных решений 
лестнично-лифтовых узлов см. на лис­
тах 7—11.

О т к р ы т ы е  л е с т н и ц ы

Ж и л а я  п л о щ а д ь  т и п о в о г о  э т а ж а  
м е н е е  300 м *

Н е з а д ы м л я е м ы е  ле ст н ицы  
с п р о х о д о м  чере з  наружную 
зону и с подпором в о з д у х а

©

©

Жилая площадь типового этаж а 
более 300 мг

Ж Г=[172р

СО

м е н е е  300 м

■ Т “ 00 — —З 9
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА И ОБЩЕЖИТИЯ 7

ЛИФТЫ

Н езады м ляем ы е  лестницы с проходом через наружную зону

Т и п о в о й  э т а ж .

r j _ i a _ L

НИ

П р и м е ч а н и я :  1.В жилых домах, проектируе­
мых для 1, П и Ш климатических районов, в первом 
этаже при всех наружных входах в отапливаемые 
лестничные клетки следует предусматривать тамбуры 
глубиной не менее 120 см. Двойные входные там­
буры в здания следует предусматривать в зависи­
мости от этажности и районов строительства согласно 
данным, приведенным на стр. 8.

f— >1200 1 '-"«f 
Г

—

6 3 0(660)
- f -  >1200 4

П е р в ы й  э т а ж
При реконструкции жи­

лых зданий в I, II и III кли­
матических районах и невоз­
можности устройства тамбу­
ров следует предусматривать 
двойные двери, оборудован­
ные прокладками и устрой­
ствами, которые обеспечива­
ют бесшумное и плотное за­
крывание дверей. Такие же 
устройства допускается пре­
дусматривать в незадымля- 
емых лестничных клетках 
при входах через наружную 
воздушную зону.

2. Толщина несущих стен здания и стен железобетонных блоков шахт лифтов для зданий высотой 10 этажей и более 
определяется по расчету.

На листах 7-11 для 16-этажных зданий условно приняты: размер привязки наружных стен крупнопанельных зданий от 
продольной оси до внутренней грани стен 10 см; толщина несущих внутренних стен крупнопанельных зданий 18 см; толщи­
на стен сборных железобетонных блоков шахт лифтов 12 см, а стад с дверным проемом 10 см.

Внутренние размеры шахт лифтов включают предельные отклонения от проектных размеров по ширине и глубине шахты 
+30 мм. Отрицательные отклонения не допускаются (по ГОСТ 5746-67).

В соответствии с ГОСТ 5746-67 и АТ-6.00-001 отклонения стен шахты от вертикальной плоскости не должны превышать 
15 мм при высоте подъема кабины до 45 м; 20 мм -  свыше 45 и до 75 м; 30 мм -  свыше 75 и до 150 м.

3. См. примечания на листах 8 и 9.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЖИЛЫЕ ДОМА И ОБЩЕЖИТИЯ 8ЛЕСТНИЦЫ,

ЛИФТЫ

В практике проектирова­
ния в лестнично-лифтовых 
узлах с продольным шагом 
поперечных несущих стен 
6 м, включающих группу из 
двух лифтов грузоподъемно­
стью 320 и 500 кг и незадым- 
ляемую лестницу с прохо­
дом через наружную воздуш­
ную зону (см. также лист 7), 
нормируемая ширина пло­
щадки перед грузопассажир­
ским лифтом грузоподъем­
ностью 500 кг принимается 
160 см.

Натурные обследования 
и эксперимент, проведен­
ные ЦНИИЭП жилища сов­
местно с МНИИТЭП и служ­
бой скорой медицинской по­
мощи Москвы в 16-этажных 
жилых домах массовых се­
рий П-44/16, П—3/16,П—62 
(0 -1 -1 6 ) и жилых домах 
серий И—700, МГ—601 по­
казали, что для транспорти­
рования больных необходи­
мо использовать санитарные 
носилки типа 1-1860 (ГОСТ 
16940-74*) с выдвижными 
рукоятками. Такими носил­
ками оснащены автомашины 
скорой помощи. Установле­
но, что в указанных жилых 
домах функциональный раз­
мер площадки 160 см перед 
грузопассажирским лифтом 
грузоподъемностью 500 кг 
с дверью шириной 120 см, 
расположенной с широкой 
стороны кабины, допускает­
ся принимать от плоскости 
двери шахты лифта до про­
тивоположной стены.

Общие коридоры длиной 
60 м и более должны разде­
ляться перегородками с са- 
мозакрывающимися дверя­
ми, располагемыми на рас­
стоянии не более 30 м одна 
от другой (см. листы 8, 
11).

Незадымляемые ле стн иц ы  с п ро хо до м  через наружную зону

П р и м е ч а н и я :  1. Шахты лифтов не должны примыкать к стенам, ограждающим жилые комнаты.
2. В общежитиях коридорного типа ширина марша лестницы 9120 см.
3. См. примечание на листах 7 и 9.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, Ж И Л Ы Е  Д О М А  И  О Б Щ Е Ж И Т И Я 9

ЛИФТЫ

н е з а д ы м л я е м ы е  о т к р ы т ы е  л е с т н и ц ы

Т и п о в о й  э т  а ж  
*г120-*— 2«0 —*11204

При проектировании жилых зданий па­
нельной конструкции воздушный зазор 
между внешней поверхностью стен лиф­
товой шахты и примыкающими внутрен­
ними стенами должен составлять не менее 
40 мм. Зазор между перекрытиями и сте­
нами шахты, который должен быть не 
менее 20 мм , следует заполнять упруги­
ми прокладками. На рисунках, приведен­
ных на листах 7—11, все зазоры услов­
но приняты 20 мм.

Лестница является тем элементом, к о ­
торый в значительной степени определя­
ет эксплуатационные и комфортные каче­
ства здания. С увеличением этажности 
здания роль лестницы возрастает, так 
к ак  она представляет собой основной путь 
аварийной эвакуации. К ее устройству 
предъявляют повышенные противопожар­
ные требования.

Выполняя свое основное назначение 
как  средство сообщения, лестница в 
многоэтажном доме играет важную роль 
в общей объемно-планировочной компо­
зиции здания, в решении интерьеров

П е р в ы й  э т а ж

С м . примечания на л и с т а х  7  и 8.

вестибюля, лифтового холла и других 
помещений входной группы. Применение 
того или иного вида лестницы оказывает 
заметное влияние на технико-экономи­
ческие показатели строительства.

Проектирование основной лестницы за­
висит от ряда факторов: высоты зда­
ния, его архитектурно-планировочной 
структуры и климатических особенностей 
района строительства.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
10ЛЕСТНИЦЫ,

ЛИФТЫ
Ж И ЛЫ Е Д О М А  И О Б Щ Е Ж И ТИ Я

Н е з а д  ы м ляем ы е о т к р ы т ы е  л е с т н и ц ы

П е р в ы й  э т а ж .

См. примечания на листах 7—9.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ 11ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА И ОБЩЕЖИТИЯ
ЛИФТЫ

З д а н и я  с д в у м я  н. е э а д ы м л я е м ы м и  л е с т н и ц а м и

Т и п о в о й  э т а ж

См. примечания на листах 7—9
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА И ОБЩЕЖИТИЯ 1 2

ЛИФТЫ

На листах 12 и 
13 представлены 
наиболее распрост­
раненные варианты 
блокировки лиф­
тов в жилых до­
мах и их функцио­
нальные зоны. В 
зданиях высотой 
более 10 этажей 
устанавливают два 
лифта и более сбло­
кированных так, 
чтобы входы в ка­
бины располага­
лись по фронту 
и были удобно 
обозреваемы при 
подходе к  ним.

П р и м е ч а н и я  
к л и с т а м  12 и 13: 
1. При наличии в 
группе двух лифтов и 
более рекомендуется 
один из них прини­
мать грузопассажирс­
ким грузоподъем­
ностью 500 кг.

2. В -  толщина 
стены шахты лифта; 
ГП — грузопассажир­
ский лифт.

3. На листе 12 и 
далее указаны внут­
ренние размеры шахт 
лифтов.

В а р и а н т ы  б л о к и р о в к и  л и ф т о в  
П л о щ а д к и  п е р е д  л и ф т а м и

f  1550| f- 1700-1

f - 1 7 5 0 ^  f -  1900-^

юо»

г
5750 ■•■2В -

2650 ^ t 1550f
Б

1550 ■*-1550

0 0  +— 3600+ В —
{-1850-^1750^

ГП
500
кг 500

кг
Ю
С-»см ,

-1-—L
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Н Е З А Д Ы М Л Я Е М Ы Е
Л Е С Т Н И Ц Ы , ЖИЛЫЕ ДОМА И ОБЩЕЖИТИЯ 1 3

Л И Ф Т Ы

Варианты блокировки л и фтов Площадки перед л и фт а ми

Г-*

1 д.

П р и м е ч а н и я :  1. Ширина лифтового холла при двухрядном расположении лифтов должна быть не более 5 м. 
2. В — толщина стены шахты лифта; ГП — грузопассажирский лифт.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА 14

ЛИФТЫ

Т а б л и ц а  о п р е д е л е н и я  м и н и м а л ь н о  н е о б х од и м о го ч исл а 

к о н т е й н е р о в  для м у с о р о п р о в о д а  в ж и л ы х  з д а н и я х

С у  т о ч н о е  н а к о п л е н и е  м у с о р а

SI4- 
яей| Э|диж Ч и с л о К о н т е й н е  F о в

25 3 4 5

20
208

2

312

3
416

4

16
260

2

392

3 4

14 2

324 486

3

12 1
372

2 3

200 250 300 350 400 40 450 500
4 4 I t t * 4 » ♦ Т * » » » I * * 4 f  f t  t I I | I 4 4 I - f

Жилая площадь этажа,м2

Д в у х с у т о ч н о е  н а к о п л е н и е  м у с о р а
число эта- 
лей (здании Ч и с л о  к о н т е й н е р о в

25 4 5 6 7 8 9 10

20

208

4
260 312

5
364

6
416

7
466

8

16 3
260

4
326 392

5
456

6 7

14

244

3
324

4
406

5
488

6

12 2

278

3
372

4
464

5

200 216 250 300 326 350 400 434 450 500
*=-»-»■ I * t « » t I h w f - t  » I I i | I I I I I I
Жилая площадь этажа,м2

П р и м е ч а н и я :  1. В жилых домах норма суточного накопления мусора 0,25 л на 1 м^ жилой площади.
2. Объем мусора в контейнере принят 650 л.
3. При суточном накоплении мусора до 1500 л должен устанавливаться один ствол мусоропровода.
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НЕЗАДЫМ ЛЯЕМЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ, ОБЩЕЖИТИЯ 15

ЛИФТЫ

Таблица определения минимально необходимого числа 
контейнеров для мусоропровода в общежитиях

С у т о ч н о е  н а к о п л е н и е  м у с о р *

Ж * I Ч и с л о  к о н т е й н е р о в  ]

25 2 3 4

20
270
2

4135
з  •

16 1
342

2
510

3

14
21S

1

*

см

S

12
250
1

500
2

Жилая площадь этажа,мг

Д в у х с у т о ч н о е  н а к о п л е н и е  м у с о р а
ш т * ^4 и с л о к о н т е й н е р о в

25 4 5 6 7

20
203

3
270 335

4
4

5
05 4'

6
Т5

16 2
255

3
342 42

4
510

5

14
215

2
3

3
23 А

4

12
250

2
3
*
7В
\

500
4

Жилая площадь этажа,м

П р и м е ч а н и я :  1.В общежитиях норма суточного накопления мусора 0,2 л на 1 м^ жилой площади.
2. Объем мусора в контейнере принят 650 л.
3. При суточном накоплении мусора до 1500 л должен устанавливаться один ствол мусоропровода.
4. При расчете накопления мусора в общежитиях принято, что на первом этаже нет жилых помещений.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
16ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА

ЛИФТЫ

Номенклатура унифицированных  ка м е р  м у с о р о у да ле н и я  

д л я  5-12-этажных ж и л ы х  д о м о в

Правая

УКМ-1

Л е в а я
УКМ-1-2

П равая Л е в а я

1— 1230— { f— 1 2 3 0 — n f ■)•— 1230 — + ^—  1230 — ](

У КМ 1-3

Правая Л е в а я
УКМ 1-4

Правая Левая

О ввод отопления К -------выпуск канализации 6 ввод гоРячего и холодного
водоснабжения

П р и м е ч а н и я :  1. Унифицированные камеры мусороудаления УКМ-1 предназначены для применения в проектах 
5-12-этажных жилых домов или блок-секциях, изготовляются восьми видов, практически охватывающих все случаи при­
менения этого элемента.

2. Камера мусороудаления собирается в условиях завода-иэготовителя в объемный блок из отдельных железобетонных 
элементов.

3. Камера мусороудаления, поставляемая на монтажную площадку, комплектуется также тележкой и контейнером 
объемом 750 л.

4. Камера мусороудаления обеспечена холодной и горячей водой для мытья помещения.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ЖИЛЫЕ ДОМА 17

ЛИФТЫ

К а м е р а  м v с о р о у д а л е н и я у км -1 в сборе 
для 5-12-этажных жилых домов

о
о

f-------------  1230 -------  ,|

1 — насадок; 2 — кон­
тейнер; 3 -  санитарно-тех­
нический элемент; 4 — дверь; 
5 -  канализация; 6 -  воз­
можная зона расположения 
оси ствола мусоропровода 
(координаты определяются 
при привязке У КМ в доме)

тг
t—ib"1

При проектировании жилых домов не допускается располагать ство­
лы мусоропроводов около стен, ограждающих жилые комнаты, а также 
устраивать камеры мусороудаления под жилыми комнатами. Камеру 
мусороудаления проектируют в первом этаже. Вход в нее должен быть 
изолирован глухими стенами и козырьком от расположенных рядом 
окон и входа в дом.

П р и м е ч а н и я :  1. Камера мусороудаления может устанавливаться на 
фундамент, общий с основными конструкциями здания, и на элементы перекры­
тия; при этом уровень пола каждой камеры должен соответствовать уровню 
тротуара, что должно определяться при привязке проекта, 
деляться при привязке проекта.

2. Нагрузка от ствола мусоропровода, воспринимаемая камерой, не должна 
превышать 15 кН (1,5 т).

А, В — привязка оси ствола мусоропровода.
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НЕЗАДЫМ ЛЯЕМЫЕ
ЖИЛЫЕ ДОМАЛЕСТНИЦЫ, 18

ЛИФТЫ

Т и пы  и г а б а р и т ы  почтовых  а б о н е н т с к и х  
шкафов и шкафов  почтовых опорных пунктов

Абонентский ш ка ф  вертикальный дом овы й  

с шестью се кц и я м и  АШВД'6

Шкаср по что вы й  напо льны й  ШПН

Почтовые абонентские шкафы с секциями для 
каждой квартиры и почтовые шкафы опорных 
пунктов, которые предназначены для временного 
хранения почты, доставляемой из отделения связи, 
узла связи, почтамта до раскладки ее почтальоном 
по абонентским шкафам, следует выбирать из числа 
выпускаемых отечественными предприятиями по 
номенклатуре, принятой Министерством связи 
СССР.

Абонентские шкафы в жилых домах с лифтами 
следует размещать вблизи лифтов в вестибюлях, 
лифтовых холлах или проходах к лифтам и навеши­
вать, как правило, на стенах , примыкающих к под­
собным помещениям квартир. Выступающие из 
плоскости стены навесные абонентские шкафы не 
должны сокращать требуемые по нормам минималь­
ные размеры ширины лестничных площадок и мар­
шей.

Шкафы опорных пунктов следует устанавливать 
на полу в вестибюле одного из подъездов жилого 
дома, исходя из расчета один шкаф типа ШПН и

ШПД на 120-150 квартир при высоте дома шесть 
этажей и более.

Поэтому при проектировании лестнично-лифто­
вого узла жилых зданий, особенно повышенной 
этажности, следует одновременно предусматривать 
расположение абонентских почтовых шкафов. В 
последнее время появились разработки способа дос­
тавки корреспонденции непосредственно на каждый 
этаж в целях повышения комфорта для жильцов и 
более экономичного использования лифтов.

Принципиальная схема действия, например, подъ­
емника, предложенного группой ЦНИИЭП инженер­
ного оборудования (авторское свидетельство 
№ 369008), заключается в том, что корреспонден­
ция, разложенная почтальоном в специальную клеть 
с ячейками для каждой квартиры поднимается со 
скоростью 0,05-0,06 м/с с первого этажа на верхние 
при помощи электропривода небольшой мощности. 
Содержимое клети автоматически выгружается в 
поэтажные накопители для каждой квартиры. Жиль­
цы извлекают почту, открывая своим ключом двер­
цу накопителя.
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Р а з д е л  I I I Г О С Т И Н И Ц Ы [листы 19-23)

НЕЗАДЫМЛЯЁМЫЕ 
ЛЕСТНИЦЫ, 

ЛИФТЫ гостиницы 19

Схемы п л а н и р о в о ч н ы х  решений  
П у т и  э в а к у а ц и и

В соответствии со СНиП 
11-79-78:

1) здание гостиниц и мотелей 
следует проектировать высотой 
не более 16 этажей (п .3.1). Вы­
соту этажей жилой части зданий 
следует принимать согласно гла­
ве СНиП по проектированию жи­
лых зданий;

2) в зданиях высотой 10 эта­
жей и более один из грузопас­
сажирских лифтов должен быть 
грузоподъемностью 1000 кг. Из 
этого лифта на каждом этаже 
должны быть выходы в шлюзы, 
ограждающие конструкции ко - 
торых должны иметь предел 
огнестойкости 2 ч. Лифт должен 
иметь автономное управление 
с первого этажа и непосредствен­
ный выход наружу на первом 
этаже. В шахте лифта и в шлюзах 
должен быть обеспечен подпор 
воздуха при пожаре (п. 3 .43). 
Этот лифт предназначен для пе­
ревозки пожарных подразделе­
ний.

Пример планировочных реше­
ний лестнично-лифтовых узлов 
см. на листе 20.

См. примечания на листе 20.

1 -  незадымляемая лестничная клетка с проходом через воздушную зону (лоджию или балкон); 2 -  незадымляемая 
лестничная клетка с подпором воздуха и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч через 5 -8  этажей; 3 -  открытая лестнич­
ная клетка с решетчатым ограждением; 4 -  балкон; 5 -  лоджия; 6 -  тамбур; 7 -  лифт для перевозки пожарных подразде­
лений (место расположения показано условно); 8 -  лифтовый холл в зоне остановки лифтов; 9 -  вентиляционные шахты с 
принудительной вытяжкой на каждом этаже для удаления дыма из поэтажных коридоров и холлов.

Месторасположение шахт дымоудаления показано условно, их размеры определяются по расчету.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
20ЛЕСТНИЦЫ, ГО СТИ Н И Ц Ы

ЛИФТЫ

П р и м е р ы  п л а н и р о а к и  э т а ж а  с д в у м я  н е з а д ым л я е м ым и
л е с т н и ц а м и

|‘-334 -^340 2 1 5 ^ 2 .

В соответствии с главой СНиП П-79-78 "Гостиницы" ширина общего коридора между 
лестницами или между торцом коридора и лестницей должна быть не менее 160 см при 
длине коридора до 40 м и не менее 180 см при длине коридора более 40 м. ИЬрина общей 
галереи должна быть не менее 120 см.

Группа жилых помещений должна быть функционально обособленной.
При проектировании жилой части зданий гостиниц, мотелей и кемпингов следует соблю­

дать нормы СНиП по проектированию жилых зданий.

П р и м е ч а н и я :  1. Шахты лифтов не должны примыкать к стенам, ограждающим жилые комнаты.
2. Местоположение лифта грузоподъемностью 1000 кг для перевозки пожарных подразделений показано условно.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
гостиницыЛЕСТНИЦЫ, 21

ЛИФТЫ

В а р и а н т ы  б л о к и р о в к и  л и ф т о в .  

П л о щ а д к и  п е р е д  л и ф т а м и

П р и м е ч а н и е .  В -  толщина стены шахты лифта; ГП -  грузопассажирский лифт.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ, ГОСТИНИЦЫ 22

ЛИФТЫ

Варианты блокировки лифтов.  Площадки перед лифтами
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П р и м е ч а н и я :  1. Ширина лифтового холла при двухрядном расположении лифтов должна быть не более 5 м. 
2. В -  толщина стены шахты лифта; ГП -  грузопассажирский лифт.
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Н Е З А Д Ы М Л Я Е М Ы Е
Л Е С Т Н И Ц Ы , ГОСТИНИЦЫ 2 3

Л И Ф Т Ы

Варианты блокировки лифтов. Площадки перед лифтами
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П р и м е ч а н и е .  В -  
тошцина стены лифта; ГП -  
грузопассажирский лифт.

32



Раздел IV  З Д А Н И Я  У П Р А В Л Е Н И Й , П Р О Е К Т Н Ы Х  (листы 24-34) 
__________________________И  Н А У Ч Н Ы Х  О Р Г А Н И З А Ц И Й _________________________

НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ,

ЗДАНИЯ УПРАВЛЕНИЙ, 
ПРОЕКТНЫХ И НАУЧНЫХ 24

ЛИФТЦ ОРГАНИЗАЦИЙ

Протяженная д в у х п ролетная с х е м а В а р и а н т ы
планировочного

р е ш е н и я
7

С х е м ы
планировочных 
решений. Пути 

з в а гсуа ци и

©
Двухпролетную плани­

ровочную схем у (поз. 1 и 
2 ) ,  обеспечивающую невы­
сокую  степень статической 
устойчивости конструкций 
в  поперечном направлении, 
целесообразно применять в 
зданиях до 12 этажей, трех­
пролетную (поз. 3 и 4) —
в зданиях до 20 этажей.

1 — незадымляемая ле­
стничная клетка  с прохо­
дом  через воздушную зо­
ну (лодж ия или б ал к о н ); 
2 — незадымляемая лест­
ничная клетка с подпором 
воздуха 20 Па (2 кгс /м 2) 
и рассечкой с пределом 
огнестойкости 0,75 ч на 
8-м этаже; 3 — откры тая 
лестничная клетка; 4  — 
лодж ия; 5 — балкон; 6 — 
тамбур ; 7 -  лифт для пе­
ревозки пожарных под­
разделений (место распо­
ложения показано услов­
но) ; 8 — лифтовый холл 
в зоне остановки лиф ­
тов ; 9 — канал ды м о­
удаления в каж дом  отсе­
ке  коридора длиной не 
более 30 м.

П р и м е ч а н и я :  К схемам 1 и 2. Наружная лестничная клетка расположена в торце здания. Незадымляемая лестничная 
клетка с подпором воздуха 20 Па (2 кг с/м*) и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч и на восьмом этаже в средней части 
здания.

К схеме 3. Незадымляемая лестничная клетка с проходом через лоджию или балкон расположена в средней части здания. 
Незадымляемая лестничная клетка с подпором воздуха 20 Па (2 кгс/м2) и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч на 
восьмом этаже в торце здания.

К схеме 4. Лифтовый узел вынесен за пределы здания, наружная лестница -» в торце здания, незадымляемая лестничная 
клетка с подпором воздуха -  как в схеме.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ ЗДАНИЯ УПРАВЛЕНИЙ, 
ПРОЕКТНЫХ И НАУЧНЫХ 25

ЛЕСТНИЦЫ, ОРГАНИЗАЦИЙ
ЛИФТЫ

Схемы п л а н и р о в о ч н ы х  решений. П ут и  э в а к у а ц и и

Протяженная многопролетная схем а  
с двумя коридорами

Центрическая 
(или геометрически 

уравновешенная) компактная

Приведенные планировочные 
схемы, обеспечивающие значитель­
ную статическую устойчивость кон­
струкций во всех направлениях, 
можно применять в зданиях высо­
той более 16 этажей. В таких зда­
ниях целесообразно предусматри­
вать зонное обслуживание лифта­
ми нижних и верхних этажей зда­
ния.

Центрическая(или 
геометрически уравно­
вешенная) разветвленная 

планировочная схема

планировочная схема 
с кольцевым 

коридором

>-600 j^ U o o - 4

1 — незадымляемая лестничная клетка с проходом через воздушную зону (лоджия или балкон); 2 — незадым- 
ляемая лестничная клетка с подпором воздуха 20 Па (2 кгс/м2) и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч 
на 8-м и 17-м этажах; 3 — лоджия; 4 — тамбур; 5 — лифт для перевозки Пожарных подразделений (место рас­
положения показано условно); 6 — лифтовый холл в зоне остановки лифтов; 7 — помещение вспомогатель­
ного назначения на месте холла лифтов, обслуживающих верхнюю зону здания; 8 — канал дымоудаления в 
каждом отсеке коридора длиною не более 30 м.

Целесообразно предусматривать зонное обслуживание лифтами нижних и верхних этажей здания.
Пунктиром показан вариант расположения лестницы с подпором воздуха.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ ЗДАНИЯ УПРАВЛЕНИЙ,
26ЛЕСТНИЦЫ, ПРОЕКТНЫХ И НАУЧНЫХ

ЛИФТЫ ОРГАНИЗАЦИЙ

Н е з а д ы  м л я е м а я  л е с т н и ч н а я  к л е т к а  

с п о д п о р о м  в о з д у х а

Л е с т н и ц а  у н а р у ж н о й  с т е н ы

Т и п о в о й  э т а ж

ооCD

1
j L  ■  I .. ..

л

П л а н  в у р о в н е  р а с с е ч к и  П е р в ы й  э т а ж

В зданиях повышенной этажности с рабочей 
площадью типового этажа 1000-1500 м2 обычно 
бывает достаточно устройства двух эвакуационных 
лестниц. Поскольку одна из них должна иметь 
проход через воздушную зону, то вторая с рас­
сечкой через восемь этажей является, по сути 
дела, единственной, которая может служить для 
постоянной рабочей связи между соседними 
этажами в любое время года и при любых ме­
теорологических условиях, Учитывая это, ее 
целесообразнее размещать в непосредственной 
близости к  лифтовому узлу, чтобы служащие 
могли воспользоваться ею, если лифты заняты. По 
соседству с этой лестницей желательно размещать

и лифт для перевозки пожарных подразделений. 
Желательно, чтобы машинные помещения этого 
лифта и основного лифтового узла могли быть 
приближены или даже объединены. Однако слож­
ные требования к  планировке первого этажа 
нередко вынуждают проектировщиков относить 
этот лифт к  другой лестничной клетке (ср. схе­
мы 5 и 7 на листе 25).

Двери на этаже рассечки не должны иметь запле­
чиков, сужающих ширину эвакуационного пути.

Рассечка с пределом огнестойкости 0,75 ч через 
восемь этажей.

Выход из лестницы в вестибюль через тамбур с 
подпором воздуха 20 Па (2  к гс /м 2 ) .
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ ЗДАНИЯ УПРАВЛЕНИЙ.,
ЛЕСТНИЦЫ, ПРОЕКТНЫХ И НАУЧНЫХ 27

ЛИФТЫ ОРГАНИЗАЦИЙ

незадымляемая  л е с т ни чн ая  к л е т к а  с 

п р о х о д о м  через  н а р у ж н у ю  зону

Л е с т н и ц а  в т о р ц е  з д а н и я  с п р о х о д о м  

ч е р е з  т а м б v р и л о д ж и ю

Т и п о в о й  э т а ж .

Открытая  наружная  л е с т н и ц а  

в с р е д н е й  части здания 

с п р о х о д о м  ч е р е з  т а м б у р

П е р в ы й  э т а ж

600  —  — '  — ^  '300

Лестницу с проходом через воздушную зону не тре­
буется отапливать, поэтому внутренние стены лестнич­
ной клетки должны иметь те же теплозащитные свойст­
ва, что и наружные стены здания. В зданиях с несущим 
каркасом особое внимание следует уделять теплоизо­
ляции выходящих на лестницу элементов каркаса.

Лестница с проходом через наружную воздушную 
зону в торце здания может быть заменена открытой. 
В этом случае не требуется ее отделение от лоджии, 
а вместо окна в лестнице следует устроить решетку, 
как и в лоджии. Решетку целесообразно делать из вер­
тикальных элементов. Применение горизонтального 
рисунка или устройства горизонтальных жалюзи спо­
собствует скоплению в лоджии снега.

Расположение лифта для перевозки пожарных под­
разделений показано условно.
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НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ ЗДАНИЯ УПРАВЛЕНИЙ,
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ЛИФТЫ ОРГАНИЗАЦИЙ

Н е з а д  ы м л я е м а я  л е с т н и ч н а я  к л е т к а  с п р о х о д о м  
ч е р е з  н а р у ж н у ю  з о н у  

М н о г о п р о л е т н ы е  п л а н и р о в о ч н ы е  с х е м ы  
Л е с тн и ц а  ра сполож ен а  параллельно Л е с т н и ц а  с п р о х о д о м  по балкону  располо- 
н а р у ж н о й  с т е н е  з д а н и я

Т и п о в о й э т а ж

жена перпендикулярно наружной стене здания 

Т и п о в о й  э т а ж

Расположение лифта для перевозки пожарных подразделений показано условно

37



НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
ЛЕСТНИЦЫ,
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Незадымляемая  лестничная  к л е т к а с
п о д п о р о м  в о з д у х а

Лестница  в ц е н т р а л ь н о й  ч а с т и  з д а н и я

Т и п о в о й  э т а ж План в у р о в н е
р асс еч ки

г
осо

оосо

оосо

| _

I ж .

*150 -

<3г

•

U , /

V е

■+>о1Л
«4 -

Пе р в ый  этаж.
Двери на этаже рассечки не должны иметь заплечиков, сужающих 

ширину эвакуационного пути.
Подпор воздуха в лестничную клетку 20 Па (2 кге/м ^).
Рассечка с пределом огнестойкости 0,75 ч через восемь 

этажей.
Выход с лестничной площадки в вестибюль через тамбур с подпо­

ром воздуха 20 Па (2 кге/м^).
Расположение лестничной клетки в центральной части 

здания делает более надежной систему подпора воздуха при 
пожаре, а также снижает ее стоимость, поскольку возмож­
ные утечки воздуха уменьшаются из-за  отсутствия оконных 
проемов, что снижает стоимость лестницы в целом. В этом 
главное преимущество данного типа незадымляемой лестни­
цы. Вместе с тем лестница должна иметь круглосуточное 
искусственное освещение. Это несколько увеличивает энер­
гозатраты при эксплуатации здания.

38



НЕЗАДЫМЛЯЕМЫЕ
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Лифтовой узел расположен в 
центральной части здания.

Одна лестничная клетка с про­
ходом чере.з лоджию, вторая -  с 
подпором воздуха 20 Па (2 кгсАлЩ 
и рассечкой с пределом огне­
стойкости 0,75 ч на восьмом 
этаже.

В данном примере обе лест­
ничные клетки расположены
вдоль наружных стен. Вместе с 
лоджией, тамбуром и подходами 
к лестницам они занимают зна­
чительную длину светового фрон­
та здания. Устройство на лест­
нице с подпором воздуха двух 
оконных проемов, предусмотрен­
ных композиционным сообра­
жениям в данном проекте, тре­
бует увеличения мощности венти­
ляционной системы, обеспечиваю­
щей подпор.

пример планировки лестнично-лифтового узл а

■— 300 -------------600 ---------------- .—  300 ------
| —» 250 —|

В проекте отсутствует деление коридора самозакрывающимися дверями на отсеки и не предусмотрена 
система дымоудаления.
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ЛИФТЫ ОРГАНИЗАЦИЙ

Пример планировки л ест н и ч но-л ифто во го узла

Лифтовой узел расположен в центральной части здания.
Одна лестничная клетка с проходом через воздушную зону, вторая -  с подпором возду­

ха 20 Па (2 к г с Л о  и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч на восьмом этаже.
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Лифтовой узел расположен в центральной 
части здйния.

Одна лестничная клетка открытая, вто­
рая -  с подпором воздуха 20 Па (2кгс/м ^) 
и рассечкой с пределом огнестойкости 0,75 ч 
на восьмом этаже.

В данном примере возможен вариант 
планировки с устройством лестницы в зак­

рытом объеме и подходом к ней через там­
бур и лоджию. Возможен также вариант рас­
положения этой лестницы перпендикулярно 
наружно*? стене, что позволило бы высвобо­
дить около 6 м светового фронта для раз­
мещения рабочих помещений. Принятое рас­
положение лифта 'для перевозки пожарных 
подразделений в центральной части здания 
затрудняет планировку первого этажа.

В проекте отсутствует деление коридора самозакрывающимися дверями на отсеки и не предусмотрена 
система дымоудаления.
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ЛИФТЫ ОРГАНИЗАЦИЙ

В а р и а н т ы  б л о к и р о в к и  л и ф т о в  
П л о щ а д к и  п е р е д  л и ф т а м и

Л и ф т ы  г р у з о 

днорядное расположение

п о д ъ е м н о с т ь ю  1 0 0 0 кг

©  Двухрядное расположение

Глубина шахты: над
чертой -  для лифтов со 
скоростью 1 и 1,4 м /с , 
под чертой -  для лифтов 
со скоростью 2 и 4 м /с .

Шфина лифтового 
холла при двухрядном
расположении лифтов не 
должна быть более 5 м.

В — толщина стены шахты 
лифта.

П р и м е ч а н и е .  Необходи­
мо иметь в виду, что сбоку или 
сзади шахт лифтов должны быть 
предусмотрены вентиляционные 
каналы для обеспечения подпора 
воздуха в шахты. На листах не по­
казаны перегородки с самозакры- 
вающимися дверями, которые 
должны отделять лифтовые холлы 
от коридоров.
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Скорость лифтов 2, 
2,8 и 4 м /с.

Ширина лифтового 
холла при двухрядном 
расположении лифтов не 
должна быть более 5 м.

В — толщина стены шахты 
лифта.

См. примечание к листу 33.

в а р и а н т ы  б ло к и р о в к и  л ифтов.Площадк», мсн=а 
Л и ф т ы  г р у з о п о д ъ е м н о с т ь ю 1600 кг

п I а пл

Однорядное расположение Двухрядное расположение

4— 260 ^4*------»360 -Ан 260
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П Р И Л О Ж Е Н И Е

Основные параметры и размеры пассажирских электрических лифтов по ГОСТ 5746-83

Т а б л и ц а  1. Основные параметры и применяемость лифтов

Вид зданий Грузо­
подъем­
ность, кг

Вмести­
мость
кабины,
чел.

Номиналь­
ная ско­
рость, м/с

Высота 
подъема, 
м, не бо­
лее

Число ос­
тановок, 
не более

Питающая электрическая сеть

Жилые 400 5 1,0
1,6

60
85

16
25

Род тока: переменный трехфаэный.

Номинальная частота 50; 60**** Гц.

Номинальное напряжение:

220, 240****, 380, 415**** В при час­
тоте 50 Гц;
220, 230, 380, 400, 415, 440 В при час­
тоте 60 Гц

630 8 1,0
1,6

60
85

16
25

Общественные 
здания и здания 
промышленных 
предприятий

400* 5 0,63 70 10

630 8 1,0
1,6

45
65

10
16

800 10
1.0
1,6
2,5

45
65

100

10
16
25

1000 12
1,0
1,6
2,5
4,0

45
65

100
150

10
16
25
25

1000** 12 1,6 150 30

1250 15
1,0
1,6
2,5
4,0

45
65

100
150

10
16
25
25

1600 20 2,5
4,0

100
150

25
25

1600*** 20 1,0
1,6

45
65

10
16

* Лифты для производственных зданий.
** Лифты с кабиной размером (в плане) 1100x2100 мм.

*** Лифты для зданий лечебно-профилактических учреждений. 
**** Для лифтов, поставляемых на экспорт.

П р и м е ч а н и я :  1. В таблице указана система управления для одиночного лифта. В случае установки группы из двух 
и более лифтов должна быть применена система группового управления. 2. Два и более лифтов могут устанавливаться в 
одной общей шахте. Размеры общей шахты, машинного и блочного помещений должны приниматься в соответствии с тех­
нической документацией базовой организации по стандартизации лифтов.



Т а б л и ц а  2. Конструктивное исполнение лифтов

Конструктивное ис­
полнение

Вид здания

Жилые Общественные и промышленные пред­
приятия

'производ-1 1 Лечебно-профилактичес- 
ственные |  кие учреждения

Грузоподъемность лифта, кг

400 630 400 630; 800 
1 |Ю00

; 1000* 1250;
1600

1600

Вид кабины Непроходная Непроходная или проход­
ная

Непро­
ходная

Непроходная или проход­
ная

Конструкция дверей 
кабины или шахты

Горизон­
тально-раз­
движная

Распашная 
или гори- 
зонталь- 
но-раз- 
движная

Горизон­
тально- 
раз движ- 
ная

У непроходной кабины: 
горизонтально-раздвижная 
У проходной кабины: 
горизонтально-раздвижная 
у основной двери, распаш­
ная у вспомогательной 
двери

Горизонтально-раздвижная

Вид привода дверей 
кабины или шахты

Автомати­
ческий

Ручной Автома­
тичес­
кий

У непроходной кабины: ав­
томатический 
У проходной кабины: 
автоматический у основ­
ной двери, ручной у 
вспомогательной двери

Автоматический

Вид шахты Глухая

Расположение машин­
ного помещения отно­
сительно шахты

Над шахтой

Вид системы управ­
ления

Смешан­
ная собира­
тельная при 
движении 
вниз

Смешан­
ная прос­
тая

j

Смешанная собирательная в 
двух направлениях

Смешанная собирательная 
в двух направлениях с 
приоритетным вызовом 
кабины на любой этаж для 
транспортирования лежа­
чих больных

# Лифты со скоростью 1,6 м/с с кабиной размером в плане 1100x2100 мм.



Т а б л и ц а  3 Основные размеры (внутренние) кабин, шахт, машинных и блочных помещений (размеры, мм)

Гру-
зоподъ

Ско­
рость
номи­
наль­
ная,
м/с

Расположе­
ние противо­
веса относи­
тельно ка­
бины

Кабина Шахта Двери шах­
ты и кабины

Машинное помеще­
ние

Блочное помещение Высота
шахты

Глуби­
на при­
ямка

Ь'

1

Расстояние 
от боковой

Номер
черте-

кость,
кг

шири­
на ь

глу­
бина

1
высо-
та А,, 
не
менее

шири­
на ь1

глу­
бинаг,

1 шири­
на ъг

высо­
та hz

шири- 
на Ь3

глуби­
на t 3

высо­
та А3

шири­
на ъч

глуби­
на 1̂

высо-та Л»ней ос­
танов­
ки А,

ты до оси 
кабины, L 
(размер 
справоч­
ный)

в ГОСТ 
5746-83

1 не менее

0,63
950 1750 1550 800

2250 1i j 1300

2800 3500 1 1400
875

1
400

1.0
1100 1000 1550 1700 700

3000
n s

Сзади 4000 4200 1700
1,6 950

1750
1550

800
3000

875
1400 2100 2000 3000

2450
7100 1100 2550 1700 1200

2000
2650 3700 3500 1400 1275 5

630

1.0
Сбоку
гпряпя НОО

2100 1850 2550
800

3000 3900
875

3

1400 1750 2000 4100 3500 _ J _____
Сзади 2100 1100 2550 1700 1206 4800 3300 4200 1700 1275 5

1,6 Сбоку справа 1100 2100 1850 2550 '4000 373 3
1,6 3500

3500 2800
4000 1500

1
800 1,6 Сзади 1350 1400 2300 1800 2000 800 4100 4200 1700 900

2.5 5800 5500 3500" 1800 ! 2000 11800 4500 2400 2
1600 2350 ТШ Г

3500
3600

4000 1 son
1175 1

1,0 Сбоку справа 1100 2100 2100 1850 2550 800 4000
2800

875 3

4000 4700
4300 2000

3 или 6

1000 1.6 3700 4400 1
2,5 1600 2350

5800 5500 3500 2350 2000 1800
4500 2400 1175 'У

4.0 5700 4800
L

1,0 Сзади 1400
2300

2000 1100 3800
2800

4266 1700
1

1,6 2100
3oUU

4400 2000
1950 2600 л САП 13001250

2.5 6100 5500 3500 2600 2000 1800
45UU

3000 24.0 5700 4800
T f t— Сбоку 1400 2400 2400 3000 1300 4600 5500 2800 4200 1700 1050 3 или 4
и> '4500 2000

1600 15 Сзади 1$5б 1750 2600 2600 1100 6100 5500 3500 2600 I2600 I 1800 5000 3000 1300 2.
4,0 1 13700 4800

П р и м е ч а н и я :  1 . Л и ф т ы  гр у зо п о д ъ ем н о ст ью  4 0 0  к г  с  д в е р я м и  ш и р и н ой  7 0 0  м м  и  ш ах т о й  р а зм е р о м  (в  п л а н е ) 1 5 5 0 x 1 7 0 0  м м  п ред н азн ачен ы  д л я  п р и м ен ен и я  
в  зд ан и я х ,  с о о р у ж а е м ы х  п о  п р о е к т а м , р а з р а б о т а н ш м  д о  1 я н в а р я  198 4  г . 2 . Л и ф т ы  д л я  ж и лы х  зд ан и й  гр у зо п о д ъ ем н о ст ью  6 3 0  к г  с  к а б и н о й  р а зм е р о м  (в  п л а н е ) 
1 1 0 0 x 2 1 0 0  м м  и л и  2 1 0 0 x 1 1 0 0  м м  д о л ж н ы  и м еть  в  к а б и н е  у ст р о й ст в о  д л я  ограш гаен и я  п о л е зн о й  п ло щ ад и  ее  п о л а , соотв етств ую щ ей  в м ест и м о ст и  в о сь м и  ч е л о в е к  
п о  н о р м а м  Г О С Т  1 2 .2 .0 7 5 -8 2 , и л и  огр ан и ч и т ель  гр у зо п о д ъ ем н о ст и  и  си гн али зат о р  п е р е г р у з к и . 3 . Л и ф т ы  с  к аб и н ам и  р а зм е р о м  (в  п л а н е ) 1 1 0 0 x 2 1 0 0  м м , з а  и ск лю ч е ­
н и ем  л и ф т а  гр у зо п о д ъ ем н о ст ью  1 0 0 0  к г  с о  с к о р о ст ь ю  1 м /с, 2 1 0 0 x 1 1 0 0  м м  и  1 4 0 0 x 2 4 0 0  м м  д о л ж н ы  и м еть  си стем у  у п р а в л е н и я , обесп еч и в аю щ ую  д ли т ель н у ю  о с ­
т а н о в к у  к аб и н ы  д л я  е е  з а г р у з к и  и  в ы г р у з к и , а  т ак ж е  в о зм о ж н о с т ь  в х о д а  и  т р ан сп о р т и р о в ан и я  п о ж а р н о го  п о д р а зд е ле н и я . 4 . Р асп аш н ая  в сп о м о гат ель н ая  д в е р ь  
ш ахт ы , ч ер ез  к о т о р у ю  о су щ ест в ля ет ся  в х о д  п о ж а р н о го  п о д р а зд е ле н и я  в  к а б и н у  л и ф т а , д о л ж н а  р асп о лагат ь ся  н а  п л о щ а д к е , п р ед н азн ач аем о й  д л я  в х о д а  у к а з а н н о г о  
п о д р а зд е ле н и я  в  зд ан и е . 5 . О т к л о н е н и е  ш и ри н ы  и  гл у б и н ы  к а б и н ы  о т  н о м и н аль н ы х  р а з м е р е »  н е  д о л ж н о  бы ть  б о л е е  ±  1 0  м м . 6 . О т к л о н е н и е  ш и ри н ы  и  гл у б и н ы  
ш ахт ы  о т  н о м и н аль н ы х  р а зм е р о в  н е  д о л ж н о  бы ть  б о л е е  +  3 0  м м . Р азн о ст ь  д и аго н алей  ш ахты  (в  п л а н е ) н е  д о л ж н а  бы ть  б о л е е  25  м м . О т к л о н е н и е  стен  ш ахты  о т  в е р ­
т и к а л ь н о й  п л о с к о с т и  н е  д о л ж н о  бы ть  б о л е е  3 0  м м . 7. Р а зм е р  (в  п л а н е ) к аб и н ы  л и ф т а  гр у зо п о д ъ ем н о ст ью  6 3 0  к г  д л я  о б щ ест в ен н ы х  зд ан и й  1 1 0 0 x 1 4 0 0  м м .
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