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I . Лестницы из сборных железобетонных ступеней по сталь
ным косоурам разработаны применительно к производственным здо- 
ниям, проектируемым на основе габаритных схем, утвержденных 
распоряжением Госстроя СССР от 2 июля 1963 года К» 163, а так
же габаритвых схем, утвержденных Госстроем СССР 5 февраля 
1969 года для вдавий с временными нормативными нагрузками на 
перекрытия до 1000 кг^м2.

Состав серии
2* Работа состоит из 3-х выпусков:

выпуск 0 -  Материалы для проектирования;
выпуск I -  Железобетонные изделия. Рабочие чертежи.
выпуск 2 -  Стальные изделия. Рабочие чертежи.

В выпуске 0 даны материалы для проектирования, включаю
щие в себя: маркировочные схемы лестниц и детали к ним, ключи 
для определения марок стельных косоуров в площадочных балок, 
а также примеры размещения дестничшгх клеток в зданиях с 
железобетонным каркасом и балочными конструкциями перекрытий.

В выпуске I приведены рабочие чертежи сборных железобе
тонных площадочных плит в ветиповых сборных ступеней для 3-х 
маршевых лестниц.

В выпуске 2 даны чертежи стальных косоуров, площадочных 
балок к адеиентоб ограждения.

Общая характеристика и область применения

8. В работе рассмотрены лестницы трех типов:
тип I -  двухмаршевая лестница,
тип 2 -  двухмаршевая лестница с лифтом,
тип 3 -  трехмаршевая лестница с лифтом.

Схемы всех типов лестниц приведены не листвх С, 
ключ к схемам дав в таблице ка листа 3.

4. Стены лестничных клеток приняты кирпичными.
Ширина лестничных маршей принята раьной iSGG и 1750 км.
Уклон маршей 1 : 2 .

Высота подъема ьарза: 1,2 (только для 8-х иаоаезых л;от<. 
ниц);1,35; 1,$С; 1,65; 1,80 и 2,10 м.

5. Все конструкции лествиц разработаны применительно к 
зданиям с обычней газовой средой.

В случае наличия слабой или средней агрессии опособ за
щиты конструкций от коррозии устанавливается в каждом конкрет
ном случае проектирующей организацией в зависимости от условий 
эксплуатации и в соответствии с действующими нормативными до
кументами по проектированию антикоррозийной защиты.

Обьемно-планировочное решение

6. Планировка лестничных клеток с размещением лифтов, 
вестибюлей, гардеробов и пр.решается при конкретном проектиро
вании.

На листах 28 и 29 приведены примеры расположения лест
ничных клеток.

В качестве примеров были рассмотрены следующие варвавты 
расположена лестничных клеток:

а) пристраиваемые к основному зданию,
б) встраиваемые в углах здания,
в) встраиваемые в средней части здания.

7. Пристраиваемые лестничные клетки могут размещаться 
как по продольному, так и по торцевому фасадам, при этом они 
могут примыкать непосредственно к каркасу здания (примеры 17 
и 22 на листах 28 и 29) или соединяться с н чер*з соедини
тельные площадки, в пределах которых могут быть размещены 
один или несколько лифтов (пример 16 на листе 28).

Пристраиваемые лестничвые клетки не затрагивают конст
рукции каркаса.

8. Встраиваемые в углах и в средней частя здания "лест
ничные клетки могут выступать из плоское*? стен, располагаться
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з , ссунем внутрь здания или находиться ? сдесй.плоскости со 
?:т:~т*и (си.поамера на листах 2S к 2S j,

S', Двухиарлезыз лестницы размещаются б одной ячейка пер- 
?”-s: при этом исключается только элехгзты перекрытия, а оленен- 
сы каркаса остаются без изменения.

£зух- и трехкараегые лестницы с листами, размещаемыми 
’-sbrjpy мариеми, по габаритам лестничных клеток требуют исключе
ния конструкций двух ячеек каркаса, в той числе ригелей попе
речной раны и крайней колонны.

Возможность исключения элементов каркаса без нарушения 
.общей его устойчивости и прочности определяется в каждом от
дельном случзе при проектировании конкретного объекта.

10. Проемы между кирпичными стенами дзухыаршевых лестнич
ных kjistgk и элементами каркаса рекомендуется использовать 
для размещения различного рода коммуникаций.

11. Проемы между мартами в двух- и трехмарсевкх лестницах 
используются для размещения пассажирских листов грузоподъем
ностью до 1000 кгс (габариты пахт листов приняты по ГОСТу 
5746-67).

12. В объеме лестничных клеток могут креме пахт листов, 
вахт коммуникаций и пр. размещаться подсобные помещения.

Элементы перекрытий этих помещений должны стираться еэ 
кирпичные стены я конструктивно не должны быть связаны с кар
касом здания.

13.Через проходную площадку в примерах S, 8 , 14, 15 (см. 
лист 29) не должны проходить пути эвакуации ко второму эва
куационному выходу из помещений, расположенных по одну из 
сторон лестничных клеток.

14. Места примыкания стен лестничных клеток к колоннам и 
стенам со сплошным ленточным остеклением должны быть заполне
ны несгораемыми материалами.

Конструктивное решение

15. Лестничные клетки с несущими кирпичными стенами рете- 
и/ как отдельно стоящие, конструктивно не связанные с г.зр.чз-

эвбЗУАг-

оси  здания. Зазор мещту элементами к5»?кгез и стеками лестнич
ных клеток должен быть нз меьеэ 50 мы.

Увязка лестничных клетск с тидогыкд конструкциями здания 
производится при ковг.рзтноы проектировании с доработкой, в J
случае необходимости, конструкций каркаса.

При исключении элементов предельных рам по крайним рядам 
или межколонник плит в одном или двух шагах, каркас здания в 
продольном напрев пении должен быть проверен на действие ветро
вой нагрузки в этом направлений.

16. Конструкции стены, марки кирпича в раствора устанав
ливаются з конкретном проекте с учетом условий возведения (в 
летнее или зимнее время). При эхом кладка стек лестничных кле
ток должна выполняться из кирпича марки не вике 75 иа растворе 
марка не нике 25. Толщина стены должна прпгпузться не менее 
3£0 мм. Величины нагрузок, воспринимаемых кирпичной кладкой сте
ны от несущих элементов лестницы,приведены в таблице I (стр .6).

17. Конструкция марша состоит из стальных косоуров и ук
ладываемых сверху сборных железобетонных ступеней.

Крепление косоуров к площадочным балкам осуществляется 
на болтах. После проверки правильности положения смонтирован
ных конструкций гайки болтоз должны Сыть закреплены либо 
путем приварки их к стержню болта, либо забивкой резьбы.

18. Все ступени и площадочные вкладыши приняты по 
ГОСТу 8717-69 "Ступени бетонные и железобетонные'1. Исключение 
составляют верхняя и нижняя фризовые ступени для трехмаршевых 
лестниц, рабочие чертежи которых даны в выпуске I настоящей 
серии.

19. В работе рассмотрены лестницы с подъемом, против 
часовой стрелки. Для устройства лестниц из сборных ступеней 
е подъемом по часовой стрелке ступени "верхняя Фризовая о 
четвертью в выпуском", “нижняя Фризовая" для трехмаршевых

т к Лестницы из сосоних железобетонных 
ступеней по сгслыгш  косоурам Л

к 97 с Поясни?ег:пая записка Вып.О



яосттгд и пяощадочиыэ вкладши должны выполняться зеркально 
изображению ступеней, принятому на чертежах настоящей еер^к.

20. Конструкция лестничных площадок состоят из сборных 
железобетонных плит, опирая^ихия с двух сторон на стальные 
балки (пристенную и лобовую). По сборный плитам предусматри
вается устройство бетонной подготовки и чистого попа. Тип по
лов (мозаичные, цементные, иа метлахской плитки и т .д .)  
указывается в рабочем проекта*

Рабочие чертежи площадочных плит приведены в выпуске I 
настоящей серив,

21. Элементы лестничного ограждения разработав.*' под пласт
массовый поручень. Ограждение принято без поворотных ? 'емеьтоз. 
Крепление основных стоек ограждения производится путем при
варка их к закладным деталям в торце ступени

В заказе на ступени должно быть оговорено, что во всех 
оснор&ых ступенях марок ПС15 и ДС18 по ГОСТ 8717-69 в одно!? 
терце должна быть предусмотрена закладная деталь (Ml) для креп
ления стоек лестничного ограждения.

Ограждения лестничных площадок (Л020, Л021 и Л022) 
крепятся к площадочным вкладышам путем приварки основных стоек 
к закладным деталям в площадочных вкладышах (см.лист 28),

РазбиЕка закладных деталей (ЦЗ) в площадочных вкладышах 
дана на листе 17 выпуска I настоящей серии,

22. В соответствии с требованиями главы СНиП II-A.5-70 
"Противопожарные нормы проектирования зданий и сооружений" 
несущие элементы вестниц в зданиях I ,  П и Ш степеней огне
стойкости должны быть несгораемыми с пределом огнестойкости не 
менее I часа. Это обеспечивается оштукатуриванием стальных 
косоуров и балок по сетке с толщиной защитного слоя I см.

23. Расчет несущих элементов лестничных клеток произве
ден в соответствии с главами СНиП:

' —•*»«• ?

П-АД1-62 "г. 1 гузки и г содействия. Нормы прсе-дт' у |
ь* ни я".* |

1Ы 3.1-6;>Х ’ Бетонные и железобетонные конструздкч, |
Нормы проектирования” , I

Т1-В.3-62Х "Стальные конструкции. Нормы проектярезц- I
ния",

Злемоиты царшз, балки и площадочные плиты рассчитаны 
ка действие временной нормативной нагрузки 400 кгс/м2 ( с 
козф;яниентом перегрузки К = 1 ,3 ) .

Коэффициент перегрузки для собственного веса конструк
ции принят равным К = 1 ,1 .

Перила рассчитаны на горизонтальную нсглатазную нагрур- ,
яу 100 кге/пм с коэффициентом перегрузки К=1,2.

Иаскирозкв схем лестничных клетеж

24. На чертежах схемы лестничных клеток обозначены 
марками. Марка схемы двухмараевой лестницы без лифта -состоит 
из букв °ЛКЯ (лестничная клетка) и проставляемых через чер
точку цифр, соответствующих высоте этажа в дм, сирина марша 
в дм и числу маршей в пределах одного этажа.

Примечание. При ширине марша 1750 мм в марке лестниц- 
кой^клетки условно проставляется цифра

Например: Ы-60-15-4 -  лестница для эдапгя с высотсй 
всех агажей 6 ,0  м, шириной марса 1,5 м и высотой подъема 
uapja 1,5 м (4 парша на этаж).

При различных высотах этажей и чисте маршей в первом 
и последующих этажах высоты зтехей и число маршей простав
ляется в марке в виде дроби, в знаменателе которой указы
ваются значения высоты первого этапа в числа маршей в первом 
этаже, а в числителе -  то же для остальных этажей.
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-  лестнице для здания с гы-Нгпсииер: ZK — —  1 5 ----- —
' 69 4

сот*.! этажа, ратной 6,0 и (только первого) и 4,8 и (для всех 
последующих), сиренсИ нарта 1,5 и с 4 ызрпгыи в пределах 
nepscro этажа и 3 мартами во всех последующих атаках.

Парки схем двухмзршезых лестниц с лифтами между нардами 
отличаются только добавлением буква ИГ* (лифт).

Например: ЛКЛ-60-15-4 -  двухмершевзя лестница с лифтом 
для здания с высотой этажей 6,0 к , шириной марса 1,5 и и 
четырьмя маршами в пределах одного этажа.

Паркировка трехмаршевых лестниц аналогична маркировке 
двухмериевых лестниц с лифтом, в отличие от которой число 
маршей, проставляемое в марке трехмаршевых лестниц, всегда 
кратно 3.

Напрамер: ЛКЛ-36-18-3 -  трехмаршевая лестница с лифтом 
для здания с высотой этажа 3,6 ы, шириной марша 1,75 м и 
высотой марша 1,2 и (3 марша на этаж).

Условное обозначение ступеней, принятое 
в чертежах

25. В деталях маркировочных схем лестниц принято следую
щее условное обозначение ступеней:

А -  основная ступень марки ЛС15 или ЛС18 по ГОСТ 8717-69.
Б -  ступень нижняя фризовая марки ЛС15в или ЛС18н по 

ГОСТ 8717-69.
В -  ступень верхняя фризовая с выпуском марки ЛС15в иди 

ЛС18В по ГОСТ 8717-69.
Г -  ступень верхняя фризовая с четвертью марки ЛС15к или 

ЛС18к по ГОСТ 8717-69.

Д -  ступень нижняя фризовая с четверзы парка ДС15в~1 
иди ЛС18н-1 (см.лист 16 ьыа.Х настоящей серпа).

3 -  ступень верхняя фрнзозая с четвертью марка ЛС15к-1 
иди ЛС18к-1 (см.лист 16 вна.Х).

й -  плстадочный вкладыш марка ЛСХ5д иди ЛС18 п по 
ГОСТ 8717-69.

К -  площадочный вкладыш марки ЛС22п по ГОСТ 8717-69.

Р площадочный вкладыш с четверть» марка ЛС22п-1 
(см,лист 17 вып.1).

ТаьлицзЛ
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под ема. Добоеля ьацд.или косоур Пристенная бллмЪГЦ КОСОУР Ловсьдя mjua.„Л, чссс.р [Томленная рым'НЛЧ КОСОУР
кД ри& Марка тс Марка Рте Марка *ГС

3а:
о

1-« &-«з а
ш"*

Is
сч*

135
БЛ1

Ф ьш

I?

4,1
6П^

',6

!$0
3 7

S3 h
4,4

165
6 J 2

3,9
в п г Б Л 5

к ?
БП?

180 М _ А 1
210 ьлз V БПЗ зл е 5,5 5П6

Н оз 4с̂ гст- 

*■ * иС4Ч

!,35 БЛ7 4,4 БП7

2,2

БЗЗ 5,1 БП 9

150 £Л8 4,6 БЛ8 МнГ 5,4 БПЮ

Z
е9-W3<4̂Л)0

*5
и

i,a
BJ7
J!K!6T Ч

БП? 
ЛК 16 н

"БД 9 
ЛК IST 4,8

БПЗ 
ЛК is»/

',5 f* ft О £Л 10 
ЛК 19’

5? ЬЛ10 
ЛК 19«1,65

ЬЛ8 
М  17т ¥

ЬП о 
АК!7„ • 56

ltS0 5) 5,9

!тк Дестници из сбор
ступеней по с г,

i ЦС*1СПИ1'ЧЛЛ‘.

•р.:сх железобетонных  
тевьным кос о у рг и

Серии 
l A b ^ L ....

л~ля ас писка F л 0 \



ПсетСПАитал/уре' c/c~r KUX A cS i'3 ; f e s r :?  -.г&х (/алели*

h 'ea m N c& ju e
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Примечании:
i. Марки плит, указа. -птуо-е на vpome- 

qkjsx б скобках, относятся к  лест-
мицам с шириной нарша /УбСмч. 

s. £Ьл5и5ка за к ла дны х д ет а л ей  с?ля 

к р еп лен и и  огразг& бемия б  п л о щ а -  

жпчмь/х бклаб&шасс б о н а  на 
лист е < 7, бо/п / н аст оящ их  

С^оии.
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В ари ан т  реш е.

О  О
При ширине марша 1,5м 
и Высоте подъема марша 15м

П р и  ш и р и н е  м а р ш а  / ,7 5 м  

и  В ы с о т е  п о д ъ е м а  м а р ш а / ,5 м

Сечения площадочнь/х балок при удлиненной площадке

Ш и р и н а В и с о т а  п о д ъ е м а С е ч е н и е  п л о щ а д о ч н ы х  б а л о н  
ПО Г О С Т  Я Р к О -  S& Л  л и п  а /

м а р ш а
8 м  ___

м а р ш а  
8 м
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в а х н и ,  н е  о г о В о р е н м ы ш  н а  ч е р т е # * ,  
приведенным на листах 10j1 и\Ц

сисрных #елсзс$етоцных стцпенеа~'
Cf'JJ 4 н им __ л О СО 'ОС м
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В ариан т  реш ения  2* мо/эше&ои л ест н и ц *i с цдлипэнмаи площ адкой пэ српсаду здание

При ширине марша 1,5м 
и Высоте подъема марша i,5м При ширине марша 1,7дм 

и Высоте подъема марша 15м

примечание,
Co^s^s </ с,шну плоииаЗэ-тых Балок принимать по таслще 
на лист  30.
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