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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО БЕЗО -  
ПАСНОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ВЕЩЕСТВ, ОБЛАДА­
ЮЩИХ ТОКСИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ , ПРИ 
СТРОИТЕЛЬСТВЕ АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГ . 
Союздорнки, М., 1973.

Приведен перечень 24 вредных веществ, приме­
няемых в дорожном строительстве, дана их ха -  
рактеристнка и токсическое действие на организм 
человека.

Изложены меры по безопасному применению ве­
ществ, обладающих токсическими свойствами, а 
также указаны индивидуальные средства защиты 
кожных покровов, органов дыхания и глаз от дей­
ствия токсических веществ как в жидком, так и 
в газообразном состоянии.

Приведены также способы безопасного выполне­
ния работ по перевозке, хранению и наполнению 
расходных емкостей токсическими веществами.

Указаны предельно допустимые концентрации 
токсических веществ в воздухе рабочей зоны по 
'Санитарным нормам по проектированию промыш­
ленных предприятий' СН 245-71.
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Предисловие

Для улучшения качества покрытий автомобильных до­
рог и увеличения их долговечности применяют неорга -  
нические и органические вещества в виде порошков,мао- 
тик и жидкостей. Многие из применяемых химических 
веществ вредны для здоровья человека и при неосто -  
рожном обращении могут вызвать заболевание. Поэто -  
му при использовании химических веществ надо строго 
соблюдать общие меры защиты с целью предупредить  
вредное действие этих веществ на организм человека.

В 1971-1972гг. Союздорнии проводил исследования 
условий применения ряда веществ, обладающих токси -  
ческими свойствами, в строительных организациях Г л 's - 
до рст роя. Были выявлены фактические концентра ц и и 
вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Полученны е 
данные сравнили с предельно допустимыми концентра­
циями, установленными санитарными нормами. На осно­
ве проведенных исследований и разработаны *Методи -  
ческие рекомендации по безопасному применению ве­
ществ, обладающих токсическими свойствами, при строи­
тельстве автомобильных дорог*.

Настоящие "Методические рекомендации* составили 
инженеры В.И.Колышев, П.В.Маренич при участии канд. 
техн.наук Э.Р.Пинуса, инженеров М.П.Агеенко, Г.С.Бес -  
прозванного, А.Г.Гулимова, Ф.С.Тульчинского.

Все замечания и пожелания просьба направлять по 
адресу: 143900, Балашиха-6 Московской обл.,Союздор -
Н И И .

ДИРЕКТОР СОЮЗДОРНИИ 
доктор технических наук, профессор

В.В.Михайлов
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Общие положения

1. Настоящие 'Методические рекомендации' предназ­
начаются для дорожных организаций, осуществляющих 
строительство и ремонт автомобильных дорог с приме­
нением веществ, обладающих токсическими свойствами.

2. Токсические вещества (см.приложение 1) приме -  
няются:

-  при укреплении грунтов известью;
-  при уходе за свежеуложенным бетоном дорожных 

и аэродромных покрытий (пленкообразуюшие материалы 
на основе органических растворителей);

-  при заполнении деформационных швов бето и н ы х  
покрытий (герметизирующие вещества на основе органи­
ческих растворителей);

-  при восстановлении цементобетонных п о к р ыт и й  
(эпоксидные смолы);

-  для приготовления асфальтобетонной смеси на ос ­
нове быстрогустеющих битумов с использованием орга -  
нических растворителей, а также при применении поли­
мерно-битумных вяжущих на основе ДСТ и поверх 
ностно-ахтивных веществ.

3. При использовании растворителей (бензол, ксилол, 
толуол, сольвент, хлороформ) необходимо учитывать их 
опасность (в малых концентрациях) при длительном воз­
действии, Поэтому следует заменять их жидкостями на 
водной основе или менее токсическими растворителями 
(эфиры уксусной кислоты, фреоны группы метана и эта­
на, ацетон и др.).

4. К работам, связанным с применением токсичес­
ких веществ, допускаются лица, прошедшие медицинский 
осмотр и сдавшие техминимум. Лица моложе 18лет к 
от им работам не допускаются.

В состав медицинской комиссии при проведении регу­
лярных медицинских осмотров должны входить в р а ч и  
отоларинголог и дерматолог.
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5. Лица, работающие с веществами, обладаю щ ими  
токсическими свойствами (кислоты, щелочи, раствори -  
тели, некоторые соли и др.), должны соблюдать меры 
личной безопасности:

-  избегать случайного попадания химических ве -  
ществ в рот при приеме пищи и воды;

-  не пробовать эти вещества, не трогать на ощупь 
и не нюхать;

-  не допускать даже кратковременного пребыва — 
ния без спецодежды и средств индивидуальной защиты 
в атмосфере, содержащей пыль, туман, пары химичес -  
к их веществ;

~ предупреждать попадание токсических веществ на 
кожу.

6. На строительстве автомобильных дорог с приме -  
нением вредных химических веществ обязательно ор -  
ганизуется специальный медицинский надзор совместно 
с местными органами здравоохранения. Эта с л у ж б а  
должна быть обеспечена набором медикаментов для ока­
зания неотложной помощи при отравлениях.

7. От работы с веществами, обладающими сенсиби­
лизирующими свойствами (эпоксидные смолы, фенольно- 
формальдегидные и др.), необходимо освобождать ра­
бочих с повышенной чувствительностью к этим вещест­
вам.

8. Лица, занятые на работах с вредными жидкостя­
ми, должны иметь спецодежду из плотной хлопчатобу -  
мажной ткани (при работе с кислотами -  из сукна или 
из материала со специальной пропиткой), р ез ино вые  
перчатки, нарукавники, передники, сапоги, з а щ и т н ы е  
очки и противогазы (марки А и В ) , р е с п и р а  т о р ы  
(Ф-82ШМ, П Р Б -1 ). Противогазы надевают при перекач­
ке ядовитых жидкостей, заполнении емкостей, а также 
по указанию руководителя работ и при других операци­
ях.

Спецодежду следует носить только в рабочее время.
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В  обеденный перерыв и по окончании работы ее необ -  
ходимо снимать и хранить в вентилируемых шкафах.

9. Жидкие вещества, обладающие токсическими свой­
ствами, должны храниться в металлических или пласт -  
массовых емкостях (с герметически закрывающимися 
горловинами), устойчивых против коррозии.

Соляную и серную кислоты можно хранить в специ­
альных стеклянных бутылях, установленных внутри кор­
зин или ящиков со стружкой или соломой.

Все жидкие продукты необходимо хранить на ограж­
денной и охраняемой территории, оборудованной противо­
пожарными средствами. На всех емкостях делают над­
пись несмываемой краской "ЯД! ", "Огнеопасно".

Емкости, содержащие особо опасные продукты,долж­
ны быть опломбированы.

10. При перекачке вредных жидкостей следует поль­
зоваться дюритовыми или бронированными шлангами ; 
все места соединения и наращивания должны быть тща­
тельно загерметизированы. По окончании перекачки не­
обходимо проследить, чтобы жидкость полностью стек -  
ла из шланга.

11. Жидкие вредные вещества должны сливаться на­
сосами без остатка. На пустой емкости сохраняются 
предупредительные надписи.

Тару из-под вредных веществ удаляют в специаль­
но отведенные места, огражденные забором и обору -  
дованные отстойниками. Пустую тару обезвреж иваю т  
нейтрализующими химикатами выделенные для этой це­
ли работники.

12. При смешении жидких химических веществ меж -  
ду собой, с растворителями и с сыпучими продуктами 
должны быть приняты меры, предупреждающие выплески­
вание* вспенивание, перелив и образование тумана или 
брызг. Запрещается вручную разминать и растворять 
сыпучие химические продукты.

Необходимо учитывать, что наиболее сильное газо -
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выделение веществ, оказывающих токсическое действие, 
происходит при повышенных температурах (как прави -  
ло, более 3 0 °С ).

13. Дорожно-строительные организации, применяю -  
шие новые вещества при строительстве автомобильных 
дорог, должны требовать от заводов-поставщиков све -  
дения о токсичности вредных веществ и инструкцию о 
правильном обращении с ними.

14. Для определения фактических концентраций на 
рабочих местах веществ, обладающих токсическими свой­
ствами, необходимо приглашать местные органы Госу -  
дарственного санитарного надзора. Замеры должны про­
водить по всему технологическому циклу, начиная с мо­
мента получения и кончая укладкой материалов в п о ­
крытие дороги.

Меры по безопасному применению веществ, обладающих 

токсическими свойствами

15. При работе с а л е б а с т р о м  необходимо поль­
зоваться хлопчатобумажной спецодеждой, нарукавника -  
ми, рукавицами, респиратором и очками (при работе с 
порошком), защитными очками (при работе с раство 
ром). Открытые части тела необходимо смазывать ва ­
зелином

16. При роботе с а ц е т о н о м  как растворите 
лем необходимо защищать органы дыхания фильтрующи­
ми промышленными противогазами марки А или М; при 
высоких концентрациях надевать изолирующие шланго -  
вые противогазы.

17. При работе с б е н з о л о м  (толуолом, соль -  
вентом) необходимо:

а) ограничить применение бензола (толуола, соль -  
венга) в качестве растворителя;

б) запретить применение бензола (толуола, сольвен-
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та) для чистки деталей и их обезжиривания, а также 
использовать его для мытья рук при загрязнении ;

в) отстранить от работы с бензолом (толу о л о м , 
сольвентом) беременных и кормящих женщин, подрост -  
ков до 18 лет и лид, перенесших отравление;

г ) пользоваться индивидуальными средствами заши­
ты: при умеренных концентрациях бензола ( толуо  л а , 
сольвента) -  фильтрующим противогазом марки А и М; 
при высоких концентрациях -  шланговым фильтрующим 
противогазом типа ПШ-1, ПШ-2-57, ДПА-5, спецодеж -  
дой из хлопчатобумажной ткани с хлорвиниловым или 
силикатно-казеиновым покрытием или со съемными  
накладками из нелронидаемого для растворителей ма­
териала, а также защитными мазями и пастами, напри­
мер, пастой ИЭР (мыла строго нейтрального 12ч., тех­
нического глицерина 10ч., каолина 40ч. и воды 38ч. ) ,
"Михолан* и др.

18. При работе с б е н з и н о м  (керосином) не­
обходимо соблюдать следующие меры безопасности:

а ) применять в помещениях бензин (керосин), со -  
держащий ограниченное количество ароматических угле­
водородов;

б) хранить бензин (керосин) в герметических емко­
стях;

в) применять бензин (керосин) только в помещениях 
с местной вентиляцией ;

г ) чистить цистерны , баки и другие емкости после 
удаления бензина (керосина) предварительной продувкой 
острым паром в течение 5-10 мин или заполнен ием  
нейтральным газом;

д) запрещается работать в одиночку в атмосфере , 
содержащей высокую концентрацию бензина (керосина) ;

е ) гоолюпатъ меры противопожарной безопасности;
ж) применять индивидуальные средства защиты : 

шланговые противогазы ПШ-1, ПШ-2-57 -  при работе 
в условиях высоких концентраций бензина в воздухе , 
промышленные противогазы-при работе в зоне с малой
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концентрацией бензина, спецодежду, пасту типа " биоло­
гических перчаток" и сульфированное касторовое м ас ­
ло для защиты кожи рук.

19. При работе с полимерно-битумными мастика м и 
следует строго выполнять требования "Временного ру­
ководства по заполнению деформационных швов бетон - 
ных покрытий новыми герметизирующими материалами " 
(Союздорнии, М., 1971) и соблюдать меры по безопас­
ности при работе с растворителями (в зависимости от 
применяемого растворителя в мастике).

20. Основными мерами безопасности при работе с 
д и б у т и л ф т а л а т о м  является защита органов ды­
хания и глаз от непосредственного контакта с жидким 
или парообразным дибутилфталатом.

21. Для предупреждения отравления организма ра­
бочего з е л е н ы м  м а с л о м  следует:

а) ограничить использование зеленого масла в д о ­
рожном строительстве;

б) полностью герметизировать разгрузку, транспор­
тировку и хранение зеленого масла;

в) регулярно один раз в год рабочим п р о х о д и т ь  
медицинское освидетельствование;

г )  проводить ежедневный осмотр кожи рук;
д) обязательно применять индивидуальные защитны 

средства: спецодежду из прорез ценной ткани, рукави - 
цы, респиратор, а также защитны* мази и моющие сред*- 
ства, например, состав из 15% ж ных кислот и 50-60% 
отбеленной земли и др.

22. При работе с и з в е с т ь ю  необходимо соблю­
дать следующие меры безопасности:

а) применять для укрепления грунтов гидрофоб н у ю • 
известь -  менее токсичный и пылеватый материал;

б) транспортировать известь на промежуточные кла­
ды и в расходные бункера линейных гпунтосмесите  ̂ -
ных машин в герметизированных автоцементовоза ис -  
пользуя для загрузки и выгрузки пневмоустройства;

в) оборудовать расходные бункера и рабочие органы
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линейных машин кожухами, предотвращающими пыление 
извести при ее подаче и перемешивании с грунтом;

г )  работать с известью в защитных очках в кожа -  
ной оправе, с респиратором, в плотно . п рилегаю щ ей  
одежде, в резиновых рукавицах и сапогах;

д) не допускать к работе с известью лиц , страдаю­
щих кожными заболеваниями и болезнями дыхательных 
путей, имеющих на коже ссадины, трещины и раздра -  
жения;

е )  места работы с известью обязательно снабжать 
аптечками, в которых должны быть профилактические 
мази для смывания и нейтрализации следов и з в е с т и ,  
попавшей на кожу*

23. Работающие с известью должны быть о б у ч е н ы  
оказанию первой помощи при воздействии извести на 
кожу, слизистые оболочки глаз, а именно:

а) при попадании извести на кожу человека следует 
удалить приставшие остатки извести минеральным или 
растительным маслом, а затем делать примочки Э&-ным 
раствором лимонной, виннокаменной, уксусной или со­
ляной кислоты;

б) попавшие в глаза кусочки извести необходимо не­
медленно удалить тампоном, смоченным в воде или в 
мягком жидком парафине. Т е  кусочки извести, которые 
не удалось вынуть, целесообразно покрыть смесью гли­
церина с водой (1 :3 ) ,  Затем в течение 10-30 мин широ­
ко раскрытый травмированный глаз промыть с т р у е  й 
воды, после чего-5%-ным раствором соляной кислоты 
или 0,01%-ным раствором двунатриевой соли этилен -  
диаминтетрауксусной кислоты. Далее в конъюнктиваль­
ный мешок глаза закапать 0,5%-ный раствор декаина 
и отправить пострадавшего к врачу окулисту;

в) при вдыхании известковой пыли следует с д е л а т ь  
ингаляцию водяными парами, предварительно добавив к 
воде несколько кристаллов лимонной кислоты, дополни­
тельно к этому поставить горчичники на грудную клет­
ку, дать кодеин или дионин, а при необходимости и с 
разрешения врача -  сердечные средства.
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24. При работе с г а з о в о й  к а м е н н о у г о л ь -  
н о й  с м о л о й  следует пользоваться одеждой из 
прорезиненной ткани. Рекомендуется тдкжг снецележ д а 
из ткани с хлорвиниловым покрытием, применение з а ­
щитных мазей и моющих средств, например, состава из 
55% каолина, 25% нейтрального мыла и 20% отрубей и 
др. Обязательна выдача белья и его ежедневная смена.

Применение каменноугольной смолы в дорож н о м  
строительстве должно быть ограничено.

25. Для предупреждения вредного воздействия к аус -  
т и ч е с к о й  с о д ы  на кожу и слизистые оболочки 
необходимо:

а) работать с каустической содой только в спец -  
одежде (комбинезон, рукавицы, сапоги) и в защит н ых 
очках;

б) не брать каустическую соду руками;
в) механизировать и герметизировать процесс дроб­

ления, транспортировку и приготовление растворов каус­
тической соды.

26. При попадании каустической соды на кожный по­
кров следует обмыгь пораженный участок кожи струей 
воды в течение 10 мин, затем сделать примочку из 
5 % - h o i o  раствора уксусной, виннокаменной, соляной или 
лимонной кислоты. При попадании в глаза  н е м е д л е н н о  
промыть их струей воды в течение 10-15 мин, затем з а ­
капать 2%-ный раствор новокаина или 0,5%-ный раст -  
вор дикаина.

27. При работе с к с и л о л о м :
-  проводить пос 1 пгный контроль за  концентрацией 

паров ксилола в воздухе рабочей зоны;
-  механизировать и герметизировать процессы, свя -  

занные с применением ксилола как растворителя;
-  не допускать применения ксилола для чистки дета­

лей и их обезжиривания, для мытья рук и др.;
-  при высоких концентрациях ксилола (более 5 0 M r / iv P )  

обязательно применять индивидуальные средства защи -
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ты -  изолирующие противогазы типа ПШ-1, Д П А - 5  , 
КИП-5; при умеренных концентрациях -  фильтрующие 
противогазы марки А или М;

-  работать с ксилолом только в спецодежде из хлоп­
чатобумажной ткани с хлорвиниловым или силикатно-ка­
зеиновым покрытием;

-  Для защиты открытых участков кожи необходи м о 
применять защитные пасты (ИЭР, "Миколан", А Б и др.);

-  для очистки кожи применять очиститель, состоя -  
тип из 55% каолина, 25% нейтрального мыла и 20% от ­
рубей;

-  регулярно один раз в год устраивать медицинский 
осмотр работающих с ксилолом.

28. При работе с п е к о м  следует:
а) выполнять работу только под наблюдением ответ­

ственного лица и преимущественно в ночное время;
б) погрузочно-разгрузочные работы, в том -числе и 

загрузку  пека в котлы, полностью механизировать;
в) в течение всей работы (погрузки, разгрузки, пере­

мещения по территории) пек смачивать водой ;
г )  работать с пеком только в противопылевом к о м ­

бинезоне (ГОСТ 6027-51) с капюшоном из плотной н е ­
проницаемой ткани, в рукавицах из плотного брезента , 
в обуви марки "П ы ль "  (ГОСТ 5782-51),  в г е р м е т и ч е с ­
ких защитных очках шоферского типа;

д )  открытые части тела  от действия пековой п ы л  и
предохраняют мазями -  пасты ХИ О Т-6 ,  X Н О Т  -  11 ,
ЦНИЛГИС-3 и др.;

е )  ограничить применение пека в дорожном строи -  
тельстве .

29. Рабочие, занятые на работах по приготовлению , 
хранению, перегрузке  и распределению п л е н к о о б  
р а з у ю щ и х  м а т е р и а л о в  (битумные э м у л ь с и и  , 
поыдроль, лак эти urn пь и др.) ,  применяемых для ухода 
за  свежеуложенным бетоном (ВСН 35-70 ),  должны быть 
ознакомлены со свойствами этих материалов, правила -  
ми и методами безопасных приемов работ (пп.30-35 на­
стоящих "Методических рекомендаций").
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30. Лица, обслуживающие распределительную маши -  
ну, должны сдать техминимум по знанию конструк ц и и 
машины, получить удостоверение на право управления 
машиной и производства работ, а также знать и в ы ­
полнять правила безопасных методов и приемов работ.

31. Лидам, занятым на приготовлении и нанесении 
пленкообразующих материалов, разрешается работать 
только в специальной одежде (комбинезон, брезенто -  
вые рукавицы, защитные очки). Одежда должна плотно 
застегиваться вокруг шеи, рук и ног.

32. При транспортировании огнеопасных пленкообра­
зующих материалов, их приготовлении и хранении с л е ­
дует строго соблюдать специальные правила противопо­
жарной безопасности: не курить и не зажигать огня
вблизи (не менее 10м) работающей распределительной 
машины.

На машине укрепить соответствующие плакаты по 
технике безопасности.

33. Распределительную машину нужно заправ. я т ь  
только механизированным способом (автогудронатором, 
специальной насосной установкой, вакуумным устрой -  
с т в о м ) .

34. При заполнении расходных баков машины и рас - 
пределении пленкообразуюшей жидкости необходимо с е- 
дить за состоянием шлангов и их креплением (подте -  
кание и т .п . ) .

35. Открытые части тела, на которые попал пленко­
образующий материал, должны быть вначале промыты 
керосином, а затем теплой водой с мылом.

36. При работе с с е р н о й  к и с л о т о й  необ -  
ходимо применять индивидуальные средства з а щ и т ы  : 
фильтрующий промышленный противогаз марки В с 
фильтром для зашиты от паров серной кислоты, защит -  
ные очки (ПА-1 с резиновой полумаской), щиток наго -  
ловный ШН-7 с экраном из оргстекла (для защиты от 
брызг),  кислотозащитные рукавицы КР со специальным 
покрытием, сапоги резиновые кислотостойкие, кислото -
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защитную спецодежду (из шерстяной ткани ШХВ-30, ар­
тикул 6907, из ткани с перхлорвиниловым покрытием , 
из лавсановых тканей).

При попадании на кожу или слизистые оболочки сер­
кой кислоты немедленно удалить ее обильным промы -  
ванием водой. При дальнейшем лечении ожога необхо -  
димо накладывать в течение первых дней повязки с 
2-3%-ным раствором питьевой соды.

При раздражении слизистых оболочек дыхательн ы х 
путей необходима ингаляция содовым раствором, вды -  
хание паров эфира или хлороформа, а также 10%-но г о 
раствора ментола в хлороформе.

При попадании в глаза обильно пром ыть
водой и впустить по одной капле 2%-ного раст в о р а 
новокаина.

37. При работе с с о л я н о й  к и с л о т о й  необ­
ходимо соблюдать особую осторожность, не допус к а я  
контакта кислоты с открытыми частями тела и ее па ­
ров -  с органами дыхания.

Работать с кислотой разрешается только в Фильтру­
ющем противогазе марки В, защитных очках, резиновых 
перчатках и обуви, с резиновым передником.

Емкости для хранения соляной кислоты и оборудова­
ние, которое используется при работе с кислотой,долж­
ны быть герметизированы. Процесс заполнения тары и 
слива кислоты необходимо механизировать. При попада­
нии кислоты на кожу немедленно смыть ее водой, лучше 
сильной струей, в течение 5-10 мин. На обожженную по­
верхность наложить слой соды. При поражении глаз пос­
ле  промывания впустить в глаза по одной капле 2%-но­
го раствора новокаина.

38. При работе со с т и р о л о м  необходимо:
а) герметизировать технологические процессы;
б) полностью освободить применяемую аппарату  ру 

перед началом работы от жидкого стирола и его паров;
в) устранить ручные операции.
39. При работе со стиролом рекомендуется приме -
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нять следующие индивидуальные средства защиты:
-  при умеренных концентрациях паров стирола (до 

5 мг/м3 ) -  фильтрующий противогаз марки А или М;
-  при высоких концентрациях (более  5 } -  шлан­

говые изолирующие противогазы типа ПШ-1 , Д П А - 5 ,  
ПШ-2-57;

-  спецодежду из хлопчатобумажной ткани с хлорви­
ниловым или силикатно-казеиновым покрытием;

-  защитные мази и пасты (пасты ИЭР, "Миколан" , 
А Б  и др . ) .

40. При применении тиоколового герметика для з а ­
полнения деформационных швов (ВСН 159-69) необхо -  
димо соблюдать меры безопасности в соответствии с 
пп.41~52 настоящих "Методических рекомендаций".

41. К работам по запивке швов допускаются лица не 
моложе 18 лет, прошедшие инструктаж и обучение пра -  
вилам безопасных приемов и методов работы.

42. Лица, занятые на приготовлении, разогревании 
транспортировании горячих резино-битумных м а с т и к ,  
должны быть дополнительно проинструктированы о безо­
пасных способах загрузки и разгрузки варочного котла, 
а также разогревания и транспортирования горячих г о ­
товых мастик.

43. Работающие с мастиками должны быть обеспе -  
чены хлопчатобумажными комбинезонами, резиновы  м и 
сапогами, брезентовыми рукавицами и фартуками.

44. Рабочим, засыпающим компоненты в котел  с рас­
плавленным битумом, дополнительно выдают защитные 
очки и респираторы марки Ф-62ШМ.

45. Рабочие, занятые на приготовлении тиоко л о в ы х 
герметиков, обеспечиваются резиновыми перчатками (ме­
дицинскими) и респираторами марки Ф-62ШМ.

46. Для приготовления, транспортирования и запол -  
нения швов разрешается пользоваться только исправив м 
инструментом и посудой.

47. При попадании на открытую поверхность к о ж и  
резино-битумных и тиоколовых мастик или их состав
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лякшшх вначале необходимо удалить их чистой вето -  
шью, смоченной бензином или керосином , а з а т  ем  
смыть теплой водой с мылом.

48. К работе на специальном комплекте оборудоьа -  
ння для заполнения швов тиоколовыми герметиками до­
пускаются лица, знающие устройство и правила экс -  
плуатации двигателей внутреннего сгорания и компрес­
соров и прошедшие специальный инструктаж*

49. При работе заливщиков швов необходимо посто -  
янно следить за состоянием предохранительных клала -  
нов в системе подачи сжатого воздуха.

Работа с неисправными клапанами запрещается.
50. Запрещается снимать крышку с з а л и в щ и к а  

швов при наличии давления воздуха в емкости.
51. Запрещается ремонтировать или регулировать уз­

лы смесительного агрегата или компрессора *при рабо -  
тающем двигателе.

52. Желательно ввести дистанционное или автомати­
ческое управление процессами загрузки, перемешива -  
ния, выгрузки и распределения масгик при заполнении  
швов цементобетонных покрытий.

53. При работе с разогретым фт о р о п л а  с т о  м 
необходимо соблюдать большую осторожность и приме -  
нять противогаз марки В.

При обработке холодного фторопласта и его разо -  
греве необходимо устраивать местный отсос для удале­
ния образовавшейся пыли и продуктов разложения.

54. При применении э п о к с и д н ы х  с мо л  не­
обходимо соблюдать меры безопасности, изложенные в 
''Санитарных правилах при работе с эпоксидными смо -  
лами" (ГСИ С С С Р , N° 348-60 от 27/XII 1960г.).

Контакт работающих с эпоксидными смолами допус -  
кается только после их отверждения.

Ляп зашиты открытых частей тела используются за ­
щитные мази.

Не допускать к работе с эпоксидными смолами лиц 
с повышенной чувствительностью кожи, органов дыха -  
ния, глаз и т,п.
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Приложение 1

Перечень

вредных веществ, применяемых в дорожном строительстве, и их 
действие на организм человека

Наименование Получение продуктов и 
область применения

Действие на организм

Алебастр Получается при обжиге гипса 
при температуре не выше 180°. 
Применяется в качестве вяжу­
щего материала и для других 
целей

Вызывает воспаление слизис­
тых оболочек, насморк, конъюнк­
тивиты, затруднение глотания, 
охриплость и др#

Ацетон Продукт перегонки неочищен­
ного древесного спирта. При­
меняется как растворитель

Наркотик последовательно по­
ражает все отделы централь­
ной нервной системы и, преж­
де всего, нарушает условнореф­
лекторную деятельность. При 
вдыхании в течение длительно­
го времени накапливается в ор­
ганизме, поэтому токсический
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Продолжение приложения 1

Наименование Получение продуктов и 
область применения

Действие на организм

Бензол Продукт перегонки каменного

эффект зависит не только от 
концентрации, но и от време­
ни действия

Действие высоких концентра -
угля и нефти. Применяется в ций паров бензола сказывает­
качестве растворителя раз - ся главным образом на цент­
личных веществ ральной нервной системе (нар­

Бензин Нефтяными бензинами называ­

котическое и отчасти судорож­
ное действие). При многократ­
ном воздействии низких кон -  
центраций наблюдаются изме -  
нения крови и кроветворных 
органов (резкое уменьшение 
количества лейкоцитов,эритро­
цитов, гемоглобина)

Обладают наркотическим дей­
ют продукты, получаемые пос­ ствием, приводят к потере
ле очистки ряда фракций неф­ сознания при высоких концент­
ти,образующихся при ее пере­ рациях.Пары бензинов вызыва­
гонке, а также более сложным ют поражение нервной систе -



Полимерно-би­
тумные мае -  
тики
( Г1 БАЛ -1, ПБМ-2

термическим и каталитическим 
разложением отдельных фрак -  
ций (крекинг).
Бензины применяются преиму­
щественно как моторное топ -  
ливо и как растворители. 
Бензины горючи, пары взрыво­
опасны

Представляет собой смесь (в 
определенных пропорциях) сле­
дующих веществ:

) а) битума гидроизоляциэн -  
ного (ТУ -38-1253-69);

б) битума нефтяного марки 
БНД-40/60 или БНД-60/90;

в) дивинилетирольного 
термоэластопласта (Д С Т );

г) минерального порошка (ас ­
бестовая крошка);

д) растворителей сольвента
или ксилола, или бензина А-72. 
Применяется для заполнения де­
формационных швов цементобе -  
тонных покрытий на автомобиль­
ных дорогах I

мы, судороги. При хроничес­
ком отравлении действуют на 
кроветворные органы.
При продолжительном дейст -  
вии вызывает трещины кожи, 
сухую экзему, дерматит

Токсичность полимерно-битум­
ных мастик характеризуется 
токсичностью применяемого 
растворителя (сольвент, кси­
лол, бензин)



to
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Н аимеиование Получение продуктов и 
область применения

Дибутил фталат 
(ГОСТ 2102-67)

Продукт взаимодействия фта- 
левого ангидрида с метило­
вым спиртом. Жидкость прак­
тически без запаха.Примени - 
ется как пластификатор, жела- 
тинизирующее средство, ин­
сектицид. Входит в состав ре­
зино-битумных мастик

Зеленое масло Получается при сухой перегон­
ке каменного угля и торфа при 
температуре 270-360° и при 
пиролизе нефти(смесь высоко­
молекулярных полициклических 
ароматических углеводородов 
с началом кипения 150°). 
Применяется для пропитки де­
рева и как инсектицид, а так­
же в дорожном строительстве 
при приготовлении асфальтобе­
тонных или битумоминеральных 
смесей

Продолжение приложения 1

Действие на организм

Туман дибутилфталата вызыва­
ет раздражение верхних дыха­
тельных путей и глаз, двига -  
тельное возбуждение с после -  
дующим состоянием угнете - 
ния

Вызывает раздражение верх -  
них дыхательных путей, жже­
ние кожи и глаз,покраснение 
лида и других открытых час­
тей тела, кровоточивость де -  
сен, черный налет на зубах . 
При продолжительном контак -  
те с зеленым маслом появля­
ется сильная пигментация ко -  
жи



Известь  
(ГО СТ  9179-59)

Известь  молотая негашеная по 
лучается  обжигом известняка 
или мрамора. Белый порошок, 
жадно соединяющийся в водой 
с выделением большого коли­
чества тепла .
И звесть  гашеная(пушонка) -  
продукт взаимодействия нега­
шеной извести с водой. Приме­
няется в производстве цемен­
та ,  на строительных работах и 
в дорожном строительстве  
(укрепление грунтов)

Калий у глекис­
лый
(ГО СТ  4221-65)

Получается из растительной 
золы, из отходов свеклы, из 
содо-поташных растворов 
глиноземного  производства. 
Растворяется  в воде. Быстро 
расплывается в воздухе

К аменноуголь ­
ная смола  
(ГО С Т  4492-69)

Продукт сухой перегонки ка­
менного у гля .  Первичная ка­
менноугольная смола  (полу -  
чается при более низкой т ем -

Наиболее опасна негашеная 
известь. Она вызывает ож о­
ги и язвы на коже. Все в и -  
ды извести раздражают ели -  
з ист ы е о Поло чк и, выз i л ва ют 
хроническое раздражение ко­
жи, ломкость  ногтей. Особен­
но сильно известь действует 
на глаза

Вызывает изъязвления с л и ­
зистой оболочки носа. Вды -  
хание пыли вызывает раздра­
жение дыхательных путей, 
конъюнктивит, а иногда и 
ж ел у д о чн о -  к и ш о ч н ы е з а бо л о- 
вания

Отравление человека парами 
нагретой каменноугольной 
смолы может выражаться по­
терей сознания, судорогами,
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область применения

Д ействие на организм

пературе перегонки) использует­
ся для дорожных работ,приго -  
товления асфальтобетонных или 
б и т у м о м и н е р а л ь н ы х с м ее е й, п р и- 
меняется для получения бензо­
ла, фенолов, нлфтолов, ксилолов, 
пиридина и др . (около  120 ве­
ществ)

поражением почек, отеком 
легких и т.д. Исходом мо -  
жет быть даже психическое 
заболевание. У постоянно 
работающих с каменноуголь- 
нон смолой отмечаются з а ­
болевания верхних дыхатель­
ных путей, конъюнктивиты и 
др. При длительной работе 
с каменноугольной смолой 
может развиться дегтярный 
рак, поражающий обычно 
кожу лица и рук, а также 
могут появиться множествен 
ные опухоли

К аугтнчеекая 
сода

Полу чается электро низом водно­
го раствора А/аС£ , также 
из л и: юдействием раствора 

J)/q 7C0s с Са(0Н )г и други­
ми способами.Применяется при 
перегонке нефти и фракций 'ка-

Дейетвует на кожу человека 
При попадании на кожу и в 
особенности на слизистые 
оболочки образуется мягкий 
струп, не препятствующий 
прониканию tfoOH в более



менноугольного дегтя, в составе 
антинакипина и др.

Керосин Получается  после очистки ке­
росиновых дистиллятов нефти, 
перегоняющихся при 150-350°С . 
Применяется как горючее, для 
промывки деталей, как раство­
ритель и для других целей

К силол Встречается  в нефти, моторном 
-опливе, при сухой перегонке 
каменного у гля  и др. Получает­
ся из каменноугольной смолы 
или путем ароматизации у гл е  -  
водородов нефти. Применяется 
в качестве растворителя и для 
получения ксилидинов и фтале-  
вых кислот

ю
СО

глубокие ткани. При посто­
янной работе с раствором 
jtie ОН наблюдаются хрони­
ческие заболевания кожи 
(язвы на пальцах рук, пот­
ливость, узелковые дерма -  
титы и др . ) .  Опасны попа­
дания МоОН  в глаза

Действие на организм сход­
но с действием бензина , 
однако сильнее раздоажает 
слизистые оболочки и кожу 
(вызывает трсшины кожи , 
сухую экзему, дерматит)

Наркотик,действие которо­
го в общем сходно с бензо­
лом При длительном воз 
действии раздражает крове­
творные органы. Жидкий ксщ- 
лол  вызывает экземы и дру­
гие кожные заболевания



to Продолжение приложения 1

Наименование Получение продуктов 
область применения

и Действие на организм

П ск Продукт ггнрегонки каменно­
угольной смолы, может быть 
получен также при сухой пере­
гонке дерева, торфа и при 
гидролизе нефти.
Применяется для изготовления 
искусственного асфальта,толя, 
черного лака,пекового кокса 
и др.

Токсические действия прояв­
ляются в покраснении лида и 
доугих открытых частей т е ­
ла, d отеках , конъюнктивитах, 
жжении кожи и глаз, раздра­
жении верхних дыхательных 
путей и бронхов. В более тя­
желых случаях вызывает 
головокружение, тошноту, 
рвоту, потерю сознания, го­
ловную боль и др.

Пленкообразую­
щие материалы 
(ПМ-86, лак 
этиноль, разжи­
женный биту м и 
др.).

ПМ-86 представляет собой на­
полненный с в <? т о о т р а ж а ю щ и м и 
веществ а \ i и р а ств о р и н д е н к у м а -  
роновой смолы а петролатума 
в органических рас т во р ит еля х .
П р и мен я е т с я к а к гидрофобное 
пленкооОразуюшее покрытие для 
защиты беггоиных сооружений в 
дорожном и аэродромном строи­
тельстве

Токсические свойства опреде­
ляются типом применяемого 
растворителя



Серная кислота 
(ГОСТ 2184-87)

Лак этиноль -  раствор полиме -  
ров в производных ацетилена и 
ксилольной фракции,стабилизиро­
ванный древесносмоляным анти­
окислителем или антиполимериза­
тором
Разжиженный битум состоит из:
1) битума марок БН-Ш-У  
(ГОСТ 1544-52) или БНД-60/90 
(ГОСТ 11954-66); 2) разжижкте- 
лй -  автомобильный бензин (не- 
зтилированный)

Получается окислением &0г при 
400-600° в присутствии катали -  
заторов-нлатины^ванадиевого ан­
гидрида и дрм а также окисле­
нием SQi кислородом воздуха 
при использовании окислов азо ­
та в качестве катализаторов. 
Применяется в различных от -  
раслях промышленности и строи­
тельства

КЗсл

Токсичность характеризует­
ся наличием производных 
ацетилена и ксилольной 
фракции

Токсичность разжиженного 
битума характеризуется 
токсичностью бензина, при­
меняемого как раствори­
тель

Раздражает и поражает 
слизистые оболочки верх­
них дыхательных путей и 
глаз. При высоких кон -  
центрациях возможны вос­
палительные заболевания 
бронхов и легких. При по­
падании на кожу вызывает 
тяжелые ожоги. Очень тя­
желые поражений при по -  
падании капель Н^Оц в гла­
за
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Соляная кислота 
(ГОСТ 1382-42)

Соляную кислоту получают 
синтетически из с£г и 
Н2 ,образующихся при 

электролизе Л/оС£ или при 
пропуске смеси хлора с вод­
ным паром через слой рас­
каленного угля, действием 
Нг$Оц на $аС £  и др. 
Применяется в различных 
отраслях промышленности 
для получения многих ве­
ществ, для очистки паровых 
котлов, для пайки и т.д. 
Является сильным окислите­
лем

Сильно раздражает верхние 
дыхательные пути. Вызывает 
воспаление соединительной 
оболочки глаз, помутнение ро­
говицы, покалывание в груди, 
кашель и др. При хроническом 
отравлении у человека вызы­
вает катары дыхательных пу­
тей, разрушение зубов, желу­
дочно-кишечные заболевания

Сольвент 
(ГОСТ 1328-67 )

Представляет собой смесь 
ароматических углеводородов 
(толуола - 85?о и бензина 
15%). Применяется как рас­
творитель и для доугих це­
лей

Сольвент - соединение токси­
ческое, особенно при длитель­
ном воздействии на организм 
человека в малых концентра­
циях* В результате этих воз­
действий могут развиться из-



менения крови, аналогичные 
вызываемым бензолом

Стекло  жидкое Продукт сплавливания песка 
или кизилгура с поташом, 
содой или сульфатом натрия. 
Применяете я для изготовле  -  
ния кислотоупорных цементов 
и замазок, для пропитки дре­
весины и др.

В виде мелких брызг или т у ­
мана раздсажает слизистые 
оболочки верхних дыхатель -  
ных путей. Попадая в глаза  , 
брызги вызывают ожоги. На 
коже у работающих с жидким 
стеклом  появляются лишае -  
видные утолщения , а иногда 
и изъязвления

Стирол
(ГО С Т  10003-67)

Получается каталитическим 
дегидрированием этилбензола 
при соединении ацетилена с 
бензолом в присутствии ката­
лизаторов; дегидрацией фенил- 
этиловых спиртов и пр. При­
меняется при изготовлении
полимеризационных пластичес-|щины, дерматиты 
ких масс, в производстве 
смол  и полиэфирных пластиков 
и стеклопластиков и др.

Раздражает слизистые оболоч­
ки глаз ,  носоглотки. Вызыва­
ет поражение печени и желу -  
дочно-кишечные расстройства. 
У рабочих,соприкасающихся 
со стиролом, наблюдаются су­
хость  кожи, утолщения и тре-

ю-4
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Н^именованно

Гноколопый гер­
метик

Получение продуктов и 
область применения

Действие на организм

Состоит из герметизирующей 
пасты (ТУ-38-3339-68 для гид­
рома) и отверждающего реаген­
та пасты Nn 30 (ТУ-38-3339-68), 
Герметизирующая паста состоит 
из жидкого тиокола и наполни- 
толя, которым является сажа. 
Отверждающим агентом для гер­
метика "гидоом" является вул­
канизирующая паста N° 30, ко­
торая состоит из дибутилфта - 
лата, каолина и воды. Тиоколо- 
вые I ерметики выпускаются 
промышленностью в готовом к 
употреблению виде

Токсичность определяется 
наличием в герметике тио­
кола и дибутилфталата. При 
нагревании тиокола до 120- 
130° выделяются сульфиды и 
дисульфиды, а свыше 130° - 
хлорпроизводные углеводе - 
родов. Вещества эти токсич­
ны. Раздражают слизистые 
оболочки носа и глаз. 
Токсичность тиоколового 
герметика еще полностью 
не изучена

Толуол
(ГОСТ 5789-69)

Получается при перегонке ка - 
менного угля, а также из нефти 
путем пирогенетического разло­
жения (ароматизация,дегидро - 
циклизация) и т.д.
Применяется в качестве раство­
рителя и пр.

В высоких концентрациях па­
ры толуола действуют нарко­
тически. Вызывают измене­
ние крови и кроветворных 
органов, а также раздраже­
ние слизистых оболочек



Фторопласт

Эпоксидная
смола

Получается полимеризацией тет- 
рафторэтилена при повышенных 
давлении и температуре в при­
сутствии инициаторов типа 
перекисей.Представляет собой 
твердое вещество с микрокрис­
таллической структурой. Наи­
большее применение из всех 
фторопластов имеет фторо -  
пласт-4. Применяется как 
термостойкий электроизоля -  
ционный материал; как хемо- 
стойкий материал(прокладки, 
сальники, футеровки) и пр.

Жидкие эпоксидные смолы по­
лучаются конденсацией эпи -  
хлоргидрина с двухатомными 
спиртами или фенолами, чаше 
с дифенилолпропаном. В ка­
честве отвердителей применя­
ются амины, ангидриды кислот, 
кислоты и др. Применяются в 
лаках, красках, шпаклевках,для 
клеев пропиток и т.д.

го
со

Токсическое действие ока -  
зывают продукты, выделяю­
щиеся при нагревании фторо­
пласта. При термическом 
разложении выделяются тет- 
рафторэтилен и другие фтор­
содержащие летучие продук­
ты, в том числе фторфосгеа 
При вдыхании паров фторо­
пласта, разогретого до 400°, 
наблюдается затруднение 
дыхания, кашель, повышен­
ное потовыделение, озноб , 
повышение температуры

В процессе использования 
эпоксидных смол и отверди­
телей наблюдаются заболе ­
вания кожи как при непо -  
средственном контакте с 
ними, так и при воздейст­
вии пыли и летучих веществ 
Заболевания проявляются в 
виде зудящих красных пя- , 
тен, сыпи, экзематозного 
дерматита, отеков кожи 
лица и др.



Приложение 2

Предельно допустимые концентрации вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны

(Выписка из '''Санитарных норм по проектированию про­
мышленных предприятий"' СН 245-71)

Вещества Величина предель­
но допустимой 
концентрации, мг/м3

Ацетон 200
Бензин-растворитель 300
Бензол 5,0
Дибутилфталат 0,5
Керосин 300
Ксилол 50
Латексы СКД 100
Пек 0,5
Сольвент-нафта 100
Стирол 5,0
Т олуол 50
Фторопласт-4 10
Эпоксидные смолы ЭД-5 и ЭД-6 1,0
Алебастр 2,0
Известь (негашеная) 3,0
Каустическая сода 0,5
Серная кислота 1,0
Соляная кислота 5,0
Бензин топливный 100

30
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