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И нструкция по техн ологи и  
герметизации и теплоизоляции 
стыков панелей, оконных и 
дверных блоков с применением 
"Макрофлекса" в жилых домах 
при ремонте

Впервые

1. ОБЩ ИЕ П О ЛО Ж ЕН И Я

1.1. Н астоящ ая инструкция является руководством  при 
герм етизации и теплоизоляции стыков панелей, оконны х и 
дверных блоков с применением "М акрофлекса" в ж илых домах 
при ремонте.

Инструкция содержит также требования, предъявляемые к 
производству этих работ.

1.2. Работы по герметизации и теплоизоляции стыков панелей, 
оконных и дверных блоков должны выполняться в соответствии 
с рабочими чертежами и настоящей инструкцией.

1.3. Г ер м ети за ц и ю  и т еп ло и зо ля ц и ю  сты ков  д о лж н ы  
вы п олн ять  р а бочи е-герм етчи ки , прош едш ие сп ец и а льн ое  
обучение и имею щ ие удостоверение, подтверждающее их право 
на производство герметизационных работ.

1.4. Герметизация стыков панелей, оконных и дверных блоков 
производится с самоподъемных электрифицированных лю лек или 
с автовышек.

2. ОРГАН И ЗАЦ И Я РЕ М О Н ТН Ы Х РАБ О Т

П е р е д  р е м о н т о м  н е о б х о д и м о  п р о в е с т и  с л е д у ю щ и е  
подготовительные работы:

изучить техническую  документацию;
завезти необходимые механизмы, инвентарь, инструмент к
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приспособления для ремонта;
см он ти р ов ать  и оп робовать  п о д ъ ем н о -тр а н сп ор тн ое  

оборудование;
выполнить подводку электроэнергии;
п р ов ести  ин структаж  рабочи х  по правилам  техн и ки  

безопасности, технологии и объемам производства работ.
Объем  работ по ремонту стыков на объекте определяют на 

основании данных обследования. Он зависит от вида дефектов, 
наиболее вероятных причин их возникновения, мест и характера 
их проявления, а также от типа ремонтируемых стыков.

3. ТЕХНОЛОГИЯ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ 
ПО ГЕРМЕТИЗАЦИИ И ТЕПЛОИЗОЛЯЦИИ СТЫКОВ 

ПАНЕЛЕЙ, ОКОННЫХ И ДВЕРНЫХ БЛОКОВ 
С ПРИМЕНЕНИЕМ "МАКРОФЛЕКСА"
В Ж ИЛЫ Х ДОМАХ ПРИ РЕМОНТЕ

3.1. Основные операции, составляющие технологический 
процесс герметизации и теплоизоляции стыков герметиком 
"Макрофлекс" следующие:

подготовка ремонтируемых стыков;
восстановление целостности элементов стыков и фасадов, 

устройство дополнительной изоляции стыков, ремонт мест 
примыкания оконных и дверных блоков к граням проемов;

ремонтно-восстановительная герметизация и теплоизоляция 
стыков панелей, оконных и дверных блоков.

3.2. Подготовка ремонтируемых стыков включает следующие 
виды работ: расчистку от краски и загрязнений, расшивку трещин 
в р а ст в ор е , у д а лен и е  теп ло п р о в о д н ы х  в к лю ч ен и й , 
потрескавшегося раствора и старого герметика.

3.3. Расчистка стыков выполняется вручную — с помощью 
скарпеля и молотка или механизированным способом  (см. 
прилож ение). Расчищенные стыки следует просушить путем 
п р од увки  сж аты м  воздухом . Кром ки  п а н елей  очи сти ть  
металлической щеткой и обезжирить растворителем (бензином, 
сольвентом или растворителем марки Р-4).

3.4. П ри необходимости после расчистки швов следует
- 4 -



провести работы  по восстановлению  целостности элементов 
стыков и ремонту мест примыканий оконных и дверных блоков 
к гр а н я м  п р о е м о в . П о в е р х н о с т и  в м е с т а х  к о н т а к т а  
восстанавливаемой части и бетона панели следует обработать 
20%-м раствором эмульсии П ВА  в воде или цементным молоком.

Замоноличивание восстанавливаемых участков необходимо 
п р ои звод и ть  п оли м ерцем ентн ы м и  составам и. А р м атур н ы е 
выпуски (каркасы, сетки), обнажившиеся в местах повреждений, 
долж ны быть сохранены.

3.5. П оверхность кромок стыков в момент герметизации 
долж на быть в сухом  состоянии. Вести герметизацию во время 
дождя, снегопада, а также при мокрой поверхности кромок — 
запрещается.

3.6. Р е м о н т н о -в о с с т а н о в и т е л ь н а я  г е р м е т и з а ц и я  и 
теплоизоляция стыков панелей, оконных и дверных блоков с 
прим ен ен ием  "М акроф лекса " в ж илы х домах при рем он те 
выполняется по уплотняющим прокладкам "Вилатерм-СП" (ТУ  6- 
05-2049-87) или прокладкам из вспененной резины типа ПРП-40 
(ГО С Т  19177-81).

3.7. Уплотняю щ ую  прокладку устанавливают в расчищ енный 
и подготовленный стык насухо с поперечным обжатием на 20- 
50%. Заведение прокладок следует осущ ествлять с помощ ью  
закругленной деревянной конопатки.

Прокладки "Вилатерм-СП " необходимо устанавливать без 
разрывов на всю длину стыка. Прокладки из вспененной резины  
типа ПРП-40 разрешается склеивать на расстоянии не м енее 0,5 
м от мест пересечения горизонтальных и вертикальных стыков, 
обрезая их концы "на ус".

3.8. Заполнение стыка пеногерметиком производится через 
специальный наконечник из аэрозольного баллона за один или 
несколько (в случае больш ого раскрытия стыка) проходов. Перед 
использованием температура баллона должна быть доведена до 
25 +  5°С.

3.9. Д ля  герм етизации и теплоизоляции  стыка п ан елей  
ок он н ы х  и д верн ы х блок ов  "М а к р оф лек сом " н ео б х о д и м о  
проделать следую щ ее:
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снять с баллона защитный колпачок и присоединить к вентилю 
наконечник с рукояткой;

тщательно взболтать содержимое баллона и перевернуть его 
вверх дном; рабочее положение баллона — "дном вверх";

плавно нажимая на рукоятку вентиля добиться умеренного 
потока пены из наконечника (количество пены, выходящей из 
баллона, регулируется нажатием на рукоятку);

заполнить наполовину (или на 1/3) герметизируемый шов 
пеногер м ети ком  "М акроф лекс". Излиш ки отверж ден н ого  
герметика аккуратно срезаются острым ножом.

3.10. С веж и е пятна "М акроф лек са " л е гк о  удаляю тся  
р а ст в о р и телем  типа ацетона, а отверж даю щ ая пена  — 
механическим путем.

3.11. При перерывах в работе с герметиком более чем на 
15 — 30 мин сопло и вентиль необходимо очистить от остатков 
герметика.

3.12. Запрещается использовать баллоны, а также держать 
пустые баллоны при открытом огне и температуре выше +50°С.

3.13. Для герметизации и теплоизоляции стыков должны 
при м ен яться  тольк о  материалы , прош едш ие к о н тр оль  и 
удовлетворяю щ ие требованиям действую щ ей технической  
документации.

4. ПОЛИУРЕТАНОВЫЙ ГЕРМЕТИК "МАКРОФЛЕКС”
ДЛЯ ГЕРМЕТИЗАЦИИ И ТЕПЛОИЗОЛЯЦИИ 

СТЫКОВ ПАНЕЛЕЙ, ОКОННЫХ И ДВЕРНЫХ БЛОКОВ

4.1. "Макрофлекс" — однокомпонентный вспенивающийся 
эластичны й полимерны й материал на основе полиуретана 
(полиуретановая монтажная пена, пеногерметик), полностью 
готовы й  к уп отр еб лен и ю . На данный м атери ал  и м еется  
гигиенический сертификат № 11-8266, выданный Госкомитетом 
сан эп и д н ад зор а  РФ  02.12.1994 г. М а к р оф лек с  отвечает  
требованиям Монреальского соглашения о защите озонового слоя 
1987 года и предназначен для уплотнения, герметизации, звуко- 
и теплоизоляции швов и стыков строительных конструкций,
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оконны х и дверны х блоков, трубопроводов, вентиляционны х 
систем и т.д. В процессе отверждения герметик увеличивается в 
объеме в 2-3 раза и поэтому хорошо проникает даже в небольш ие 
трещ ины и скрытые полости, которые невозмож но заполнить 
при использовании других материалов. Он обладает хорош ей 
адгезией ко всем строительным материалам, за исклю чением  
поли олеф ин ов  (полиэтилен, полипропилен ), ф торопластов и 
силиконов; стоек к воздествию воды, битума, минеральных масел, 
органических растворителей, разбавленных кислот и щ елочей.

4.2. "М акроф лекс" отверждается под воздействием  влаги 
воздуха или воды. Поверхность герметика высыхает за 20-30 
минут, окончательное отверждение материала заверш ается за 
12 часов при температуре отверждения до — 5°С.

О тверж денны й материал не оседает, не трескается, не 
крошится и не гниет.

5. КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА РАБОТ

5.1. Работы по герметизации и теплоизоляции стыков панелей 
оконны х и дверны х блоков  пеногерм етиком  "М ак р оф лек с" 
д о л ж н ы  в ы п о л н я т ь с я  п од  п о о п е р а ц и о н н ы м  к о н т р о л е м  
технического персонала строительного управления (участка) и 
периодическим контролем лаборатории.

5.2. Строительная лаборатория должна регулярно проводить 
контроль качества пеногерметика "М акрофлекс" и уплотняю щ их 
материалов на соответствие ГО С Т и Т У  в момент их поступления 
и в процессе хранения.

5.3. П о о п е р а ц и о н н ы й  к о н т р о л ь  к а ч ес т в а  р а б о т  п о  
герметизации долж ен включать проверки:

качества подготовки поверхностей кромок в стыках;
к ач еств а  п р ед в а р и тельн о го  у п ло т н ен и я  п р ок ла д к а м и  

"Вилатерм-СП" или ПРП-40;
качества герметика;
температуры герметика;
р а в н ом ер н ости  зап олн ен и я  сты ков, н еп р ер ы в н ости  и 

сплош ности слоя пеногерметика.
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5.4. Выполнение работ по ремонту стыков с применением  
п е н о ге р м е т и к а  "М а к р о ф л е к с "  д олж н о  ф и к с и р о в а т ь ся  в 
специальном журнале.

5.5. П рием ку вы полненны х работ следует сопровож дать 
осм отром  всех  отрем онтированны х стыков и вы борочны м и 
контрольными замерами. По завершении приемки составляется 
акт, к о т о р ы й  д о л ж е н  бы ть  п одп и сан  п р е д с т а в и т е л я м и  
организаций, производивш ей ремонт, проектной, научной и 
эксплуатирую щ ей организаций.

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ РАБОТ

6.1. П р и  п р о и зв о д с т в е  р а б о т  по г е р м е т и з а ц и и  и 
теплоизоляции стыков панелей, оконных и дверных блоков с 
применением "Макрофлекса" в жилых домах при ремонте должны 
стр о го  со б лю д аться  требован и я  С Н и П  Ш -4-80* "Т ех н и к а  
безопасности в строительстве", "Правил пожарной безопасности 
при производстве строительно-монтажных работ", утвержденных 
ГУП О  М ВД С С С Р  от 26.12.86 г., настоящей инструкции.

6.2. Для герметизации стыков наружных стеновых панелей 
на фасадах при ремонте следует пользоваться самоподъемными 
люльками (ЛТ-80-250, Л Э -100-300).

6.3. П еред началом ремонтных работ по герметизации стыков 
на р а б о ч и х  м еста х  д о лж н ы  бы ть вы веш ен ы  п лак аты  и 
предупредительные надписи, разъясняющие безопасные способы 
выполнения работ.

6.4. Подъемные люльки могут быть допущены к эксплуатации 
тольк о  п осле  их испы таний статической  и ди н ам и ческой  
нагрузкой. О  результатах испытаний должен быть составлен акт.К 
р а б о т е  на лю ль к а х  д оп уск аю тся  сп ец и альн о  о буч ен н ы е , 
н а з н а ч е н н ы е  п р и к а зо м  по У п р а в л ен и ю  р а б о ч и е . П р и  
перевешивании лю льки нахождение на ней людей, материалов и 
инструментов категорически запрещается. Рабочие настилы на 
лю льках зимой тщательно очищаются от снега и наледи.
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6.5. Электрооборудование будки герметчиков долж но быть 
зазем лен о . Вклю чать и выключать его разреш ается  только  

деж урному электрику.
6.6. Герметчики должны:
бы ть о буч ен ы  безоп асны м  и п рогресси вн ы м  прием ам  

выполнения соответствующих операций технологического цикла;
иметь наряд-допуск на производство этих работ, а до их начала 

быть проинструктированы по технике безопасности на рабочем 

месте;
допускаться к работе с герметиками, содержащими токсичные 

и л е г к о  л е т у ч и е  о гн е о п а с н ы е  в ещ еств а , т о л ь к о  п о с л е  
сп ец и альн ого  обучения, а также инструктаж а о свойствах 
материалов и мерах пожарной безопасности.

6.7. Запрещается пользоваться открытым огнем и курить в 
пом ещ ениях, где производятся работы  по герм етизации  и 
теплоизоляции пеногерметиком "Макрофлекс".

6.8. В помещ ении во время работы с "М акроф лексом" долж ен 
быть обеспечен интенсивный воздухообмен.

6.9. При работе с пеногерметиком "М акроф лекс" следует 
пользоваться защ итными очками, перчатками и ж елательно 
респиратором. Избегать попадание герметика на кож у и его паров 
в дыхательные пути.

6.10. Запрещается:
работать с герметиком при открытом источнике огня;
вскрывать баллоны;
хранить или использовать баллоны при температуре выше 

+  50°С.
6.11. Герметчики должны быть обеспечены  спецодеждой, 

рукавицами, резиновы м и перчатками, проф илактическим и  
мазями для смазывания кожи рук.
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П РИ ЛО Ж Е Н И Е
П Е Р Е Ч Е Н Ь

О БОРУДОВАНИЯ И И Н С ТРУМ ЕН ТО В  ДЛЯ НАНЕСЕНИЯ ГРУН ТО ВО ЧН Ы Х 
СОСТАВОВ, ГЕРМ ЕТИ ЗИ РУЮ Щ И Х М А С ТИ К , УС ТА Н О В К И  П РО К Л А Д О К

№ Наименование средства ГО СТ или ТУ, Н азн ачен и е ср ед ства Р е к о м е н д у е м о е
пп технического оснащения н а и м е н о в а н и е технического оснащения коли чество сред ств

о р г а н и з а ц и и - т е х н и ч е с к о г о
разработчика завода- оснащ ения для
и зготови теля , № к о м п л е к с н о г о
п роекта  (рабочего вы полнения р аб от
чертежа) (звено из 8 чел.)

1 Кисть-ручник КР-35 ГО С Т 10597-80 Для нанесения грунтовки и клея 8
2 Конопатка деревянная И зго та в ли в а ется  

на стройплощадке
Для установки прокладок 8

3
1

Расшивки стальные P B -lt 
РВ-2

ГО СТ 12803-76* Для выравнивания поверхности 
мастики

8

5  4 
1

М олоток  С-549 ВНИИСтройдормаш П р о б и в к а  б о р о з д  в б е т о н е , 
м о ж ет  п р и м ен я ться  для  
расчистки стыков от раствора

2

5 Зубило пневматическое ВНИИСтройдормаш Вскрытие и расчистка стыков от 
раствора при ремонте

2

6 Щ етка стальная ВНИИСтройдормаш Очистка бетонной поверхности 
от пыли вручную

4

7 Л ю льк а  сам оподъем ная 
Л Э -100-300

С К Б - М о с с т р о й ,  
проект №-2727

Д ля  г е р м ет и за ц и и  
горизонтальных и вертикальных 
сты ков  "за к р ы то го " типа по 
ок он ч а н и и  м он та ж н ы х  
операций

2

8 Л ю льк а  сам оподъем ная 
ЛС-80-250

С К Б - М о с с т р о й ,  
проект №  -2728

То же 2
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