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ЭКСПЛИКАЦИЯ ПОМЕЩЕНИЙ

Но­
мер Наименование Площадь,м2 Но­мер

I Тамбур главного входа 3,10 43
2 Кассовый вестибюль 14,25 44
3 Комендант 8,60 45
4 Касса 2,50 46
5 Помещение кассира 6,15 47
6 Вестибюль для зрителей 59,10 48
*7 Гардероб для зрителей 25,30 49
8 Кабинет директора 13,10 50
9 Кабинет главного инженера 9,80 51
10 Комнаты для тренеров 19,60 52

ч р12;15
Душевые 22,10 53
Туалет 30,90

23:29 5537
13 Тепловой узел 24,55 56
14;22
28;54 Раздевальные для спортсменов 131,25 57
17 Тамбур входа для спортсменов 3,10 58
18 Фойе для спортсменов 31,60 59
19 Гардероб для спортсменов 13,85

6020 Снарядная малого зала 8,25
21 Малый зал 154,00 61

24 Парильная сауны 9,75 63
25 Душевая сауны 3,20
26 Раздевальная сауны 11,75 64

27 Подсобное помещение 7,50 65
30; 31 Коридоры 99,25
32;62
33 Снарядная большого зала 42,75 66

34 Уборочная 13,65 67
35 Помещения для персонала 19,60 68
38 Помещение для судей 12,70
39; 42 Шлюз туалетной для зрителей 14,55
40;4Г Туалет для зрителей 17,15

Наименование Площадь, м2
Большой зал 
Электрощитовая 
Вентиляционная камера 
Вспомогательные помещения 
Технический коридор
Методический кабинет 
Кладовая наглядных пособий 
Учебный класс 
Процедурный кабинет 
Кабинет врача
Ожидальная - комната для 
отдыха спортсменов
Массажная
Ожидальная
Электропроцедурная
Светопроцедурная
Помещения для обработки 
прокладок
Кабинет велоэргономии
Помещения для медицинского 
персонала
Фойе для зрителей
Помещение для прессы и 
коментаторов
Торговый зал буфета 
Подсобное помещение буфета 
кладовая 
Буфет
Трибуна для 250 зрителей

674.50
17.35 
17,30
34.70
38.00
32.50 
12,60
30.35 
11,95
14.20

20,80
11,55
12.40
6.40
6.40

5.00
19.20

23.20 
57,10

12.70 
16,80

7.20 
6,65
167.50
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ФИЗКУЛЬТУРНО- СПОРТИВНЫЙ КОРПУС С ЗАЛОМ ТИПОВЫЕ МАТЕРИАЛЫ
РАЗМЕРАМИ I8x 36m № МЕСТНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ Страница 4С ПОКРЫТИЯМИ ЗАЛОВ ДЕРЕВЯННЫМИ ЭЛЕМЕНТАМИ 294-02-79.89

U2BA СТРОИТЕЛЬНЫЕ КОНСТРУКЦИИ И ИЗДЕЛИЯ
Конструктивная схема - несущие кирпичные стены
Фундаменты - ленточные из сборных железобетон­
ных плит по ГОСТ 13580-85 и бетонных блоков по 
ГОСТ 13579-78
Стены наружные - из кирпича КРЭ 100/1350Д5 по ГОСТ 530-80 с облицовкой отборным кирпичом КЛП 150/1450/25 поГОСТ 7484-78
Стены внутренние - из кирпича КР I00/I650/I55 по ГОСТ 530-80

треугольные по серииФе
I.:

I - металле; 5.9-14 вып.
Балки - деревянные клееные по серии I.062.5-1 вып. 2
Перемычки - сборные железобетонные брусковые по серии I.038.1-1 вып.4;10
Перекрытия - многопустотные железобетонные па­нели по серии I.I4I-I вып.60,63
Покрытия - многопустотные железобетонные пане­ли по серии I.I4I-I вып.60,63. Для залов - де­
ревянные клееные утепленные по ТК 5-3.87
Перегородки - гипсобетонные панели толщ.80мм 
по ГОСТ 9574-80
Лестницы - сборные железобетонные марши и пло­
щадки по серии I.251.1-4 вып.1
Крыльца у входов - из монолитного бетона
Крыша - чердачная, двухскатная, холодная.Стро­
пильные и подстропильные конструкции-деревянные 
Утеплитель - из плитного ячеистого бетона
Кровля - пояс высотой 1,2м по периметру здания 
из черепицы по деревянной обрешетке, для эалов- рулонная, 3-% слоев из рубероида на битумной 
мастике, из волнистых асбестоцементных листов ВО по деревянной обрешетке
Двери наружные - деревянные
ери внутренние - деревянные по серии 

6 -1 0

Окна -^ е в янные с двойным остеклением по

Полы - линолеум, керамическая плитка, терраце- 
вые, цементные; деревянные
Наибольшая масса монтажного элемента (панели перекрытия) - 2,1 т

J30B НОРМАТИВНОЕ ЗНАЧЕНИЕ 
ВЕТРОВОГО ДАВЛЕНИЯ _ Q..3Q кДа 30 кто,

H1BD РАСЧЕТНАЯ ТЕМПЕРАТУРА НАРУЖНОГО ВОЗДУХА - 
минус 20 °С

Q2HD КЛИМАТИЧЕСКИЕ ПОДРАЙОНЫ СССР - ПБ, ПВ

H5UA ОТДЕЛКА 
НАРУЖНАЯ
Облицовка лицевыми кирпиче»! под рас­
шивку1 швов.
Штукатурка цоколя здания
ВНУТРЕННЯЯ
Штукатурка , покраска, облицовка глазу­
рованной плиткой.Отделка стен и перегородок сауны дере­
вом

C3GA ИНЖЕНЕРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
Водопровод - хозяйственно-питьевой от 
внешней сети. Расчетный напор у осно­вания стояков - 23,05 м
Горячее водоснабжение - централизован­
ное от внешней сети. Расчетный напор 
у основания стояков - 14,0 м
Канализация - хозяйственно-бытовая во 
внешнюю сеть
Отвод дождевых вод с крьшга - внешний, организованный на отмостку
Отопление - водяное, центральное от 
внешней тепловой сети. Температура теп­лоносителя 95-70 °С 
Система
Вентиляция - приточно-вытяжная с меха­
ническим и естественным побуждением
Электроснабжение - П категории от внеш­ней сети напряжением 380/22D В
Электроосвещение - люмикисцентными лам­пами и лампами накаливания
Устройства связи - телефонизация,радио­
фикация , зле ктрочасофикация, звукофикат- ция, коллективная телевизионная антена, 
система оповещения о пожаре

C2ED ОСНАЩЕНИЕ ЗДАНИЯ
Оборудование залов стационарным и мо­бильным спортивным инвентарем;разде- 
вальных-шяафами и табуретками; душевых и туалетных - душами, умывальниками и 
унитазами кабинетов - стоялами, стулья­ми, шкафами, полками, медицинскими обо­
рудованием; буфета - торгово-технологи­ческим оборудованием; методического кат 
бинета и учебного класса - учебно-наг­
лядными пособиями, столами и стульями; вестибюлей и фойе - гардеробными вешал­
ками, стендами для информации и нагляд­
ной агитации

J3NB НОРМАТИВНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ,,,,,
ВЕСА СНЕГОВОГО ПОКРОВА " ТОО етс/м2

В2С0 СТЕПЕНЬ ОГНЕСТОЙКОСТИ - вторая
СШР ОРИЕНТАЦИЯ - меридиональная
GJ2EE ИНЖЕНЕРНО-ГЕОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ - 

обычные
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Удельн.Наименование Всего показа­
тель

Y1IA СТОИМОСТЬ
У11В Общая сметная стоимость тыс.руб. 362,89 —

в том числе:
Till строительно-мон­

тажных работ то же 302,38 Y4KA
И Ю оборудования и мебели п 60,52 Y4KH

Стоимость строи­
тельно-монтажныхработ на I м2 по­
лезной площади руб. — 143,21 V4KI

У1Ш То же, I м3 строи­тельного объема и
— 18,95

Y4KH

УНУ Стоимость общая на расчетный по-казателъ - 438,00
Y1IA ТРУДОЕМКОСТЬ
Y1TF Построечные трудо­

вые затраты чел.-дн. 7789

YUR

То же, на I м2 по­
лезной площади то же - 3,69 Y4KKТо же, на I м3 строи-тельного объема - 0,49

Ш У То же, на расчетныйпоказатель 9,40
У1КА РАСХОДЫ G3NB
У1КВ Расход строительныхматериалов

Цемент т 492,0 - Y1HP
Цемент, приведении! к марке м 400
То же, на I м2 по­
лезной площади

*п
490,0 -

G30C
И

- 0,232
То же, на I м3строительногообъема «1 0,031

Q30B

Сталь И 62,3
Сталь, приведенная к классам A-I и Ст.З и 85,0

Y1CK

То же, на I м2 по­
лезной площади н

- 0,040
То же, на расчетныйпоказатель — 0,103
бетон и железобе­тон м3 429,0
в том числе:
монолитный п 25.0сборный тяжелый I f 1вб,0сборный легкий 224*0 -

Бетон и железобетон
на I м2 полезной площади 11 0,203на расчетный показа-телъ — 0,520

Наименование
Удельн. Всего показа­тель

Лесоматериалы
Лесоматериалы, 
приведенные к круглому лесу
Кирпич

м3 280

" 390,0
тыс.шт 232,0

Расход
вода
холодной
горячей
Канализационныстоки
тепла
в том числе: 
на отопление

на вентиляции
на горячее во­
доснабжение "
Теллан на отоп­ление 1ч. м2 по­
лезной площади "

мЗ/сут 36,3 
мЗ/ч 6,9 
"  6,2

13,1
[ 4 С

зт 
то же Ш

22 { т -

56751

рическая мощ­
ность кВт

.41
92.08 
ОД! "

74,0 -

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

15960 -
Объем строитель­
ный здания м3
Объем строитель­ный на Г  м2 нор­мируемой площади"
То же, на расчет­ный показатель "
Площадь
застройки
общая
полезная
нормируемая

8,36
19,26

м2
«II

1857,5 - 
2286,8 - 
2111,2 -  

1908,2 -
Общая площадь на расчетный показатель "
Нормируемая пло­щадь на расчет­
ный показатель *

2,76

2,30
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Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  Д А Н Н Ы Е

Расчетный показатель - I м2 площади залов. Расчетных единиц - 828,5 м2 
Сметная стоимость определена в нормах и ценах, введенных о 01.01.1984 года 
Предусмотрены варианты участков наружных стен залов: из однослойных легкобетонных 
панелей толщиной 350 мм, из трехслойных легкобетонных панелей толщиной 300 мм с 
аффективным утеплителем.

В7ЕА С О С Т А В  П Р О Е К Т Н О Й  Д О К У М Е Н Т А Ц И И

Альбом I - Архитектурно-строительные и технологические решения.
Инженерное оборудование

Альбом П Сметные расчеты

Объем проектных материалов, приведенных к формату А4 - 160 форматок

В7ВА АВТОР ПРОЕКТА Латвгицросельстрой, 226900, Рига, ГСП,
площадь Дома, 4

В7НА УТВЕРЖДЕНИЕ Утвержден Госстроем Латвийской ССР приказе» от 17.II.89 г.
J* 260

В7КА ПОСТАВЩИК Латвгицросельстрой, 226900, Рига, ГСП, 
площадь Дома, 4

Инв.й
Катал .л. Я 064497

Поппиоано в печать 16.03.90. Тирах 7820 эк*. Зажаз 11084, ЦИТП Гооотроя СССР

Типовые материалы для проектирования 294-02-79.89

http://files.stroyinf.ru/Index2/2/4294851/4294851665.htm

